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Ngay hoéi Van héa dan tdéc Mong ton vinh ban
sac vung cao tai Ha Noi

09:03 06/12/2025

Ngay hdi Van hoa dan toc Méng do Craft Link t6 chdc nham tén vinh gié tri van
hda, nghé thi céng truyén théng va doi séng tinh than dac sac cta cong dong
ngudi Mong trén khap Viét Nam.

Nguoi Mong, mot trong 53 dan tdc anh em, néi bat vaéi 16i séng gian di, gan bd
v@i thién nhién va gilt gin nhiéu phong tuc, tap quan truyén théng déc dao. Céac
nhém M6ng nhu Mong trang, Méng den, Méng hoa, Mong dd... cé trang phuc
sac s@, nghé dét thé cam tinh xao va nhac cu truyén théng nhu kheén, kén 13,
dan moi. Khén Méng da dugc co6ng nhan la Di sdn van hda phi vat thé quéc gia.
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Ngay hoi Van héa Mong sé dién ra tir 9 gio dén 17 gid ngay
13/12/2025 tai H6 Van, Di tich Van Miéu-Quéc Ti Giam (Ha Noi).

Ngay hoéi quy tu 8 nhém Mong, mang dén cac trung bay vé trang phuc, hoa van
va nghé thu cong truyén thong. Du khach dugc chiing kién toan b6 quy trinh
lam vai lanh, tUr trong lanh, ndi soi, dét vai, vé sap ong, nhudm cham dén théu
cac hoa tiét Mong tinh xado. Khong gian nghé thuat dugc tai hién sinh dong vdi
cac man trinh dién khén, muia - hat giao duyén va tro choi dan gian nhu ném



pao, danh quay.

Am thuc Méng cling dugc gidi thiéu qua nhitng mén dac trung nhu thang co,
rugu ngd, com mau, banh day, mang dén trai nghiém séng déng vé doi séng
thudng nhat ciia dong bao vlung cao.

V@i gan 30 nam doéng hanh cung cac cdng dong dan tdc thi€u sé, Craft Link ky
vong Ngay hdi Van héa Méng khoéng chi la dip quang ba di sdn ma con tao co
hoi d€ nghé nhan chia sé tri thirc, phat trién sinh k&, lan tda gié tri van hda bén
viing va gan két cong ching véi doi song van héa truyén théng vung cao.
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