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Ngay nghi, cung vao bép lam mén muc nuéng cay. Mén muc nudng cay khong
chi ngon miéng, ma con c6 mau sac bat mat hap dan nguoi an.

- Ngay nghi, cung vao bép lam mén muc nuéng cay. Mén muc
nuéng cay khéng chi ngon miéng, ma con c6 mau sac bat mat hap dan

nguagi an.

Nguyén liéu gom:



1 con muc

1 cd khoai tay

1 qua 6t xanh thai nho

1 cd hanh théi nhd

2 thia tuong 6t Han Quoc

Gia vi: muoi, hat tiéu, bot thi la, dau an
Cach lam:

Lam néng 10 & 180 d6 C. Muc rira sach, khoai tay got vo thai con chi sau dé cho
vao 10 vi séng khoang 3-5 phut (ban ciling cé thé ludc chin khoai tay).

Khoai tay chin nghién nhuyén, thém mudi va hat tiéu vao.
Thém hanh va 6t thai nho vao tron déu.
Nhoi khoai tay da tron vao muc.

Cho 2 thia tuong 6t Han quéc vao bat, thém mot it dau an va bot thi la roi tron
déu.

Ban dung tam dé€ gai chat phan dau cda muc da nhoi khoai tay, cho muc vao
khay nudng, dung co phét déu sét 6t Ién trén muc. Nuéng muc ¢ 180 d6 C & ca
hai I&ra trong khodng 8 phut, ban [at muc roi phét sét 6t 1én mat con lai va
nuéng thém khodng 3-5 phut.

Sau khi nuéng muc chin ban 1&y muc ra dia cho ngudi bét réi cat miéng vira an.

Néu ban da quen véi mén muc nhoi thit nudng thi mot bién tau méi la véi muc
nhoi khoai tay sé dem dén cho ban th nghiém tha vi day. Ting miéng muc
nudng cay nhoi khoai tay vira mém ngot cta khoai tdy vira cé vi gion gion cua
muc quyén véi sét 6t cay cay. Mon an nay ma an vao bra com mua dong thi da
lam day.
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