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Nghi leé héa vang dip Tét Nguyén dan Binh Ngo
2026, nén chon ngay, gio nao?
16:29 18/02/2026

L& hda vang la nghi thirc quan trong dé khép lai ky nghi tét Nguyén dan, thé
hién long biét on to tién va than linh. Trong dip Tét Binh Ngo 2026, cac gia dinh
c6 thé lua chon nhing khung gio phu hgp tir mung 3 dén mung 5 thang Giéng
dé ti€n hanh nghi |1, chudn bi mam clng va thuc hién héa vang ding quy
chudn nham cdu mong mot nam mdi binh an, thuan lgi.

Y nghia cta lé héa vang trong van héa truyén théng

Lé hda vang la nghi thic tién t6 tién vé cdi am sau nhiing ngay don tét cung gia
dinh. Day la hoat dong tam linh khong chi mang tinh hinh thl&rc ma con thé hién
dao ly biét on thé hé di trudc va duy tri su két néi gilra nguoi séng véi nguoi da
khuat. Bén canh dé, nghi I&é nay con la dip dé€ gia chu ta on cac vi than linh cai
quan trong nam ci va cau don tai 10c, binh an trong nam maéi.

Theo quan niém dan gian, viéc thuc hién |é ciing chu déo, thanh tam sé gidp
gia dao yén am, céng viéc thuan lgi. Cac gia dinh thuong ti€n hanh nghi 1&é nay
trong khoang thaoi gian tr mung 3 dén mung 7 thang Giéng am lich.

Lich ngay va gio thuc hién nghi I1é nam Binh Ngo 2026

Viéc chon thoi diém hda vang phu thudc vao diéu kién thuc té cla ting gia
dinh, trong dé mung 3 tét la ngay dugc lya chon phé bién nhat. Doi véi nam
Binh Ngo 2026, cdc ngay mung 3, mung 4 va mung 5 tét déu cé nhiing khung
gi0 phu hop dé tién hanh nghi I&é.

Ngay mung 3 tét (tdc ngay 19/2 duong lich): Cé 4 khung gio bao gobm tir 5h dén
7h, t&r 11h dén 13h, tir 15h dén 17h va tlr 17h dén 19h.

Ngay mung 4 tét (tdc ngay 20/2 duong lich): Cé cac khung giG bao gom tu 5h
dén 7h, tr 9h dén 11h va t&r 15h dén 17h.

Ngay mung 5 tét (tic ngay 21/2 duong lich): Cé cac khung gi¢ bao gom tu 7h
dén 9h, tUr 9h dén 11h va tur 13h dén 15h.



Anh minh hoa

Yéu cau vé mam cung va vat pham

Mam cing hdéa vang cé thé dugc chuan bi theo hinh thic c6 chay hoac c6 man.
P6i voi c6 man, mam cing thudng cé dia ga tréng ludc dé biéu trung cho su
khéi dau cat tuong.

Céc |é vat co ban di kem bao gébm mam ngii qua, hoa tuai, huong, trau cau,
banh keo, rugu, tién am phd va vang ma. Mot sé gia dinh chuén bi thém hai cay
mia nguyén & dua trén niém tin tdm linh rang day la cong cu gidp té tién mang
cac & vat vé cbi am. Viéc chuan bi khéng bat budc phai cau ky, yéu té quan
trong nhat la sy trang nghiém va long thanh kinh cda gia chu.

Trinh tu tién hanh va ndi dung van khan

Sau khi hoan tat viéc bay bién mam cling, gia chu tién hanh thap huong va doc
van khan tién t6 tién. Khi huong chdy gan hét hoac qua mét tuan huong, gia
chu chap tay vai ba lan dé xin phép mang vang ma di dét.

Trinh tu dét vang ma quy dinh phai thuc hién phan cla gia than trudc, ti€p dén
la phan cua té tién, va phan danh cho ngudi méi mat dugc thuc hién sau cung.
Khi hoan tat, gia chu vay thém mot chdt rugu vao phan tro. Qua trinh dét vang
ma can dugc thuc hién tai khong gian sach sé&, thodng dang; khéng dung dung
cu gdy lién tuc dé tranh lam réch gidy. Sau khi hoan tat nghi |1&, cac thanh vién
trong gia dinh dung blra com chung, chinh thirc két thic ky nghi tét dé trd lai
nhip séng thudng nhat.

Néi dung bai vdn khan duoc st dung phé bién nhu sau:

Nam mo A di da Phat (3 1an).



Con kinh lay chin phuong troi, mudi phuong chu Phat, chu Phat mudi phuong.
Con kinh lay Hoang thién, Hau thé, Long mach, Tdo quan, chu vi tén than.

Con kinh lay ngai Duong nién hanh khién, ngai Bdn cdnh Thanh Hoang, cac ngai
Thé dia, Tdo quan, Long mach tén than.

Con kinh lay cac cu T6 khdo, T6 ty, nbi ngoai tién linh.
HOm nay la ngay mung ... thang Giéng, nam Binh Ngo.
Chdng con la: ... tudi: ...

Hién cu ngu tai: ...

Thanh tdm sta bién huong hoa pham vat, phu tdu 1& nghi, cung bay truéc an.
Kinh cdn thua trinh: Tiéc xuadn da man, Nguyén dan da qua, nay xin thiéu hoda
kim ngan, & ta ton than, rudc tién &m linh tré vé am canh.

Kinh xin luu phdc, luu &n, phu hé d6 tri duong co am trach, moi cho tot lanh,
con chau dugc bach su nhuy, van su binh an, tai 16c song toan, gia dao hung
vuong.

Long thanh kinh cén, 1& bac tién dang, lugng ca xét soi, cudi xin chiing giam.

Nam mo A di da Phat (3 lan).

Thanh Nam (s/t)




