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Ngay 6/8, Khoa Cap clu - Bénh vién Da khoa Xanh P6n (Ha Nbi) ti€p nhan bénh
nhan Ta Bdc M., 31 tubi vao vién vi mét moi, hoa mat chéng mat, kem theo di

ti€u co nudc ti€u mau do. Trudec dé, bénh nhan an sét vang dugc nau tir thit bo
c6 cho bdt hoa hién.

Bénh nhan Ta Buc M. cé tién sir hoan toan khde manh. Ba ngay trudc, bénh
nhan an sot vang dugc nau tu thit bo c6é cho bot hoa hién mua tai chg Yén Phu -
Tay H6. Cung an c6 2 ngudi nita c6 bi€u hién tuong tu, nhung nhe hon.

Anh minh hoa

Bénh nhéan dugc xét nghiém thay cé tén thuong gan, nhung bi€u hién nang nhat
la thi€u méau cap véi sé lugng héng cau va huyét sac té déu gidm nang. Céc béac
si Khoa cap clGu, Bénh vién Da khoa Xanh Pon xac dinh day la trudng hgp nang,
nghi nhiéu do ngdé déc mau thuc pham cong nghiép va yéu cau gia dinh mang
g0i b6t hoa hién dén kiém tra. Géi bot hoa hién c6 mau cam.



Bénh nhéan dugc hdi chan véi Trung tdm chéng ddc Bénh vién Bach Mai va
chuyén bénh nhan dén lam xét nghiém chan doan xac dinh. Mau chay cho két
qud ng0 doc vdi chat Acid Orage 7 v6i ham lugng 20%, chat nay gay thiéu méau
va Methemoglobin.

Qua tim hiéu, day la chat dung trong nhudm coéng nghiép chud yéu la nhuém len.
Khi s&r dung nhitng loai thuc pham c6 cha chat nay dé ché bién thuc pham,
nguoi tiéu dung c6 thé bi ngd dbc cap tinh véi nhing triéu chiing nhu nén, co
khi n6n ra mau, dau bung, di ngoai nhiéu lan (phan nudc, cé thé [an mau), tham
chi bi suy gan, suy théan, tich Ity chat déc l1du ngay dan dén ung thu...

Piéu dang lo Iang la, & Viét Nam, chat nay kha dé dang mua dugc trén thi
truong. N6 dugc dung dé€ nhudém mau thiic an cho dep nhu sét vang, thit quay...

Dé& phong ngtra tac hai cla thuc pham cé chat nhuém mau, cac béc si tai Bénh
vién Da khoa Xanh Pon luu y, ngugi tiéu dung nén st dung cac chat tao mau tu
nhién c6 ngudn gbc thuc vat, lua chon sdn pham cé ngudn gbc xuat x&, ngay
thang sdn xuat, han s dung ré rang, c6 nhan mac thong tin day du, khong
hdéng moc...
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