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Ngay sau khi gõ từ khóa “test nhanh Covid-19”, hàng loạt sản phẩm với xuất xứ
từ Đức, Hàn Quốc, Trung Quốc,... nhanh chóng hiện ra cùng nhiều mức giá khác
nhau. Vậy nên chọn loại nào?

Theo tiến sĩ Nguyễn Thu Anh, Giám đốc Viện nghiên cứu Y khoa Woolcock Việt
Nam (Đại học Sydney, Australia), người dân có thể lựa chọn kit test theo các
bước sau:

Bước một, tìm mua các loại kit test đã được WHO khuyến cáo và Bộ Y tế cấp
phép như PanbioTM Covid-19 Ag Rapid Test Device (Nasal) hay Panbio Covid-19
Ag Rapid Test Device (Nasopharyngeal).

Nếu không tìm được những loại trên, bạn có thể xác định các sản phẩm kit test
được Bộ Y tế cấp phép. Trong số các loại kit test đã được cấp phép, bạn có thể
lựa chọn sản phẩm có độ nhạy cao cho F0 với chỉ số CT từ 25 đến 30.

Cuối cùng, nếu vẫn chưa thể tìm mua loại kit test đạt tiêu chí trên, bạn có thể
lựa chọn loại kit test được cấp phép có độ nhạy cao cho F0 với chỉ số CT nhỏ
hơn 25.
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Liên quan vấn đề này, PGS.TS Trần Đắc Phu, nguyên Cục trưởng Cục Y tế Dự
phòng, Bộ Y tế, khẳng định test nhanh phải được thực hiện đúng kỹ thuật cũng
như sản phẩm đạt chuẩn. Việc lấy mẫu không chuẩn, sản phẩm kit test không
đảm bảo chất lượng sẽ dẫn đến cho kết quả sai, gây ảnh hưởng tới việc phòng
dịch.
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