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Nguoi Viét giam chi tiéu an uéong: Uong it hon,
thi truong dan phan héa
19:27 17/04/2026

Ngudai tiéu dung Viét dang gidm chi tiéu cho ca phé va an uéng bén ngoai. Nhu
cau van con, nhung ho sr dung it lai va chon ky hon trong mdi Ian chi tiéu,
khién thij truong d6 uong va @m thuc dan phan hda theo cac phan khuc gia va
trai nghiém.
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Nguoi tiéu dung dan uu tién cac quan ca phé gia hgp ly, phé bién
trong khodng 20.000-35.000 déng/ly. (Anh minh hoa)

Doanh thu d6 uéng tang cham lai hai nam lién, trong khi tan suat uéng ca phé,
tra sita phé bién nhat [a 1-2 1dn méi tuan trong nam 2025.

Theo nghién cltu cda iPOS - nén tdng cung cap gidi phap quan ly cho hon
100.000 doanh nghiép nha hang va quan ca phé phoi hgp cung Nestlé
Professional, doanh thu toan nganh dé uéng nam 2025 dat 125.485 ty dong,
tang 6,1% so véi nam trudc. Tinh trung binh, moi ngay ngudi Viét chi gan 344 ty
dong cho ca phé, tra slta va cac loai dé uéng. Tuy nhién, téc do tang trudng
doanh thu nganh dé uéng da chdm hon han so vdi hai nam trudc dé. Nam 2023,
muc tang dat 20,5% va nam 2024, con s6 nay ghi nhan 13,4%. Tuc la, toc d6
tang cla doanh thu nganh dé uéng da sut lién ti€p trong hai nam.

Doanh thu ctla hang d6é udng tai Viét Nam, 2023-2025
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Phan khuc do6 udng tiép tuc cho thay sic bat tot hon nhém doé an
trong giai doan qua, khi doanh thu tang ttr 104,325 ty dong 1én
118.261 ty déng va dat 125,485 ty dong vao ndm 2025 (Anh chup
man hinh)

Tan suat tiéu dung giam, thi truong dé uéng dan phan héa

iPOS cling thuc hién khao sat trén hon 3.000 nguoi tiéu dung tai TP. HCM va Ha
NOi, cho thay tan suat sir dung do uéng bén ngoai dang c6 dau hiéu chiing lai.



Theo do, tan suat sir dung do uéng bén ngoai nam 2025 dang c6 dau hiéu
chiing lai kha ré. Cu th&, nhdm tiéu dung udng ca phé hang ngay gidm manh tur
18,2% xudng con 13,6%, trong khi nhém st dung thudng xuyén 3-4 lan/tuan
cling IUi nhe vé 31,59%.

Trong khi dé, nhdm uéng ca phé, tra slta v4i tan suat thinh thodng 1-2 lan moi
tuan tang tir 33,5% lén 38,19%. Pay cling la nhdm thuc khach chiém ty 1é cao
nhat. Con nhém hiém khi, tdc chi 1-2 1an modi thang, cling tang tir 13,7% |én
15,37%. Dién bién nay cho thay hanh vi tiéu dung dé uéng dang budc vao giai
doan diéu chinh. Trong boi cadnh ap luc chi tiéu van hién hitu, nguai Viét ngay
cang thé hién su thuc dung ré nét hon, khi khéng tir bo nhu cau tiéu dung,
nhung bat dau can nhac ky hon vé tan suat va thoi diém s dung.
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So sanh tan suéat st dung dé uéng bén ngoai
gilla nam 2024 va 2025

Nam 2025, tan suéat s&r dung dé uéng bén ngoai cé dau hiéu ching lai,
cho thay hanh vi tiéu dung dang budc vao giai doan diéu chinh (Anh



chup man hinh)

Bao cdo cling néu ré, nhdm hiém khi st dung dé uéng (1-2 lan/thang) co ty 1é
chi trén 71.000 déng cao nhat toan bang, dat 13,68%. Trong khi dé, nhém sir
dung hang ngay lai cé ty |é chi dugi 20.000 dong I6n nhat, 1én téi 19,32%, gan
gap 4 lan cac tan suat con lai. Biéu nay phan anh hai tam ly tiéu dung hoan
toan khac nhau: Vi nhédm udng it, moéi lan mua la mét trai nghiém mang tinh tu
thudng nén ho san sang tra thém cho thuong hiéu, khéng gian va cadm xuc. Doi
véi nhém udng hang ngay, do uéng da tréd thanh mot khodn chi lap lai, bubc
ngudi tiéu dung phai téi uu ngan sach va uu tién lya chon hgp ly vé gia.

O mot chiéu hudng khac, dai 35.000-50.000 déng dugc coi nhu vung gié 16i cua
thi truong, dong thai cling la chién truong canh tranh khéc liét nhat. Ca nhém
thinh thoang lan thuong xuyén déu tap trung manh nhat & ngudng nay, lan luot
dat 35% va 38,25%. Day la tép khach hang quan trong nhat ctia nganh do
uéng, khi cé tan suat dé tao doanh thu déu, va du chi dé€ gilr bién Igi nhuan. Khi
dat canh dit liéu gan 48% doanh nghiép khong dadm tang gia vi lo mat khéach, cé
thé thay 35.000-50.000 dong dugc coi la mdt khodng gid thach thic trong giai
doan hién tai. Theo dé muén budc 1én dai giad trén 50.000 déng, doanh nghiép
khoéng chi tang gid don thuan, ma phai chirng minh dugc vi sao san phdm cua
minh dang tién hon trong mat khach hang.

Mtic chi tiéu d6 uéng cua thuc khach, xét theo muc tan suat

Hi&m khi (1-2 I3n 1 thing) 3 / 27,56% 12,82% 7,69% 5,99%

Thinh thoang (1-2 Idn 1 tudn) 28% 35,00% 16,17% 6,36% 4,46%

hudng xuyén (3-4 I&n 1tuin) 38,25% 16,32% 85 T 3,13%

Hang ngay TS 10,14% 4,83% 4,60%
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Anh chup man hinh

O g6c dd doanh nghiép F&B, day l1a mét tin hiéu rat dang luu tam. Cudc dua
cla nganh do6 uéng trong nam 2025 khéng con don thuan nam & viéc kich thich
khach quay lai lién tuc bang khuyén mai manh, ma chuyén dan sang bai toén
duy tri su hién dién thuong hiéu mot cach bén viing thong qua chat lugng san
phdm va trai nghiém téng thé. Khi tan suat tiéu dung khéng con tang néng nhu
trudc, mic gid cho moi 1an sir dung chua chac la yéu té quyét dinh 16n nhat.
Thay vao do, thuc khach san sang quay lai véi nhirng thuong hiéu mang lai cdm
gidc dang tién, 6n dinh va du tét dé€ tré thanh lua chon quen thudc.

Ong Pam Hoang Viét, Nha sang lap va Téng Gidm déc Black Pearl Viét Nam cho
biét: Thi trudng do6 uéng nam 2025 khong con di theo quy dao mé rong dong
déu nhu trudc, ma dang phan hdéa rat manh theo mot cau tridc gidng hiéu ing



qua ta, hay con goi la hiéu irng Barbell. Dong tién va khach hang hién tap trung
ro rét vé hai dau: Mot dau la cdc mo hinh gia rat ré, 1ay chién lugc gid dé gianh
luu lugng thuong xuyén. Dau con lai la nhitng thuong hiéu lam thuc su tét, cé
gid tri san pham rod rang, trai nghiém chin chu va gan dugc véi phong céach séng
cla khach hang.

Théi quen an sang thay déi, chi tiéu dich chuyén

Clng nhu ca phé, do uéng, xu hudng blra an sang clia ngugi Viét nam 2025 da
chuyén tir hang ngay sang linh hoat, véi 53,3% ngudi tiéu dung an sang déu
dan.

Ciing theo iPos, dir liéu khdo sat cho thay thdi quen an sang clia ngudi Viét
trong nam 2025 van gilr dugc nén tang tich cuc, nhung tan suat da cé su thay
d6i ro rét. Cu thé, 33,43% ngudi tham gia cho biét ho an sdng thuong xuyén,
khodng 3-4 lan/tuan, tré thanh nhém chiém ty trong cao nhat. Trong khi dé,
nhém an sdng hang ngay dat 19,9%, thap hon dang ké so véi nam trudc. Diéu
nay cho thay bira sdng van la mot nhu cau thiét yéu, nhung ngudi tiéu dung
dang cé xu hudng diéu chinh tan suat dé phu hgp hon véi nhip séng va kha
nang chi tiéu trong boi canh kinh té con nhiéu ap luc.

DU vay, ty 1& ngudi hoan toan khdong an sang van duy tri ¢ muc rat thap, chi
1,87%, ti€p tuc phan dnh nhan thirc ngay cang ré hon vé vai tro cla bra sang
doi véi stc khde va hiéu suat lam viéc. Trén thuc té, nhiéu ngudi khong con duy
tri nhip an sdng madi ngay nhu trudc, ma chuyén sang lua chon linh hoat hon, uu
tién nhirng bita sdng tién Igi, nhanh gon nhung van ddm bao chat lugng.

Tan suat dn sang cta ngudi Viét
nam 2025
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Anh chup man hinh



Nam 2025, muc chi cho bira sdng bén ngoai cla ngudi Viét da dich chuyén rd
lén cdc ngudng gid cao hon so véi nam 2024. Nhdm chi tiéu phé bién nhat van
la 21.000 - 30.000 dbng, tang tir 36,6% lén 38,2%, trong khi nhém 31.000 -
40.000 dbéng ciing tdang manh tur 16,8% Ién 20,09%. Nguoc lai, phan khic dudi
20.000 dong giam tir 38,4% xuong 31,9%, cho thdy mat bang gia blra sang
dang bi day 1én r6 rét dudi tdc ddng kép cla chi phi dau vao tang va xu hudng
tiéu dung uu tién chat lugng hon thay vi chi tim lua chon ré.

Diém dang chd y la nhém chi tiéu trén 40.000 dong cling nhich tur 8,2% Ién
9,78%. Gia thanh nay ngang véi muic chi cho mot té phéd, bun,... vén cé khau
phan an kha day dan. Khi d6, combo ca phé va diém tam tré thanh moét trai
nghiém tét va phd bién doi véi ngudi tiéu dung Viét. Tuy vay, ngudng 21.000 -
30.000 doéng van la “vung gia 16i” cta thi trudng, dong nghia day sé tiép tuc la
phan khuc canh tranh khoc liét nhat trong thi truong dé an sang thai gian téi.

Minh An




