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Nguon goc va y nghia cia ngay lé Giang sinh
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Lé Gidng sinh, con dugc goi la |&é Thién Chula giang sinh, Noel hay Christmas la
mot ngay 1& qudc té ky niém ngay Chua Gié-su sinh ra doi.

(Anh minh hoa)
Nguén goc cua lé Giang sinh

Lé Giang sinh dugc cir hanh chinh thic vao ngay 25/12 nhung thuong dugc t6
chirc tir t6i ngay 24/12 bdi theo lich Do Thai, thoi diém tinh bat dau moét ngay la
Ilic hoang hon chr khong phdi nira dém.

Lé chinh thirc ngay 25/12 dugc goi la "Ié chinh ngay", con |é dém 24/12 goi la
"|é vong" va thuong thu hit nhiéu nguoi tham du hon. Nhiéu gido hdi Chinh
Théng gido Pong phuong nhu & Nga, Gruzia van st dung lich Julius dé dinh ngay



nay, cho nén 1é Gidng sinh cla ho ng véi ngay 7/1 theo lich Gregory.

Nguyén thay, |& Gidng sinh la ca nhimng nguoi theo dao Kité gido, nham ky
niém ngay sinh ra cda ngudi lanh dao tdn gido minh, ngudi ma ho cho la Thién
Chua xuéng thé lam nguoi.

Nhung dan dan, theo thoi gian va qua cac 1é hdi cia phuong Tay, ngudi ta té
chtrc 1& Giadng sinh ngay cang linh dinh. Két qua la bay gio, |1&é Giang sinh dugc
xem la mot ngay 1é quoc té, vaGi 6ng gia Noel, cay Gidng sinh va cay théng noel.

Y nghia Ié Gidng sinh

Ngoai y nghia theo dao Thién Chud, Noel la mot ngay & gia dinh, m6t ngay dac
quyén dé tu tap quay quan moi ngudi, moi thé hé trong gia dinh. Lé Noel tao
nhimng ky niém chung va duy tri tinh cdm gilta moi ngudi trong gia dinh. Moi
nguoi tim dugc, bang cach thic riéng ctia minh, dé€ tao dung mai lién hé, chia
sé vdi nhau moét blra an chung, mét dém khong ngu, nghe thuat lai moét cau
chuyén, quay quan bén canh cay sa pin Noel...

Véi dia vi ngay cang I6n lao cua tré con trong gia dinh, ngay Noel tré thanh mét
budi 1& cha tré em, mot dém than diéu ma hau nhu tat cd moi uéc nguyén tré
con dugc thanh su that trong su sung suéng cla nhirng nguai 16n.

Ngay Noel cling la mot théng diép cda hoa binh: “Vinh danh Thugng D& trén
cao - Binh an cho nguoi dugi thé ” day la cau dugc hat badi nhirng thién than bao
tin sy xuat hién cua vi cGu thé va Noel cling la ngay ngugi ta chia sé véi nhiing
ai bi bd roi, bi c6 don, bénh hoan, gia yéu...
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