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Nguy co tai nan thuong tdm do phdo né cén
Tét: Canh bao tu chuyén gia y té
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Cang can Tét Nguyén dan, nguy co tai nan do phéo né lai gia tang, d€ lai nhiéu
hau qud nghiém trong vé sic khde, tham chi tinh mang. Cac co sé y té canh
bdo, phan I16n nan nhan la thanh thi€u nién, tré em, bi ton thuong nang do tu
ché, dot phéao trai phép, doi hoi sy vao cudc quyét liét cha gia dinh va xa hoi
trong céng tac phong ngua.

VlUra qua, Bénh vién Trung uong Quan doi 108 ti€p nhan moét nam thi€u nién 15
tudi trong tinh trang tén thuong dac biét nghiém trong do phao né.

Theo TS.BS Nguyén Quang Vinh, Khoa Phau thuat chi trén va vi phau, Vién
Chan thuong - Chinh hinh, Bénh vién Trung uong Quan ddi 108, day la mot
trong nhing truong hop tén thuong nang né di€n hinh do phdo né. Ban tay cla
ngudi bénh bi dap nat gan nhu hoan toan. Nhiing tén thuong do phdo né hay
hda khi thutng rat phuc tap, khd nang phuc héi cac don vi ngdn tay la vo clng
khé khan.
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Cac bac si phau thuat cho bénh nhan. (Anh: Bénh vién Trung uong
Quan doi 108)

DU dugc cap clu va phau thuat khan truong, sau nhiéu nd luc cla é-kip, cac bac
si chi c6 thé gilr lai dugc 2 trong s6 5 ngdn tay cho nguoi bénh. Toan bd vung
gan tay va c6 tay bi dap nat nang, khi€n qué trinh diéu tri du kién kéo dai, vdi
nhiéu cudc phau thuat ti€p theo. Tién lugng 1au dai, ngudi bénh cé thé chi phuc
hoi dugc mot phan chirc nang rat han ché clda ban tay.

TS. BS Nguyén Quang Vinh chia sé thém: “Hang nam, dac biét trong khoadng 3
thang can Tét, chling t6i ti€p nhan rat nhiéu ca tai nan do phéo ng, chd yéu la
thanh thi€u nién. Tuy nhién nhirng nam gan day, cac ca nhap vién do phao né
xuat hién rai rdc quanh nam”,

Hién tai, nguoi bénh da dugc cat loc t6 chirc dap nat, 1ay bo cac di vat la manh
phdo. Trong thai gian téi, cac bac si sé tiép tuc diéu tri che phd céc vang hoai ti
bang vat da va du kién sau vai thdng sé phau thuat chuyén ngén chén Ién thay
thé cho ngdén tay cai dd mat. DU vay, néu thuan Igi, nguoi bénh van phai chap
nhan mat it nhat 2 ngdn tay vinh vién.

“Diéu khién chdng téi hoi ti€c nhat la nhitng tai nan do phdo né hoan toan cé
thé phong tranh nhung van xay ra nhiéu. Chi vai phut lo la, ngudi bénh khong
chi gay mat chlc nang chi thé, nhiéu truong hgp con de doa truc ti€p dén tinh
mang. Moi nguoi, dac biét la cac ban tré tuyét déi khong chi quan véi cac vat
liéu gay chdy ng", TS. BS Nguyén Quang Vinh nhan manh.



Céac bac si cling luu y, khi khéng may xay ra tai nan phdo né, nguoi bi thuong
can dugc bang bé téi thiéu, nep c6 dinh va nhanh chéng dua dén co sé y té gan
nhat, khong gidu diém hay cham tré vi c6 thé lam mat thaoi gian vang trong cap
clu. Tu ca bénh day ti€c nudi nhu trén, cac bac si mong muén gia dinh, nha
trudng va toan xa hoi tang cudng quan ly, gido duc, nang cao nhan thic cho
thanh thi€u nién, dé nhirng ti€éng phdo khong con danh déi bang sic khoe,
tuong lai va cd cudc doi cia nguoi tré.
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