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Nguy co ti vong vi nhiem virut sét vang
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Bénh sét vang la bénh truyén nhiém cap tinh nhém A do vi rat s6t vang lay
truyén qua mudi dét vai ty 1é tlr vong cé thé dén 50%. Theo T6 chic Y té thé
gidi, bénh sot vang hién dang luu hanh tai 42 qudc gia.

- Bénh sét vang la bénh truyén nhiém cap tinh nhém A do vi rut
sot vang lay truyén qua muoi dét véi ty 1é tir vong c6 thé dén 50%.
Theo Té chiic Y té thé giéi, bénh soét vang hién dang luu hanh tai 42

quodc gia.
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Tiém véc xin 13 bién phdp phdong nglra bénh sét vang (Anh minh hoa)

Triéu chiing clda bénh bao gém sét, én lanh, dau dau, dau lung va dau co, cé
thé phat trién cac triéu ching nguy hiém dan dén chdy mau, soc, tén thuong
ndi tang va cé thé tir vong. Hién chua cé thudc diéu tri dac hiéu, sir dung vac
xin phong bénh s6t vang la bién phap phong nglra hiéu qua nhat va cho mién




dich phong sot vang suoét doi.

Theo T6 chirc Y té thé gidi (WHO), bénh s6t vang hién dang luu hanh tai 42
quéc gia, chl yéu & cac nudc khu vuc Trung Phi va Nam My. Theo théng tin tir
TG chic Y té thé gidi (WHO), tir thdng 12/2016 dén nay Brazil da lién tuc ghi
nhén cac truong hgp nghi ngd/mac bénh sét vang tai 4 bang (Bahia, Espirito
Santo, Minas Gerais, Sao Paulo) cia nudc nay.

Pén nay, da c6 364 truong hop mac trong dé c6 49 truong hop tir vong. WHO
danh gia day la dot dich 16n nhat, rong nhat tai Brazil ké tir ndm 2000 va nguoi
dén vung dich c6 nguy co cao bi nhiém vi rat sét vang.

Tai cac nudc khu vuc chau A va tai Viét Nam, dén nay khdng cé ddu hiéu lay
truyén va luu hanh bénh sét vang, tuy nhién, mét sé nudc da ghi nhan truong
hop mac bénh vé tir viing c6 dich, dong thoi nuéc ta cé giao luu, thuong mai,
hop tac lao ddng véi nhiéu quodc gia dang cé dich, do dé cé thé ghi nhan céac
truong hgp mac bénh sét vang tir cac nudc dang cé dich trd vao nudc ta hoac
nhiém bénh khi di dén céc khu vuc dang cé dich.

Vi vay, van dé quan trong hién nay la phong bénh déi véi nguai di dén vung
dich va nhirng ngudi tir vuing dich vé cé triéu ching dé dugc theo doi, phat hién
sém, diéu tri kip thoi, trdnh dién bién nang va ti vong.

Dé cha dong phong chong, khéng dé mac bénh sét vang khi dén céc vung cé
dich va cac bién ching nang cta bénh, Cuc Y té du phong (B6 Y té&) khuyén
cdo:

1. Nguai dén quéc gia khu vuc chau Phi va My La tinh chd dong dén co sé y té
dé tiém vac xin phong bénh sét vang it nhat 10 ngay trudc khi di/dén ving c6
dich dé c6 mién dich suét doi phong bénh Sét vang;

2. Khi dén, & trong vung dich tai cac nudc dang cé dich can chu ddng thuc hién
cac bién phap xua mudi va phong phong mubi dot;

3. Nguoi tir cdc nudc dang cé dich vé Viét Nam nén chld dong theo doi sic khoée

it nhat 7 ngay sau khi tré vé; néu cé biéu hién nghi ngd mac bénh, hdy dén co
SO y té dé dugc kham, tu van va diéu tri kip thoi.
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