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Các nhà nghiên cứu thuộc Đại học Y Bialystok ở Ba Lan phát hiện ra gen là nhân
tố quan trọng thứ 4 quyết định mức độ trở nặng ở bệnh nhân Covid-19, xếp sau
tuổi tác, trọng lượng cơ thể và giới tính.

Gen này nằm ở nhiễm sắc thể 3 – một trong 23 bộ nhiễm sắc thể của con người.
Gen đó có mặt ở 14% dân số Ba Lan, so với 8-9% ở Châu Âu và 27% ở Ấn Độ.

Phát hiện mới này có thể giúp các bác sĩ nhận diện ra nhóm đối tượng có nguy
cơ mắc bệnh cao, từ đó ưu tiên tiêm chủng cũng như điều trị cho họ.

Nghiên cứu mới này do giáo sư Marcin Moniuszko thuộc trường Đại học Y
Bialystok dẫn dắt và thực hiện trên khoảng 1.500 bệnh nhân Covid-19. Các kết
quả được trình bày vào hôm 13/01.

Gen này dường như không phải là gen Covid cụ thể mà là một loại gen gắn với
cả các tình trạng sức khỏe khác nữa.
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