
Nhận định chứng khoán 16/1: VN-Index có thể
lùi về vùng 1.820 điểm
07:06 16/01/2026

Theo các công ty chứng khoán, VN-Index đang bước vào giai đoạn rung lắc và
kiểm tra cung – cầu quanh các vùng hỗ trợ quan trọng.

Tổng hợp nhận định từ các công ty chứng khoán

Chứng khoán TPS: Tích cực – Chỉ số có khả năng sớm hồi phục trong
các phiên kế tiếp

Phiên giao dịch ngày 15/1/2026 ghi nhận áp lực điều chỉnh trên diện rộng của
chỉ số VN-Index. Tuy nhiên, thanh khoản suy giảm trong nhịp điều chỉnh, đồng
thời lực cầu chủ động xuất hiện quanh vùng hỗ trợ MA10 ngày đã giúp mức
giảm được thu hẹp đáng kể.

Diễn biến này cho thấy áp lực bán không mang tính quyết liệt, qua đó TPS đánh
giá nhịp điều chỉnh hiện tại mang tính kỹ thuật và lành mạnh; chỉ số có khả
năng sớm hồi phục trong các phiên kế tiếp. Các biến động ngắn hạn không làm
thay đổi quan điểm trung hạn của TPS về xu hướng tăng của thị trường cũng
như tiềm năng hướng tới vùng 2.000 điểm.

Ngược lại, những nhịp điều chỉnh lành mạnh (nếu xuất hiện) có thể tạo cơ hội
gia tăng tỷ trọng, với điều kiện các vùng hỗ trợ quan trọng tiếp tục được giữ
vững.

Chứng khoán Vietcombank: Trung lập – Quá trình kiểm tra cung cầu
quanh vùng hỗ trợ 1.850–1.870 đang diễn ra
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VN-Index khép lại phiên giao dịch với nến giảm điểm dạng búa, cho thấy lực cầu
bắt đáy vẫn hiện hữu và duy trì tốt trên thị trường.

Tại khung đồ thị ngày, chỉ báo RSI có xu hướng điều chỉnh giảm sau khi chạm
vùng quá mua, phản ánh lực mua chủ động đã hạ nhiệt so với giai đoạn trước.
Đồng thời, chỉ báo CMF cũng hướng xuống, báo hiệu sự suy yếu của dòng tiền
và đà tăng trưởng đang chững lại.

Trên khung đồ thị giờ, cặp chỉ báo RSI và MACD đều ghi nhận diễn biến đi
ngang sau khi điều chỉnh giảm về quanh ngưỡng trung tính, cho thấy quá trình
kiểm tra cung cầu quanh vùng hỗ trợ 1.850–1.870 đang diễn ra. Đáng chú ý,
sau khi chạm biên dưới Bollinger Band tại 1.850 điểm, chỉ số đã nhanh chóng
bật lại, cho thấy khả năng thị trường sẽ tiếp tục giằng co và rung lắc quanh khu
vực này trong các phiên sắp tới.

Chứng khoán Yuanta: Tích cực – VN-Index có thể quay trở lại đà tăng
trong phiên kế tiếp

Yuanta cho rằng thị trường có thể quay trở lại đà tăng trong phiên giao dịch kế
tiếp. Đồng thời, nhịp điều chỉnh được đánh giá có tác động tích cực lên xu
hướng hiện tại sau giai đoạn tăng mạnh trước đó. Đặc biệt, mặc dù thị trường
chịu ảnh hưởng tiêu cực từ nhóm cổ phiếu ngân hàng quốc doanh và nhóm
Vingroup, nhưng độ rộng thị trường có diễn biến tích cực và tâm lý hoảng loạn
không diễn ra, điều này càng củng cố xu hướng tăng ngắn hạn và dư địa tăng
trưởng cho các nhóm cổ phiếu đã tăng mạnh trong thời gian vừa qua.

Chứng khoán ACB: Trung lập – VN-Index nhiều khả năng sẽ tiếp tục
điều chỉnh về vùng 1.820 điểm

Trong ngày 15/1, lực bán tiếp tục giữ vai trò chủ đạo, khiến VN-Index đóng cửa
với mức giảm mạnh gần 30 điểm. Thanh khoản suy giảm nhẹ so với phiên trước
cho thấy áp lực bán đã có dấu hiệu hạ nhiệt, dù chưa đủ để đảo chiều xu hướng
ngắn hạn.

Tuy vậy, một tín hiệu tích cực là trong hai phiên giảm gần đây đều xuất hiện
mẫu hình nến rút chân, cho thấy lực cầu vẫn sẵn sàng tham gia khi thị trường
lùi sâu. Điều này hàm ý rằng nhịp điều chỉnh hiện tại mang tính kỹ thuật nhiều
hơn là sự suy yếu mang tính xu hướng.

Trong thời gian tới, VN-Index nhiều khả năng sẽ tiếp tục điều chỉnh về vùng hỗ
trợ gần nhất quanh mốc 1.820 điểm. Đây được xem là nhịp “nghỉ” cần thiết
nhằm tạo nền tích lũy vững chắc cho một pha tăng trưởng bền hơn trong giai
đoạn sau.
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Chứng khoán Asean: Trung lập – Chỉ số giằng co trong vùng
1.850–1.880 điểm

Về kỹ thuật, đồ thị ngày VN-Index ghi nhận cây nến đỏ thứ hai liên tiếp với giá
đóng cửa nằm dưới đường MA5 ngày, cho thấy áp lực chốt lời ngắn hạn gia tăng
sau nhịp tăng nhanh trước đó. Thanh khoản duy trì ở mức cao cho thấy dòng
tiền vẫn đang khá dồi dào.

Chỉ báo RSI hạ nhiệt về quanh mốc 65, hàm ý động lượng tăng đang chậm lại
và chỉ số có thể bước vào giai đoạn rung lắc, tích lũy ngắn hạn, dù xu hướng
trung hạn vẫn được giữ vững khi VN-Index còn nằm trên MA20 và MA50.

Ở kịch bản trung lập, VN-Index có thể tiếp tục dao động giằng co trong vùng
1.850–1.880 điểm trong các phiên tới, trước khi hình thành mặt bằng giá cân
bằng mới. Vùng hỗ trợ gần tại 1.850–1.860 điểm; kháng cự gần quanh
1.870–1.880 điểm. Nếu đánh mất vùng hỗ trợ trên, rủi ro điều chỉnh có thể mở
rộng về 1.830–1.840 điểm; ngược lại, việc vượt thành công mốc 1.880 điểm với
thanh khoản cải thiện sẽ giúp chỉ số quay lại xu hướng tăng.

Minh Minh
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