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Nhiéu dich bénh nguy hiém cé nguy co xam
nhap vao nudc ta
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Tinh hinh dich bénh truyén nhiém trén thé gidi van dang dién bién phuc tap,
nhiéu loai bénh dugc danh gid cé nguy co xam nhap vao nudc ta, nhat la giai
doan cub6i nam, khi nhu cau giao luu, di lai cGia nguoi dan gia tang.

Hién nay T6 chic Y té Thé gigi (WHO) da va dang ban hanh canh béo vé cac loai
dich bénh truyén nhiém blung phat trén thé gidi. Gan day, do phat hién ching
m3&i cla bénh dadu mua khi (Mpox) tai chau Phi, WHO da ban b6 tinh trang khan
cap vé y té cong cong toan cau lan th hai doi véi dich bénh nay.

Bé&n canh do, tinh trang bung phat bénh sot xuat huyét do vi rut Marburg tai
chéau Phi cling dang la van dé quan tam cua toan cau.

Ngoai cac bénh trén, hién nay, nhiéu bénh nguy hiém khac nhu cim gia cam
doc luc cao, H6i chiing ho hap Trung Bong, bénh do vi rit Ebola, bénh soét rét
tai Congo déa khi€n nhiéu ngudi tir vong, cac bénh truyén nhiém nhém B ciling
tiém &n nguy co cao doi véi sic khde cong dong.

Canh giac céc dich bénh xam nhap vao trong nuéc



Theo bdo cdo méi nhat cia WHO, tinh dén ngay 15/12/2024, chau Phi da ghi
nhan 13.769 ca mac bénh dau mua khi tai 20 qudc gia, trong dé c6 60 ca tur
vong. Congo van la qudc gia chju anh hudng nang né nhat, véi 9.513 ca bénh.
Dang chu y, dot bung phat méi nhat ghi nhan su 1ay lan cda bién thé nguy hiém
Clade 1b (xuat hién lan dau tién tai Congo tu thadng 9/2023) va da ghi nhan
nhing truong hgp nhiém bién thé Clade 1b tai 8 qudc gia ngoai chau Phi, trong
dé6 c6 Thuy Dién, Thai Lan... Ty 1é t& vong khi mac bién thé nay la khoang 3,6%,
cao hon cac bién thé trudc daé.

Hay méi day, Nam Phi cling d& canh béo vé su gia tang dang ké sé ca mac bénh
Rubella trén khap ca nudéc, véi hon 10.000 ca dugc bdo cdo tir dau nam dén
thdang 11/2024.

V&i su phat trién cla giao thong, thuong mai toan cau, viéc di chuyén gilra quéc
gia nay véi quéc gia khac dién ra rat nhanh chi tinh bang gi¢ va dé tiép can nén
nguy co dich bénh xdm nhap, l1ay lan cling tang cao, khé kiém soéat.

PGS.TS Tran Dac Phu, nguyén Cuc truéng Cuc Y té du phong, C6 van cao cap
Trung tdm Dap ng khan cap su kién y té céng cong (B Y t€) nhan dinh: “Cac
dich bénh hién nay c6 xu hudng dién bi€n nhanh haon, xay ra nhiéu han. Cac
dich tir nudc ngoai xam nhap qua bién gidi cling sé cé téc d6 nhanh. Viéc di lai,
giao luu toan cau héa gia tang; viéc con ngudi tiép xUc véi dong vat hoang da
cling tang nguy co lay lan dich bénh. C6 nhiing loai virus trudc kia chi luu hanh
3 dong vat, nhung bay gio da lay sang ngudi; gay ra dich va ti€p tuc lay lan ti
ngudi sang nguoi, nhu bénh dau mua khi”.

Do vay, viéc phong cac bénh qua bién gidi la diéu can phai luu y; bdi véi cac
bénh l1ay qua bién gigi thuong da cé bién chuing, doc luc cao, 1ay lan nhanh.
Hién nay, BO Y té Viét Nam la mot trong cac thanh vién cla cac t6 chic diéu 1é
y té€ quoc té, luon cé thong tin, theo dbi hang ngay, sé c6 su bam sat.

Giai doan hién nay, khi hdu lanh, dé lay lan cac bénh truyén nhiém, nhat la cac
bénh 1ay lan qua duong h6 hap; cac ké hoach chu yéu tap trung gidm sat cac
bénh 1ay truyén qua duong hé hap, cac ca bénh cé triéu chiing viém duong hd
hap... Khdng chi riéng nganh Y té&, trong phong chong dich, can su phéi hgp cua
cac nganh khac thuong xuyén nhu: Nganh Néng nghiép thong tin vé cac 6 dich
trén gia cam, dong vat; tai cac cra khau, cac cho gia cam... dé€ cé théng tin
sém, c6 su chtd dong; BO Gido duc va Dao tao phoi hgp trong ki€m soat lay lan
dich bénh trong trudng hoc...
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