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Nhirng buéc tién dang tu hao cua nganh y Viét
Nam trong thoi gian qua
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Bén canh nb luc d6i mai phong cach, thai do phuc vu thi nhiing sadng tao, sang
ki€én tlr cac y-bac si, nhitng nd luc khéng nging dua ky thuat cao vé Viét Nam
da gop phan lam rang rd nén y hoc Viét Nam.

Ky tich ca ghép phdi thanh céng tu ngudi cho chét néao

Nam 2018, nganh ghép tang ghi thém ky tich méi trong viéc hoan thién ky
thuat ghép phéi cho bénh nhan. Ngay 26/2, Bénh vién Trung uong Quan déi 108
da ghép phéi thanh cong tir ngudi cho chét ndo cho bénh nhan Tran Ngoc H bij
suy ho hap do bénh phéi tac nghén man tinh. Ca ghép kéo dai 8h déng ho véi
su tham gia cla hai chuyén gia dén tr COng hoa Phap, moét chuyén gia dén tu
Bi va hon 60 thay thudc, béac si, phau thuat vién, ky su, duogc si, diéu dudng,
nhan vién cuda bénh vién.

Ciing trong nam 2018, Viét Nam lap ky luc lay sau tang dé ghép dong thoi nam
tang bang 100% chuyén gia Viét Nam. Ngay 12/12/2018, Bénh vién H{ru nghij
Viét Dldc da thuc hién thanh céng moét loat cac ca phau thuat 1ay - ghép nhiéu
tang hét sirc dac biét tr mot ngudi cho da tang chét nao.

Ca ghép tang nay la ca dau tién Bénh vién H{tu nghi Viét Dldc thuc hién thanh
c6ng ky thuat ghép hai phéi t&r nguoi cho chét nado, véi kip mé hoan toan la céc
thay thudc ctia bénh vién, khéng c6 su ho trg clia cac chuyén gia nuGc ngoai
cho mo6t ngudi bénh méi chi 17 tudi bi bénh mo bao & phai.

Pay ciling la 1an dau tién, Viét Nam déa thuc hién 1dy dong thoi 6 tang dé ghép tur
cung mot ngudi cho da tang chét ndo va da tién hanh ghép 5 tang cung mot
thoi di€ém cho bén bénh nhan (moét tim, hai phdi, mot gan, mét than), va két hop
diéu phoi “xuyén Viét” mot than cho bénh nhi & thanh pho H6 Chi Minh.

Vaccine “made in Vietham”



Viét Nam san xuét thanh céng Vaccine “Made in Vietnam”

Vi su ho trg cta Nha nudc, cac t6 chiic quéc té, nganh y té da nghién clu, san
xudt thanh céng vac-xin cim mua IVACFLU-S (3 ching A/H1N1, A/H3N2, cim B)
trén quy moé cong nghiép véi chat lugng cao, an toan, hiéu qua dugc ching
minh qua két qua thir nghiém lam sang day da 3 giai doan. Vac-xin IVACFLU-S
cling la san pham dau tién dugc nghiém thu dat “xuat sac” trong Chuong trinh
phét trién san pham quéc gia vac-xin phong bénh cho ngudi. Hién nay, vac-xin
IVACFLU-S dang trong qua trinh dang ky luu hanh va du kién sé cap phép luu
hanh vao dau nam 2019.

Day la loai vaccine cim dau tién do Viét Nam san xuat gép phan chu déng
phong chéng dich bénh, gidm chi phi. Cong suat vaccine cim mua la 1,5 triéu
liéu/nam; vaccine cim A/H5N1 |a ba triéu liéu/nam. Vaccine cim phong nglra
nguy co dai dich: A/HIN1/09, A/H5N1 va A/H7N9. Song song dé, IVAC da nghién
c(u, phat trién vac xin cim mua “3 trong 1” véi muc tiéu tu chd san xuat
vaccine cum mua thuong mai tai Viét Nam.

Dot pha trong phau thuéat ndi soi mét 16



Ph4u thudt ndi soi mét 16 mang lai nhiéu loi ich cho bénh nhén

Lan dau tién Bénh vién Noi tiét Trung uong thuc hién thanh céng ndi soi tuyén
gidp mot 16; phau thuat cat u vd bang ndi soi. Nam 2018, ciing lan dau tién
Bénh vién K trién khai thanh céng ndi soi siéu am dan luu nang gia tuy vao da
day, phau thuat u gan da 6 bang phuong phap ndi soi...

Dac biét, phuong phap phau thuéat néi soi tuyén gidp mot 16 véi dung cu ndi soi
riéng tai Bénh vién Noi tiét Trung uong da mang lai lgi ich 16n cho bénh nhan,
gidm dén muc thap nhat mdc dé tén thuong, dép Ung dugc viéc cat bo khéi u
tuyén gidp lanh tinh theo ddng chi dinh, an toan, hiéu qua va rdt ngan thoi gian
nam vién. Thanh céng nay khéng chi danh dau budc phat trién méi trong phau
thuat tuyén giadp tai Viét Nam ma con dugc ghi nhan la ky thuat 1an dau tién
trén thé gidi.

Viét Nam c6 ngan hang mé dau tién

Theo VNE, ngan hang mo Bénh vién Viét Blc la ngan hang mé dau tién tai Viét
Nam dugc cap phép va hoat déng vao gilra thadng 10. Ngan hang bdo quan gan

1.000 manh xuong so cla bénh nhan, véi hon 300 manh da ghép lai cho ngudi
bénh, hang tram mau tinh tring, mo tinh hoan.

Ngan hang cé nhiém vu ti€p nhan, bdo quan, luu trit, van chuyén mo; dong thoi
cung 'ng mo6 cho cac co sé y té, co sé nghién clu, dao tao y hoc. Ngan hang
cling cung Ung, trao déi mo vdi ngan hang moé khac va hop tac véi té chirc, cé



nhan nudc ngoai nham kham chira bénh, dao tao, nghién cu y hoc.

V&i nhitng thanh tuu dat dugc trong thai gian qua sé la dong luc dé doi ngl y
bac silay cdi tam cha minh d€ phuc vu nguoi bénh nhu 16i can dan cda Cha tich
H6 Chi Minh “Luong y nhu tir mau”.
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