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Nhitng diéu kién bat budéc dé nguoi lao déng
duoc hudng bao hiém xa héi mét lan nam 2026
12:42 04/01/2026

Trong thuc té hién nay, nhiéu nguoi lao ddng van xem bao hi€m xa hoi mot lan
nhu mét nguén tai chinh du phong dé trang trai cudc séng mdi khi gap kho
khan. Tuy nhién, theo cac quy dinh méi nhat cé hiéu luc tr nam 2026, viéc rut
khoan tién nay phai tuan tha nghiém ngat cac diéu kién tai Luat Bao hiém xa
hdi nam 2024. BE dadm bao quyén lgi cling nhu su 6n dinh l1au dai cho hé théng
an sinh, chi nhitng cd nhan da cham dit tham gia bdo hiém va thudéc mot trong
sau truong hop cu thé sau day:
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Dé dugc rat bdo hiém xa héi (BHXH) mot lan, ngudi lao déng ngung
tham gia BHXH can dat du diéu kién theo quy dinh

Truong hop dau tién danh cho nhiing nguoi lao déng da du tudi hudng luong
huu theo quy dinh cldia phap luat nhung thoi gian déng bao hiém x& hoi lai chua
dd 15 nam. Véi nhém déi tugng nay, nha nudc van khuyén khich ho khong rat
bado hi€m mot Ian ma co6 thé lua chon nhan trg cap hang thang dé€ dam bao an
sinh khi vé gia. Bén canh dé, nhiing ca nhan cé quyét dinh ra nudc ngoai dé
dinh cu 1au dai cling dugc phép lam thu tuc hudng bdo hiém xa hdi mot lan




nham ho trg 6n dinh cudc séng tai moéi trudng mai.

Chinh sach bdo hiém x& hdi nam 2026 cling thé hién tinh nhan van sau sac
thong qua viéc uu tién gidi quyét nhanh cho nhing lao dong dang phai doi mat
véi céc can bénh hiém nghéo. Cu thé la nhitng nguoi khdng may mac bénh ung
thu, bai liét, xa gan mat bu, lao nang hoac AIDS sé dugc xem xét ho trg ngay dé
c6 kinh phi diéu tri. Quy dinh nay cling ap dung tuong tu doi véi ngudi lao déng
cé muc suy gidm kha nang lao dong tu 81% tré 1én hoac nhitng nguoi thudc
dién khuyét tat dac biét nang nham gilp ho giam b6t gdnh nang tai chinh trong
giai doan khé khan nhat.

Mot diém méi quan trong ma ngudi lao dong can luu y la quy dinh danh cho
nhing nguoi cé thoi gian déng bao hiém xa hoi trudc ngay 1/7/2025. Sau 12
thang nghi viéc, néu ho khéng thudc dién tham gia bdo hiém bat budc, déng
thoi khéng tham gia bao hiém tu nguyén va cé téng thoi gian déng chua da 20
nam thi sé du diéu kién rat moét lan. Day la diéu khoan chuyén ti€p nham bao
vé quyén lgi cho nhitng ngudi da tham gia hé thong tu trudc khi luat méi cé
hiéu luc.

Cuoi cung, chinh sach nay cling bao quéat ca nhitng ngudi coéng tac trong luc
lugng quan dbi, cOng an hoac dan quan thudng truc. Khi nhirng ca nhan nay
phuc vién, xuat ngl hoac théi viéc ma khong chuyén sang déi tugng tham gia
bado hiém bat budc hay tu nguyén, dong thoi chua du diéu kién huéng luong
huu, ho hoan toan cé quyén dé nghi nhan bao hiém xa hoi mét lan. Viéc nam ro
cac quy dinh nay sé giup nguai lao dong chd dong hon trong viéc 1ap ké hoach
tai chinh cd nhan va bdo vé quyén Igi an sinh cia minh mot cach hop phap.
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