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Mỗi quốc gia đều có những cách riêng biệt để đánh dấu thời khắc chuyển giao
năm cũ và năm mới. Đằng sau những nghi thức tưởng chừng kỳ lạ như đập đĩa,
ăn nho hay xách vali chạy bộ là những lớp trầm tích văn hóa sâu sắc và khát
vọng chung về một tương lai bình an, thịnh vượng.

Nếu ở Việt Nam, Tết gắn với mâm cỗ, bánh chưng, lì xì… thì ở nhiều
quốc gia, khoảnh khắc giao thừa lại được đánh dấu bằng những
phong tục tưởng như kỳ lạ, thậm chí có phần “khó hiểu”.

Những nghi thức cầu may mắn và tài lộc

Tại Tây Ban Nha, người dân thực hiện thử thách ăn 12 quả nho theo nhịp
chuông giao thừa tại các quảng trường lớn. Mỗi quả nho đại diện cho một tháng
may mắn và việc hoàn thành thử thách này được tin là sẽ mang lại sự hanh
thông cho cả năm tới. Trong khi đó, người Philippines lại ưu tiên sử dụng những
đồ vật hình tròn từ trang phục đến trái cây vì họ quan niệm hình tròn là biểu
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tượng của sự vẹn tròn và tiền tài.

Ở Bắc Âu như Phần Lan, người dân lại có tục đổ kim loại nóng chảy vào nước
lạnh để dự đoán vận mệnh. Hình thù kim loại đông cứng sẽ được giải mã như
một thông điệp cho tương lai như hình trái tim cho tình yêu hay hình con thuyền
cho những chuyến đi. Tại Đức, một số người còn giữ lại vảy cá chép trong ví sau
bữa tiệc năm mới với niềm tin rằng hành động này sẽ giúp tiền bạc luôn rủng
rỉnh suốt 12 tháng.

Biểu tượng của sự gắn kết và rũ bỏ điều cũ

Đan Mạch có một phong tục rất đặc biệt là ném bát đĩa cũ trước cửa nhà bạn bè
và người thân. Cánh cửa nào càng nhiều mảnh vỡ thì gia chủ càng tự hào vì có
nhiều mối quan hệ tốt đẹp và được yêu mến. Ngược lại, tại Argentina hay Italy,
việc ném giấy tờ cũ hoặc đồ đạc qua cửa sổ lại mang ý nghĩa dứt khoát khép lại
những phiền toái và áp lực của năm cũ để bắt đầu một hành trình mới nhẹ
nhàng hơn.

Tại Nhật Bản, không khí giao thừa lại mang màu sắc tĩnh lặng và trang nghiêm
với nghi lễ rung 108 tiếng chuông chùa. Tiếng chuông Joya no Kane hướng con
người đến việc gột rửa những dục vọng và tìm lại sự thanh thản trong tâm hồn.
Ở phía bên kia đại dương, người dân Brazil lại chọn cách mặc đồ trắng và thả
hoa xuống biển để cầu mong sự tinh khiết và bình an từ nữ thần biển Lemanjá.

Khát vọng dịch chuyển và sự tái sinh

Một hình ảnh thú vị tại các quốc gia Mỹ Latin như Colombia là cảnh người dân
xách vali trống chạy quanh khu phố. Đây là cách họ gửi gắm ước mơ về những
hành trình khám phá và những chuyến đi xa trong năm mới. Ở Hy Lạp, người
dân lại treo củ hành tây trước cửa nhà như một biểu tượng của sự tái sinh và
tăng trưởng mạnh mẽ vì loài cây này có sức sống rất bền bỉ.

Dù là rắc muối lên ngưỡng cửa ở Thổ Nhĩ Kỳ hay hắt nước ra khỏi nhà tại Cuba
thì tất cả đều chung một đích đến là xua đuổi vận đen và đón nhận những điều
tốt lành. Những phong tục này dù khác biệt về hình thức nhưng đều là minh
chứng cho tinh thần lạc quan và niềm tin bất diệt của con người vào một khởi
đầu mới tốt đẹp hơn.

Tâm An
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