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Nhiing théi quen st dung diéu hoa '‘am tham'
khién tién dién tang cao
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Trong nhitng ngay nang néng, diéu hoa tré thanh thiét bi khong thé thiéu tai
nhiéu gia dinh. Tuy nhién, day ciling la mét trong nhiing thiét bi tiéu thu dién
nang nhiéu nhat trong nha. Néu st dung khdéng ding cach, chi phi tién dién
hang thang cé thé tang dang ké ma nguoi dung khéng nhan ra.

Khi nhiét d6 ngoai trgi lién tuc & muc cao, diéu hoa tré thanh thiét bi duoc su
dung thuong xuyén trong hau hét cac gia dinh. Tuy nhién, day cling la mét
trong nhiing thiét bi tiéu thu dién nang I6n nhat trong nha. Theo nhiéu chuyén
gia nang lugng, diéu hoa cé thé chiém tir 30% dén 50% téng luong dién tiéu thu
cla moét hd gia dinh vao mua he. Chinh vi vay, chi can thay déi mot vai thoi
quen st dung, nguoi dung c6 thé tiét kiém dugc moét khoan chi phi ddng k€ moi
thang.

Cac chuyén gia khuyén nghi nén duy tri nhiét do diéu hoa & muc tu
26 dén 28 do C dé tiét kiém dién



Mot trong nhirng sai lam phé bi€n nhat la cai dat nhiét d6 qué thap véi suy nghi
rang phong sé méat nhanh hon. Thuc té, khi ngudi dung dat mdc nhiét tir 18 dén
22 d6 C, may nén phai hoat déng lién tuc véi cong suat cao dé dat dugc nhiét
doé mong muén. Diéu nay khéng chi lam tang lugng dién nang tiéu thu ma con
khién cac bd phan bén trong thiét bi nhanh xuéng cap hon.

Céac chuyén gia khuyén nghij dé tiét kiém dién nén duy tri nhiét d6 diéu hoa &
murc tir 26 dén 28 do C. Pay dugc xem la ngudng phu hop dé dam bdo cam giac
dé chiu cho nguai st dung dong thai gitp thiét bi van hanh hiéu qua va tiét
kiém dién hon. Néu cdm thay chua du mat, ngudi dung cé thé két hgp thém
quat dién dé€ tang kha nang luu théng khbéng khi trong phong.

Mot théi quen khac cling khién nhiéu gia dinh ton dién khong can thiét la lién
tuc bat réi tat diéu hoa trong thoi gian ngan. Nhiéu nguoi cho rang viéc tat may
khi ra ngoai vai phat sé gitip gidm dién nang tiéu thu. Tuy nhién, mai lan khdi
dong lai, diéu hoa phai tiéu t6n moét lugng dién dang ké dé dua nhiét do phong
vé muec cai dat ban dau. Viéc lap lai qué trinh nay nhiéu lan trong ngay cé thé
khién lugng dién tiéu thu con cao hon so véi viéc dé€ may hoat ddng 6n dinh.

Ngoai ra, khéng it nguoi thuong xuyén diéu chinh nhiét dé |én xudng lién tuc.
Chang han, khi cdm thdy hai néng sé gidm nhiét doé xuéng thap hon, sau dé lai
tang 1én khi thay qué lanh. Viéc thay déi cai dat nhiéu Ian khién hé théng phai
lién tuc diéu chinh ché d6 van hanh, lam gidm hiéu suat lam mat va khién thiét
bi tiéu thu nhiéu dién nang hon.

Bao dudng diéu hoa khéng thuong xuyén cling la nguyén nhan khién héa don
tién dién tang cao. Sau mot thai gian s dung, bui ban sé tich tu tai ludi loc, dan
lanh va dan néng. Khi cadc bd phan nay bi bdm bui, kha nang trao déi nhiét suy
gidm, khién may phai hoat dong lau haon dé dat dugc nhiét d6 mong muén. Diéu
nay khéng chi lam tang muc tiéu thu dién ma con dnh hudng dén chat lugng
khéng khi trong nha, tao diéu kién cho vi khuan va ndm maoc phat trién.

Theo khuyén cdo cta cac don vi dién luc, nguoi dung nén vé sinh [udi loc dinh
ky tir 2 dén 4 tuan mot 1an tuy theo tan suat s dung. Pong thai, nén bao dudng
tong thé thiét bj tir 6 thang dén 1 nam dé€ dam bao hiéu qua hoat dong tét nhat.

Bé&n canh nhirng sai lam trén, viéc khong déng kin cra khi s dung diéu hoa
cling la nguyén nhan gay that thoat hoi lanh. Khi cra ra vao hoac ctra s6 thudong
xuyén md, luong khdng khi néng tir bén ngoai sé lién tuc tran vao phong. biéu
nay buodc diéu hoa phai hoat ddng manh hon dé€ duy tri nhiét do cai dat, kéo
theo luogng dién nang tiéu thu tang 1én dang ké.



Pé& sir dung diéu hoa tiét kiém va hiéu qua trong mua nang néng, nguoi dan nén
hinh thanh nhiing théi quen don gidn nhu duy tri nhiét do hgp ly, han ché bat
tat lién tuc, trdnh thay déi nhiét d6 qué nhiéu 1an, déng kin ctra khi sir dung va
thuc hién vé sinh dinh ky. Nhitng thay déi nhdé nay khoéng chi gitp gidm dang ké
chi phi tién dién hang thang ma con gdép phan kéo dai tugGi tho cua thiét bi,
mang lai hiéu qua s dung lau dai cho gia dinh.
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