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Tính đến thời điểm hiện tại, đã có gần 20 tỉnh thành thí điểm cho học sinh
THCS, THPT học 5 ngày/tuần, nghỉ ngày thứ Bảy và Chủ nhật, giúp học sinh có
thêm thời gian tự học.

Sau khi Thông tư 29 của Bộ GD&ĐT ban hành ngày 30/12/2024, quy định về
việc dạy thêm, học thêm, các nhà trường đã không được tổ chức dạy thêm
trong trường học. Ngay sau đó, nhiều địa phương đã thí điểm mô hình dạy học 2
buổi/ngày, cho học sinh THCS và THPT nghỉ học ngày thứ Bảy và Chủ nhật trước
khi nhân rộng đại trà.

Theo khảo sát, một số tỉnh vừa qua thực hiện thí điểm cho thấy, tỷ lệ cha mẹ
học sinh và giáo viên đồng thuận cao với chủ trương này nên sẽ triển khai trên
diện rộng, chẳng hạn Bà Rịa - Vũng Tàu, có trên 95% phụ huynh học sinh và
giáo viên đồng tình.
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Từ hôm nay (10/3), huyện Ninh Giang là địa phương cấp huyện đầu tiên của
tỉnh Hải Dương cho học sinh khối THCS nghỉ học thứ Bảy. Quyết định này đã
được ngành Giáo dục huyện tham mưu, thăm dò dư luận và được giáo viên, phụ
huynh học sinh đồng thuận cao.

Ninh Giang là địa phương cấp huyện đầu tiên ở Hải Dương sẽ cho học
sinh khối THCS nghỉ thứ Bảy (Ảnh minh họa)

Tại Hải Phòng, sau khi Thông tư 29 có hiệu lực, đồng loạt các trường đã dừng
dạy thêm, một số trường áp dụng thời khóa biểu mới và cho học sinh nghỉ học
thứ Bảy hàng tuần.

Tương tự, các địa phương như Bắc Giang, Bà Rịa - Vũng Tàu... dự kiến cho học
sinh thí điểm học 5 buổi mỗi tuần, nghỉ thứ Bảy trong thời gian tới.

Trước đó, hàng loạt trường học ở Khánh Hòa, Lai Châu, Lào Cai, Hà Tĩnh, Nghệ
An, Bắc Ninh, Yên Bái... đã cho học sinh nghỉ học thứ Bảy. Trong đó, tỉnh Lào
Cai cũng là địa phương đầu tiên của cả nước áp dụng học 5 ngày/tuần sau 5
năm thí điểm đã chính thức quyết định học 5 ngày/tuần đối với khối THCS.

“Việc cho học sinh, giáo viên nghỉ 2 ngày cuối tuần mang lại nhiều kết quả tốt.
Giáo viên có điều kiện bồi dưỡng nâng cao trình độ chuyên môn; học sinh được
tham gia các hoạt động trải nghiệm, ngoại khóa và rèn kỹ năng sống, phát triển
toàn diện”, theo Sở GD&ĐT tỉnh Lào Cai.
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Gần 20 tỉnh thành thí điểm cho học sinh nghỉ học ngày thứ Bảy.

Từ năm 2019, Bộ GD&ĐT đã hướng dẫn về việc dạy học hai buổi mỗi
ngày với cấp THCS và THPT. Theo đó, nếu dạy cả ngày, các trường
không được dạy quá 4 tiết buổi sáng với bậc THCS, 5 tiết với THPT.

Số tiết tối đa buổi chiều là 3 tiết, tối đa 1 tuần là 42 với cấp THCS và
48 với cấp THPT. Các trường được chủ động trong việc bố trí lịch học 5
hoặc 6 ngày/tuần. Tuy nhiên, việc triển khai học 2 buổi/ngày và 5
ngày/tuần liên quan tới cơ sở vật chất, số phòng học cũng như đội ngũ
giáo viên.
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