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Nhiing trai tim nganh y vé Lao Cai lan téa yéu
thuong
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Trong thoi gian qua, Bénh vién Dai hoc Y Ha NOi da c& nhiéu doan bac si ndi tru
vé huyén ngheo, ving sau, vung xa thudc tinh Lao Cai nham tao co hoi cho
ngudi dan tai day dugc ti€p can cac dich vu y té cé chat lugng ngay mot tot
hon, han ché chuyén tuyén khéng can thiét, gép phan gidm qua tai & cac bénh
vién tuyén trén.

Cho téi hién tai, Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi da cir 5 doan bac si ndi tri vé hd
trg cac bénh vién tuyén huyén thudc tinh Lao Cai. Chuong trinh da mang vé
nhiéu két qua kha quan:

Truong hgp nguoi bénh nam (sinh nam 1956) dugc diéu tri tai bénh vién Van
Ban, Lao Cai vGi chan dodn: Suy tim EF 15% - Bénh ph&i tac nghén man tinh.
Trudc dé, ngudi bénh da dugc diéu tri tai bénh vién tinh Lao Cai 2 tuan, dugc
ma khi quan va chuyén bénh vién huyén Van Ban diéu tri tiép.

Khoang 7h30 ngay 14/3/2024 ngudi bénh dang 6n dinh, dét ngdt xuat hién mat
y thirc. Cung céc béc si tai khoa cap clu bénh vién Van Ban, BS Nguyén Van
Anh - Khoa C&p cltu va Héi suc tich cuc, Bénh vién Dai Hoc Y Ha No6i ngay lap
tlrc ti€p can ngudi bénh. Cac bac si danh gid nguoi bénh cé dau hiéu nging
tuan hoan nén da tri€én khai phac dé cap clru ngiing tuadn hoan nang cao. Sau
hon 30 phut véi 4 lan séc dién, kem s dung cac thuéc trong cap clu nhu
adrenalin, lidocain, magie sulfat... ngugi bénh dan khoéi phuc tuan hoan tré lai.

Do ngudi bénh dugc phat hién sém, dong thai, nhan vién y té tai khoa cap clu,
Bénh vién Da khoa huyén Van Ban da dugc dao tao lai vé cdp clru nging tuan
hoan nén viéc ti€p can, danh gid kem xu tri vd6 cung nhanh chéng. Ngudi bénh
sau cap ctu da khoi phuc y thic hoan toan, cat dugc van mach, thd may ho tro.
Hién tai, ngudi bénh da dugc rdt 6ng mé khi quan, xuat vién va tré lai cudc séng
sinh hoat binh thuong tai nha.



Ngudi bénh khi dang dugc diéu tri tai Bénh vién Van Ban, tinh Lao Cai




Ngudi bénh hién tai da xuat vién va sinh hoat tai nha

BS Nguyén Van Anh chia sé:

Nguoi bénh dét ngét mat y thirc ngay didng ldc dang giao ban bénh vién. Tuy
nhién, diéu dudng tai bénh phong da ti€p can, lap tlic ép tim sau khi danh gia
c6 ngung tuan hoan. Pong thoi, khan truong bdo dong cho nhiing nhan vién vy
té khac. Cac bac si cé6 mat ngay sau dd, quy trinh cdp clu ngung tuan hoan
duoc trién khai.




“Thong thuong, nhitng ca ngung tim t&r 30 phat sé cé ky vong tim dap trd lai rat
thap. LUc ay, t6éi cung cac dong nghiép cla bénh vién Van Ban déu rat héi hop.
Tuy nhién, sau dé ngudi bénh da c6 mach dap trd lai, bat dau clr dbng tay va
dau. Khi ay ching téi déu hy vong ngudi bénh sé cé cdi thién tét vé chiric nang
than kinh. Hién tai, bénh nhan da xuat vién vé nha va tré lai cudéc song sinh
hoat binh thuong.

Nglng tuan hoan la truong hop cap clu thuong gap tai Bénh vién Dai Hoc Y Ha
NOi, nhung it gap & cac bénh vién tuyén huyén. That may vi ngay trudc dé toi
da cé trao d6i vGi cac dong nghiép tai bénh vién Van Ban vé cap clu ngung
tuan hoan. Chinh diéu dé cling da gdép phan vao viéc cap ctu thanh cong cho
ngudi bénh. Vi vay, dé nang cao hiéu qua trong cong tac cap clu, viéc dao tao
dac biét la dao tao vé cap clru ngung tuan hoan nang cao can phai dugc tién
hanh thuong xuyén cho nhan vién y té.”
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BS Nguyén Van Anh dao tao cdp clru ngiing tudn hoan tdi cdc déng
nghiép tai Lao Cai

Truong hgp néu trén mét 1an nira khang dinh hiéu quéa trong chuang trinh hgp

tdc ho trg chuyén mon gilta Bénh vién Dai hoc Y Ha Nb6i va Bénh vién Da khoa

huyén Van Ban ndi riéng cling nhu cac bénh vién tuyén huyén cua tinh Lao Cai

ndi chung. Chuong trinh da lan téa nhiing diéu tét dep va la minh ching cho noi

“Tri thac héi tu cung y duc”.

Huong Thao



