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Ninh Binh chi ddéng kiém soat dich sét xuat
huyét, bao vé suc khée cong dong
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Trudc dién bién phic tap cha dich sét xuat huyét (SXH) trén ca nudc, nganh Y
té tinh Ninh Binh da va dang trién khai dong b nhiéu bién phap phong, chéng
quyét liét, nham kiém soat dich bénh, bao vé sic khée nhan dan va ddm bao hé
théng y té hoat dong thong su6t, hiéu qua.
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Ninh Binh chi dong kiém soat dich s6t xuat huyét, bao vé sic khoe

cbng dong

Hién nay, thoi ti€t mua nhiéu xen ké nang néng tao diéu kién thuan Igi cho
muobi truyén bénh phat trién. Ninh Binh lai la dia phuong cé hoat dong du lich
sOi dong, thu hat lugng 16n du khach trong va ngoai nuéc, lam gia tang nguy co
lay lan dich bénh. Néu khbéng x( ly triét d€ 6 dich, mam bénh cé thé ton tai
trong cong dong, khién bénh ti€p tuc phat sinh, dac biét nguy hiém véi ngudai
mac 1an th& hai tré 1én.




Theo Trung tdm Kiém soat bénh tat (CDC) tinh Ninh Binh, trong 7 thang dau
nam 2025, toan tinh ghi nhdn 51 ca mac SXH, 17 6 dich (14 6 da két thuc, 3 6
dang hoat déng), chua cé trudng hop ti vong.

Trudc dién bién phic tap cha dich SXH, S& Y té Ninh Binh da ban hanh hang loat
van ban chi dao, yéu cau cac don vj truc thudc tang cudong gidm sat, phat hién
sém ca bénh; diéu tra, x& ly ngay khi xuat hién 6 dich; t6 chic chién dich diét
lang quang/bo gay tai khu dan cu, truong hoc, cong truong, nha tro; phun hda
chat diét mudi tai noi cé ca bénh. Song song dd, nganh y té cling dy trir san
sang héa chat, trang thiét bi va nhan luc dé iing phdé moi tinh huéng.

Hoat dbéng truyén thong dugc day manh trén céc phuong tién thong tin dai
chidng, mang xa hoi, phat thanh co sé... véi thong diép “Khdng cé bo gay/lang
quang, khong cé sét xuat huyét”. Nganh cling phoi hop chinh quyén, cac doan
thé phat déng phong trao “Ngay Chu nhat xanh”, téng vé sinh moi truong.

Bac sy Nguyén Mai Thanh, Khoa Phong chéng bénh truyén nhiém (CDC Ninh
Binh) cho biét: “Sét xudt huyét chua c6 thudc diéu tri dac hiéu, dé gay bién
ching nguy hiém. G mién Bac, bénh thudng bung phat tir thdng 6 dén thang 11
hang nam. Hién bién phap hiéu qua nhat van la diét mudi, diét lang quang va
phong mubi dét. Su chung tay ctia cong déng dong vai tro then chot”.

Tai xa Quang Thién, Ninh Binh nguoi dan chd dong diét mubi, diét bo gay, vé
sinh moi truong. Ba Nguyén Thi Ngat (xdm 8) chia sé: “Gia dinh tbi tha ca bay
mau vao cac dung cu chlda nudc, day kin lu, vai, don sach khu vuc quanh nha
va ngl man k& ca ban ngay. Ching tbi cling dugc y té xa huéng dan khi cé dau
hiéu nghi mac bénh phai dén ngay co sé y té dé kham va diéu tri”.

Céac co sé kham chira bénh trong tinh Ninh Binh da ra soat quy trinh ti€p nhan,
phan loai bénh nhéan, chudn bi day du nhan luc, thudc, dich truyén, mau, ché
pham mau; tadp huén lai hudng dan chan doéan, diéu tri SXH cho nhéan vién y té;
thuc hién vé sinh moi truong, phun thuéc diét mudi tai bénh vién.

Ph6 Gidm déc SG Y té Ninh Binh, ba Nguyén Thi Huong khang dinh: “Phong,
chéng SXH khong chi la nhiém vu clia nganh y té€ ma can su vao cudc cla chinh
quyén va moi ngudi dan. Mbéi gia dinh hady danh 10 phit méi tuan dé€ don dep
vat dung ch&a nudc, loai bo noi sinh san cta mubi”.

V@i su chi dao sat sao cla nganh y té, su vao cudc cla ca hé théng chinh tri va
y thic phong bénh cla nguoi dan, céng tadc phong, chéng SXH tai Ninh Binh
dang dugc ki€m soat tét, gép phan gilt vitng thanh qud phong dich nhiéu nam
gua.
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