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Ninh Binh tang cuong phong, chong dich bénh
va vé sinh moi truong truéc thém nam hoc maéi
2025-2026
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Nam hoc mai 2025-2026 dang dén gan, hang tram nghin hoc sinh, sinh vién
trén dia ban tinh Ninh Binh chuan bi budc vao mua tyu truong. Day la thai diém
y nghia nhung ciing tiém &n nhiéu nguy co bung phat dich bénh truyén nhiém
do thoi tiét giao mua, khi hau nédng @m va su tap trung déng ngudi trong moi
trudng hoc duong.

Anh minh hoa

Theo théng ké, tUr dau nam 2025 dén nay, toan tinh Ninh Binh da ghi nhan
1.040 ca mac COVID-19, 1.708 ca tay chan miéng, 111 ca s6t xuat huyét
Dengue, 2.037 ca sdi, 17 ca ho ga va 3 ca viém ndo Nhat Ban. Cac bénh truyén
nhiém khac ca ban én dinh, chua xuéat hién 6 dich Ién, song nguy co bung phat
va lay lan trong truong hoc van hién hiru, dac biét khi hoc sinh chuan bi quay
tré lai 16p sau ky nghi he.




Trudc thuc té dé, nganh Y té tinh Ninh Binh d& phoi hop véi cac dia phuong trién
khai nhiéu bién phap dong b6: gidm séat trong diém véc to truyén bénh sot xuat
huyét tai khu vuc nguy co cao; tap huan cho can bd y té cac tuyén vé chan
doan, diéu tri va gidm sat dich bénh mdi néi, tai ndi; tdng cudng tuyén truyén
phong chéng dich bénh; ddy manh céng tac tiém ching md réng, trién khai
tiém vét céc loai vac xin con thiéu; khoanh vung, xt ly kip thoi cac 6 dich nhd
dé ngan chan nguy co lan réng.

S6t xuat huyét Dengue: Lay truyén qua mubi van, dé bung phat manh vao mua
mua, dac biét tai khu dan cu déng duc.

Tay chédn miéng: Thuong gap 6 tré dudi 10 tudi, 1ay qua ti€p xuc truc tiép, dé
bung phat thanh & dich tai truong hoc, nha tré.

S3i va cum mua: Lay truyén nhanh qua dudng ho hap, nguy co cao trong phong
hoc kin, déong hoc sinh.

Tiéu chdy cap, bénh duong rudt: Lién quan dén ngudn nudc, thuc pham khong
dam bao vé sinh.

Theo nganh Y té Ninh Binh, dé€ chd déng phong nglra, nha truong can duy tri vé
sinh 16p hoc, nha vé sinh cé nuéc sach va xa phong, thuong xuyén nhac nha
hoc sinh rira tay, deo khau trang khi c6 triéu chiing ho, sot. Cac co sé gido duc
cling can ph6i hgp chat ché véi tram y té trong tiém ching, dong thai theo doi,
phat hién va x{r ly sém ca bénh truyén nhiém.

Gia dinh c6 trach nhiém tiém chdng day da cho tré, gilt vé sinh cd nhan va moi
truong song. Khi tré c6 dau hiéu bat thuong nhu s6t, phat ban, néi bong nudc,
can dua dén co sd y té kip thoi, trdnh tu diéu tri tai nha.

Cong dong tich cuc tham gia cac chién dich vé sinh mbi truong, diét loang
quang, bo gay, duy tri phong trao “Ngay Chu nhat xanh” tai khu dan cu; déng
thoi han ché tu tap dong ngudi khi dich bénh c6 dién bién phuc tap.

Trudc thém nam hoc méi 2025-2026, coéng tac phong, chdong dich bénh va vé
sinh moi truong can dugc xac dinh la nhiém vu uu tién, thuong xuyén va bén
virng. Su vao cudc cla chinh quyén, nganh y té, nha truong, gia dinh va toan xa
hoi sé gbp phan bdo vé sic khde hoc sinh, sinh vién; xay dung moéi truong gido
duc an toan - lanh manh - than thién, tao nén tang ving chac cho thé hé tuong
lai.
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