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Ninh Binh: Trién khai cac giai phap dét pha
nang cao suc khoe Nhan dan giai doan
2026-2030
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S3 Y té€ Ninh Binh vira ban hanh K& hoach s6 67/KH-SYT vé viéc trién khai thuc
hién mot sé gidi phap dot pha, tang cuong bdo vé&, cham séc va nang cao suc
khée Nhan dan giai doan 2026 - 2030, thé hién quyét tam xay dung hé thong y
té hién dai, c6ng bang, chat lugng va bén viing trén dia ban tinh.

K& hoach dugc xay dung trén co sé cu thé héa cac nghi quyét, chuong trinh
hanh dong cla Trung uong va cla tinh Ninh Binh, dong thai xac dinh ro vai tro
nong cot cha nganh Y té trong viéc thuc hién hiéu qua cac muc tiéu phat trién
con ngudi, nang cao chat lugng cudc séng Nhan dan.
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Hudng dén nam 2030, tuGi tho trung binh cda ngudi dan dat khoadng
76 tudi, trong dé s6 nam song khde manh téi thi€u 68 nam; ty 1é tiém
ching mé réng duy tri trén 95%; bao hiém y té tién téi bao phd toan
dan




Theo dd, muc tiéu téng thé la tirng budc nang cao thé chat, tinh than, tam voc
va tubi tho clia ngudi dan; gidm ganh nang bénh tat; bdo ddm ngudi dan duoc
ti€p can dich vu y té cé chat lugng, hudng téi cham séc sic khde toan dién. Bén
nam 2030, tudi tho trung binh cda nguoi dan dat khodng 76 tudi, trong dé so
nam séng khée manh téi thi€u 68 nam; ty |é tiém ching mad rong duy tri trén
95%; bdo hiém y té tién tGi bao phu toan dan.

Tam nhin dén nam 2045 tinh Ninh Binh phan dau moi truong séng cé chat lugng
tot; cac chi sé stc khde cla nguoi dan, chi s6 bao phu dich vu cham séc suic
khoe thiét yéu ngang tam cac nudc phat trién trong khu vuc va trén thé gidi.
Nguodi dan cé tubi tho trung binh dat trén 80 tudi, trong dé s6 nam song khoé
manh tang Ién trén 71 tudi, tdm véc, thé luc, chiéu cao trung binh clda thanh
nién tuong duong cac quéc gia cd cung muic phat trién. Hé théng y té hién dai,
c6ng bang, hiéu qud, bén viing, 1dy phong bénh lam uu tién hang dau, dap Ung
yéu cau cham séc suc khde ngay cang cao va da dang cla Nhan dan.

DE& hién thuc hdéa cac muc tiéu trén, nganh Y té tinh Ninh Binh sé trién khai
dong b6 nhiéu nhém nhiém vu trong tam. Trong dé, uu tién nang cao nang luc
hé thong y té tir tuyén co sé dén tuyén tinh; dau tu co sd vat chat, trang thiét
bi, phat trién nguén nhan luc, phdn dau moi tram y té€ cé du bac si theo quy
dinh, dap Ung tot nhu cau cham soéc sic khde ban dau cho Nhan dan.

Cung véi dé, tinh day manh phat trién cac chuyén khoa sau nhu hoi sic cap
clu, tim mach, san, nhi, ung budu; két hop hiéu qua gilta y hoc c6 truyén va y
hoc hién dai; trién khai mé hinh cham séc siic khde theo nguyén ly y hoc gia
dinh; tang cuong khdm stc khée dinh ky, khdam sang loc mién phi cho ngudi
dan.

Mot diém nhan quan trong cla ké hoach la thdc ddy chuyén déi s6 toan dién
trong Iinh vuc y té, xay dung ho so sic khoe dién tir cho ngudi dan, trién khai
bénh an dién tu, lién thong dit liéu kham chira bénh, tung budc hién dai hda
cbng tac quan ly va nang cao chat lugng dich vu y té.

Song song vai dé, cong tac y té du phong tiép tuc dugc chi trong véi viéc tang
cuong ki€m soat cac yéu té nguy co anh hudng dén sic khée tir mébi truong,
thuc phdm, 16i song; xay dung cdc mo6 hinh cong doéng an toan, khde manh;
nang cao nhan thuc va y thic chd déng phong bénh trong Nhan dan.

Dac biét, tinh Ninh Binh quan tam hoan thién hé théng dich vu cham soéc suc
khde cho cdc nhém yéu thé nhu ngudi cao tubi, nguoi khuyét tat; dong thoi
trién khai 16 trinh mién vién phi co ban trong pham vi quyén lgi bdo hiém y té
theo 16 trinh cta Chinh phu, gép phan gidm ganh nang chi phi y té cho nguai




dan.

V@i su vao cudc dong bd cla toan nganh cung su phoi hgp chat ché cla cac
cap, cac nganh, Ninh Binh huéng téi muc tiéu xay dung hé thong y té phat trién
toan dién, 1ay ngudi dan lam trung tam, dadp Ung yéu cau cham séc stc khée
ngay cang cao, gop phan thuc hién thang lgi muc tiéu phat trién kinh té - x& hoi
trong giai doan mdi.
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