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UBND tỉnh Ninh Bình vừa ban hành Kế hoạch thực hiện “Tháng hành động vì
người cao tuổi Việt Nam” năm 2025, nhằm nâng cao nhận thức, trách nhiệm
của các cấp, ngành và toàn xã hội trong công tác bảo vệ, chăm sóc, phát huy
vai trò người cao tuổi, hướng tới xây dựng môi trường sống an toàn, lành mạnh,
thân thiện cho người cao tuổi trong bối cảnh già hóa dân số đang diễn ra nhanh
chóng.

Đại diện NCT tham dự buổi lễ phát động Tháng hành động vì người
cao tuổi Việt Nam 2024

Phát huy vai trò người cao tuổi trong kỷ nguyên phát triển mới

Kế hoạch được triển khai căn cứ Quyết định số 544/QĐ-TTg ngày 25/4/2015 của
Thủ tướng Chính phủ về việc lấy tháng 10 hằng năm là “Tháng hành động vì
người cao tuổi Việt Nam” và Văn bản số 4078/BYT-BTXH ngày 26/6/2025 của Bộ
Y tế về việc hướng dẫn triển khai Tháng hành động năm 2025. Chủ đề của
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Tháng hành động trên địa bàn tỉnh năm nay là: “Phát huy vai trò người cao tuổi
trong kỷ nguyên vươn mình của dân tộc”.

Theo đó, các hoạt động trong Tháng hành động sẽ tập trung tuyên truyền, giáo
dục nâng cao nhận thức cộng đồng về vai trò người cao tuổi, thực hiện Luật
Người cao tuổi, đồng thời huy động sự tham gia của toàn xã hội trong chăm lo
sức khỏe, đời sống vật chất, tinh thần cho người cao tuổi – đặc biệt là người
nghèo, người có hoàn cảnh khó khăn.

UBND tỉnh Ninh Bình yêu cầu các hoạt động phải được tổ chức thiết thực, hiệu
quả, tránh hình thức, phù hợp với điều kiện thực tiễn của từng địa phương, cơ
quan, đơn vị. Đặc biệt, chú trọng hỗ trợ trực tiếp người cao tuổi có hoàn cảnh
khó khăn thông qua các hình thức như: thăm hỏi, tặng quà, khám chữa bệnh
miễn phí, phẫu thuật mắt, hỗ trợ khởi nghiệp, cải thiện điều kiện sống…

Tỉnh Ninh Bình xác định công tác truyền thông giữ vai trò then chốt trong Tháng
hành động. Các sở, ngành, địa phương sẽ đẩy mạnh tuyên truyền chủ trương,
chính sách pháp luật của Đảng, Nhà nước về người cao tuổi; giải pháp ứng phó
với già hóa dân số; những mô hình hay, điển hình tiên tiến thông qua báo chí,
phát thanh truyền hình, khẩu hiệu, pano, áp phích, tờ rơi...

Cùng với đó, các cơ quan chức năng được giao nhiệm vụ lồng ghép các nội dung
chăm sóc người cao tuổi vào kế hoạch phát triển kinh tế - xã hội, đặc biệt tại
những địa bàn khó khăn, vùng sâu, vùng xa, nơi có tỷ lệ già hóa dân số cao.

UBND tỉnh Ninh Bình cũng chỉ đạo phát huy hiệu quả các chương trình, đề án đã
được Thủ tướng Chính phủ phê duyệt như:

Chiến lược quốc gia về người cao tuổi đến năm 2035, tầm nhìn đến năm 2045
(Quyết định số 383/QĐ-TTg);

Chương trình “Chăm sóc sức khỏe người cao tuổi đến năm 2030” (Quyết định số
1579/QĐ-TTg);

Đề án “Người cao tuổi tham gia đẩy mạnh chuyển đổi số, chuyển đổi xanh, khởi
nghiệp và tạo việc làm” (Quyết định số 379/QĐ-TTg).

Huy động nguồn lực, khuyến khích hợp tác công – tư

Một trong những nội dung trọng tâm của Tháng hành động là huy động tối đa
các nguồn lực xã hội cho công tác chăm lo người cao tuổi. Các tổ chức, doanh
nghiệp, cá nhân được khuyến khích tham gia ủng hộ vật chất, tinh thần, đồng
hành cùng chính quyền trong các hoạt động thiết thực như hỗ trợ khởi nghiệp,
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chăm sóc y tế, cải thiện điều kiện sinh hoạt…

Tỉnh Ninh Bình cũng nhấn mạnh việc phát triển và duy trì hoạt động các Câu lạc
bộ Liên thế hệ tự giúp nhau – mô hình đã được Thủ tướng Chính phủ giao nhiệm
vụ nhân rộng đến năm 2025. Các Câu lạc bộ này sẽ tiếp tục gắn với chương
trình nâng cao sức khỏe, phòng chống bệnh mãn tính, rèn luyện thể lực, chăm
sóc tinh thần cho người cao tuổi.

Bên cạnh đó, Quỹ Chăm sóc và Phát huy vai trò người cao tuổi cấp cơ sở cũng
được củng cố, phát triển nhằm chủ động nguồn tài chính cho các hoạt động
thường xuyên và đột xuất.

Theo Kế hoạch, từ tháng 8 đến hết tháng 9/2025, các sở, ban, ngành, UBND cấp
xã và Hội Người cao tuổi Ninh Bình sẽ triển khai đồng bộ công tác tuyên truyền,
rà soát, lập danh sách người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn, tổ chức vận động
tài trợ, chuẩn bị cho đợt cao điểm Tháng hành động.

Từ tháng 10 đến hết tháng 12/2025, các hoạt động cao điểm sẽ được tổ chức
đồng loạt như:

Lễ phát động Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam; khám bệnh, tư vấn
sức khỏe miễn phí; mổ mắt thay thủy tinh thể cho người cao tuổi nghèo; tặng
quà, hỗ trợ sinh kế; tổ chức hoạt động văn hóa, thể thao, giao lưu cho người cao
tuổi.

Sở Y tế tỉnh Ninh Bình được giao nhiệm vụ hướng dẫn, theo dõi và tổ chức tập
huấn công tác chăm sóc sức khỏe người cao tuổi; phối hợp với các đơn vị liên
quan tổ chức kiểm tra, giám sát việc thực hiện chính sách pháp luật về người
cao tuổi trên địa bàn. đồng thời, đẩy mạnh đào tạo chuyên ngành lão khoa, xây
dựng hệ thống quản lý hồ sơ sức khỏe người cao tuổi, đảm bảo tất cả người cao
tuổi đều có thẻ BHYT theo quy định của Trung ương.

Hội Người cao tuổi tỉnh Ninh Bình phối hợp với Sở Nội vụ và các cơ quan liên
quan rà soát, kiện toàn tổ chức Hội sau khi sắp xếp địa giới hành chính, tiếp tục
tham mưu tổ chức các hội nghị biểu dương, khen thưởng các tập thể, cá nhân
tiêu biểu tham gia xây dựng hệ thống chính trị cơ sở, gia đình văn hóa và hoạt
động nhân đạo như “Mắt sáng cho người cao tuổi”…

Chăm lo người cao tuổi là trách nhiệm chung của cả hệ thống chính trị và toàn
xã hội. Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam năm 2025 không chỉ là đợt
vận động cao điểm mà còn là cơ hội để thúc đẩy các chương trình dài hạn, phát
huy vai trò “Tuổi cao – Gương sáng” trong sự nghiệp phát triển quê hương, đất
nước trong kỷ nguyên mới.
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Nguyễn Kiên
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