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Noi uom mam hanh phtc cho cac gia dinh hiém
muon véi ti Ié IVF thanh cong vuot troi
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Vinmec Times City da giup mét phu n&t hiEm mudn dén con dau long sau nhiéu
nam mong mai va 3 lan chuyén phoi that bai. “Muc tiéu ctda Vinmec khong chi
la gilip cac cap vg chong mang thai, ma con phai dua em bé IVF khée manh vé
nha”, TS.BS T6 Minh Huong, ngudi truc ti€p diéu tri ca IVF khé, chia sé.

Hanh phic trao dang dén tin vui sau 3 1an chuyén phoi that bai

Chi H. da gan 40 tudi nhung chua mot 1an dugc lam me, du da tradi qua nhiéu
lan tién hanh Ul (Bom tinh tring vao buodng t& cung) va IVF (Thu tinh trong 6ng
nghiém) song déu that bai ma khéng ré nguyén nhan. Quyét dinh dat hi vong
cubi cung véi Trung tdm HO trg Sinh san, Bénh vién BDKQT Vinmec Times City,
chi H. dugc TS.BS T6 Minh Huong, nguoi c6 40 nam kinh nghiém trong linh vuc
san phu khoa va ho trg sinh san truc tiép diéu tri.

TS.BS T6 Minh Huong dang tu van khdm cho Khach hang
(Anh:Vinmec).




Sau khi thuc hién cac xét nghiém chuyén sau, bac si phat hién chi H. réi loan
phdong noan do buodng tring da nang, kém theo polyp tl cung va viém niém
mac t&r cung man tinh. BDang chd y, chéng chi H. cling gap bat thudng nhiém
sac thé s6 13,14, lam tang nguy co say thai hoac di tat thai nhi.

V&i nhitng trudng hop phic tap nhu chi H., phac d6 diéu tri cd nhan héda da dugc
Vinmec trién khai moét cach bai ban va khoa hoc. Chi H. duoc tién hanh soi
budng tlr cung dé cat polyp va diéu tri viém niém mac tl cung, sau dé thuc hién
sang loc phéi ky ludng. May man, 3 trong 4 phoi da dugc sang loc dat chuan va
gilt lai dé chuyén phbi.

Tuy nhién, du c6 phéi chat lugng, hanh trinh cta chi H. van gap nhiéu thi
thach. Cac bac si da phai diéu chinh phac do diéu tri dén 3 lan dé€ ddm bao
niém mac ti cung du diéu kién chuyén phoi. Nhg sy déng hanh tan tam va diéu
tri ddng hudéng cta BS Huong va Trung tdm HO trg Sinh san, Bénh vién DKQT
Vinmec Times City, thang 5/2022, chi H. da chinh thic mang thai thanh céng -
danh dau budc ngoat trong hanh trinh tim con day gian nan cuta gia dinh chi.

Qua ngot tu IVF va su kién tri truéc “con bao”

Niém vui chua tron ven thi thir thach méi ap dén. O tuan thai th( 24, chi H. xuét
hién dau hiéu nguy co sinh non. Ngay lap tic, doi ngl bac si Vinmec da khau
vong c6 tir cung cap ctu va diéu tri ndi khoa gitr thai, c6 gang kéo dai thoi gian
thai ky thém tirng ngay dé dam bao an toan cho em bé. Tuy nhién, chi 4 tuan
sau dé, bé da chao doi & tuan 28, vdi can nang vén ven 1.100 gram.

Vinmec Times City da ching minh dugc tinh chuyén nghiép va kha nang xu ly
tinh huéng da chuyén khoa xuét sac trong ca sinh nay. Ekip dugc chia thanh 2
nhém chuyén trach: mét nhém x& ly sau sinh cho me, nhém con lai hé trg hd
hap khan cap va dua bé vao phong cham séc dac biét (NICU). V&i mbt em bé ra
doi qua sém, khong thé tu tha va doi mat véi nguy ca nhiém khuan, tén thuang
phaéi va bién ching ndo, db6i ngl Vinmec da thuc hién thd may khéng xam nhap,
két hgp khang sinh va theo doi sat sao dé bao vé tung hoi thé cla bé.

Théach thic 16n nhat xuat hién khi 6ng dong mach - mach mau dang 1é phai
déng lai sau khi sinh - van tén tai dai dang, de doa nghiém trong dén su phat
trién clda bé. Néu khong xt ly kip thoi, nguy co suy tim, suy hé hap la khéng thé
tranh khoi. Nho su quyét dodn va chuyén mon viing vang, cac bac si Vinmec da
can thiép bang thuéc thanh céng, gilp bé vugt qua clra t&r ngoan muc.

Sau 53 ngay diéu tri, “em bé IVF” dugc bé ra khai 16ng ap véi can nang 2.300
gram, khong bién ching, khéng di chiing - mét ky tich mang dam dau an cua




su tan tam va trinh d6 chuyén mon cao cua doéi ngl y bac si Vinmec. Hién tai,
bé da 24 thang tuGi va phat trién khée manh nhu cédc ban cung trang Ifa, mang
lai niém hanh phuc khong chi cho gia dinh chi H. ma con cho tat ca doi ngli bac
si Trung tam HO trg Sinh san Vinmec da dong hanh trong hanh trinh nay.

Chia sé vé hanh trinh ky diéu cGia minh, chi H. xc déng néi: “T6i lya chon dat
hoan toan su tin tudng vao cac bac si Vinmec, badi téi chac chan cac bac si lubn
biét diéu gi la tot nhat cho toi va con. Diéu khién tbi thuc su xtic ddng la tat ca
cac bac si trong ekip diéu tri déu nhé rat ré cau chuyén va tinh trang cda me
con téi. TU bac si hd trg sinh san, bac si san khoa, bac si siéu am, bac si so
sinh... khong mot chi tiét nao bi bd sét, khéng moét phut gidy nao ching toi bi
lang quén”.




Trai ngot dau tién cla vo chéng chi H. (Anh minh hoa: Vinmec).

Thong ké trén thé gidi cho thay, ty 1é thai sinh song sau moi chu ky chuyén phoi
dao ddng tlr 32 - 39% G phu nr dudi 35 tudi va gidm dan theo d6 tudi. Tuy
nhién, tai Vinmec, ty 1&é thanh cbéng Ién t6i 49,4% - vuot trdi so véi mat bang
chung va ngang tam vaéi cac trung tam IVF hang dau thé gidi. Bay la két qua
cla su két hgp hoan hdo gilta doi ngl chuyén gia dau nganh, céng nghé tién
ti€n va mo hinh cham séc da chuyén khoa khép kin ctia Vinmec.

Theo TS.BS T6 Minh Huong, ca IVF cla gia dinh chi H. la trudng hgp thanh céng
dién hinh cla cach tiép can cham séc da chuyén khoa tai Vinmec Times City.




“Trung tdm HO trg sinh san gitip bénh nhan cé thai, khoa San diéu tri doa sinh
non, va khoa So sinh ddm bao cham séc em bé non thang sau khi chao dgi. Muc
tiéu cla Vinmec khong chi la gilp cac cap vo chong mang thai, ma con la dua
em bé khde manh vé nha”.

V@i ty |& IVF thanh c6ng vugt trdi, Vinmec khéng chi uom mam hanh phtc cho
hang nghin gia dinh hiém mudn cé thai, ma con dong hanh tron ven trong qua
trinh cham séc thai ky va dam bao em bé khde manh chao doi. M6 hinh cham
soc da chuyén khoa khép kin, két hgp cong nghé tién tién va doi ngl chuyén
gia dau nganh la |6i cam két manh mé cla Vinmec, dong hanh clng céac gia
dinh trong hanh trinh “dén em bé vé nha”.

Tién si, Bac si Tdé Minh Huong hién dang céng tac tai Trung tam HO trg Sinh san,
Bénh vién DPa khoa Quoc té Vinmec Times City. VGi hoan 40 nam kinh nghiém
trong Iinh vuc San phu khoa va H6 trg sinh san, ba da déong hanh cung hang
ngan cap vg chong Viét trén hanh trinh hién thuc hdéa uéc mo lam cha me.

Pugc dao tao chuyén sau trong nudc va quoc té, bac si cd kinh nghiém day dan
trong diéu tri hi€m muon, dac biét la cac ca thu tinh trong 6ng nghiém that bai
nhiéu lan. Tién si T6 Minh Huong truc tiép thuc hién cac ky thuat hoé trg sinh san
nhu choc hdt noan, chuyén phdi, theo déi sau chuyén phoi, cung cac phau thuat
san phu khoa, ndi soi 6 bung, néi soi budng t& cung va quan ly thai ky.

DPat lich khdm vdi Tién si, Bac si Té Minh Huong TAI DAY hoéc lién hé hotline:
0243 9743 556

Nhu Y



https://www.vinmec.com/vie

