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Nong: Xét nghiém 67 nguoi & Ha NGi thi 31
nguoi ton du thudc bao vé thuc vat trong mau
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Chi xét nghiém nong do thubc bdo vé thuc vat trong mau doi véi nhdm 67 nguoi
3 Ha No6i, nhung Vién Stc khoé nghé nghiép va moi truong, BO Y té da phat hién
dén 31 ngudi & mic nguy co...

Vién Suc khoé nghé nghiép va moéi truong vira cong bo xét nghiém dugc thuc
hién tu ngay 19/1 vua qua, la xét nghiém dinh tinh dinh ky cua Vién Suc khoé
nghé nghiép va méi truong, BO Y té€ trén cdc mau ngau nghién.

Soc vai két qua xét nghiém ngau nhién & 4 huyén ngoai thanh Ha Noi

Doi tugng xét nghiém gom 67 ngudi tham gia (32 nam, 35 n(r) déu la hoc vién
tai mot I6p hoc thudc Trung tam hoc tap cdng dong cac xa, thi tran dén tur 4
huyén ngoai thanh Ha N6i gobm Séc San, BDong Anh, Mé Linh, Hoai Drc.

67 nguoi tham gia lan lugt dugc choc kim vao dau ngoén tay dé Iday mau, giot
dau tién bo di, nhiing giot ti€p theo dugc dem di ly tam, tach 1ay huyét tuong
sau dé nhé vao chat chi thi mau dé kiém tra néng dé thudc bdo vé thuc vat
trong mau.

Sau 5-7 phut, néu giay thir van gilr nguyén mau vang la binh thuong; chuyén
mau vang sam la & mdc an toan; chuyén mau xanh la nhédm cé nguy co, con
xanh dam la mdc d6 nguy hiém, rui ro cao.

Két qud cho thay, trong téng s6 67 ngudi tham gia xét nghiém chi cé 35 ngudi &
muc an toan; 31 ngudi @ mic nguy co (tdc la dang cé thudc bao vé thuc vat luu
ton trong mau); 1 ngudi 3 mic rai ro (nguy hiém haon mic nguy co). Dang noi
la, hau hét la cac doi tuong khong truc ti€p tham gia vao sdn xuat trén ruéng
dong nhu ndng dan.

Trao d6i véi bdo chi, PGS.TS Doan Ngoc Hai, Vién trudng Vién Stic khoé nghé
nghiép va moi trudng cho biét, du dién nghién clu rat hep song két qua nay
cling kha giat minh la 16i cdnh tinh véi tat cd ngusi dan.




So, hit hay sit dung céac san pham rau, hoa, qua ton du thuéc tru
sau déu cé hai cho suc khée

“Trén thuc té, viéc hap thu thudc bdo vé thuc vat xay ra khi hit phai, uéng phai
hoac ti€p xUc qua da va niém mac, do dé nhiéu ngudi du khéng ti€p xuc truc
ti€p vai thudc trir sdu nhung truc ti€p si dung cac san pham rau, hoa qua con
ton du lugng thudc trir sau hodc hit phai déu bi nhiém”- PGS.TS Doan Ngoc Hai
cho hay.

Cac chuyén gia céanh bdo ngay ca nhirng ngudi khéng tiép xuc truc tiép vdi
thudc bao vé thuc vat cling co thé cé nguy co hap thu vao mau

Ciling theo thong tin cta Vién trudng Vién Sutc khoé nghé nghiép va moéi truong,
cac loai hoa tuoi cling la ngudn chra rat nhiéu thudc trir sdu nhung it nguoi déy
nén van thoai mai so, hit hoa. Vién Siic khoé nghé nghiép va mdéi truong da
ting lam thi nghiém, 1ay mét b hoa tuoi cdm vao nudc, sau dé lay nudc nay dé
xét nghiém, phat hién cé du lugng thudc trir sau rat 16n trong do.

PGS.TS Doan Ngoc Hai cho rang, thuc té nay la cadnh bao rat I6n dén cong déng.
Moi nguodi dan tir nguai truc ti€p san xuat dén nguoi st dung, tr thanh thi dén
néng thon déu cé nguy ca cao hap thu thuoc trir sdu vao mau. Néu thuéc nhém
nguy co nhung thoi gian kéo dai sé thanh ngé déc man tinh.

Khi ngo doc thuoc trir sdu & dang cap tinh, ngudi bénh sé cé nhiing triéu chiing
dé thay nhu nén mua, nhirc dau, chong mat, d6 mo hoi...




Tuy nhién khi d dang ngd doc man tinh, cac bi€u hién thuong khéng ré rang nén
dé bi bd qua. Ldc nay, chat doc sé chuyén hod qua gan, gay nén réi loan than
kinh, mat nga, kém tri nhGg, mo mat, gidm thinh luc, suy nhugc co thé, & phu nir
dé gap tai bién say thai, dé non, gay di tat bam sinh & tré, ung thu...

Céac chuyén gia chéng doc cho biét binh thuong, thuéc bdo vé thuc vat ton du &
thuc phdm, do ngudi dan st dung, lam déng, phun thudc bdo vé thuc vat.
Nh{rng nguoi séng chung trong gia dinh cé s dung thuéc bdo vé thuc vat thi
nguy co nhiém thuéc bao vé thuc vat co thé xay ra.

Nhiém thuéc bao vé thuc vat trong mau khong chi véi ngudi lam néng, gia dinh
6 ndng thén ma nhitng nguoi ¢ thanh phd cling cé nguy co nhiém bdi ton du
thuéc bdo vé thuc vat trong thuc pham nhu rau, qua. Khi an thuc phdm con tén
du thu6c bao vé thuc vat thi nguy co nhiém doc rat 16n. C6 nhiéu truong hgp
mét mai, suy nhugc co thé khéng ré nguyén nhan khi di kham thi két qua xét
nghiém mau cho thay men cholinesterase trong mau gidm nang. Chan doan
xac dinh nhiém déc man tinh thudc trir sadu loai phospho hitu co. Truong hop
nay gap nhiéu ¢ nhitng nguadi dan lam néng nghiép thuong xuyén tiép xuc véi
thuéc bdo vé thuc vat.
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