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Nir d6 ci Lao Cai gianh 3 huy chuong tai giai
Vo dich C ta thiéu nién va tré Chidu A nam
2025
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Giai V6 dich Cu ta thanh thiéu nién va tré Chau A nam 2025 dién ra tir ngay 4 -
10/7, tai Nha thi dau Dién kinh Qazaqgstan, Astana, Kazakhstan. Giai thu hat hon
300 van dong vién tir 25 quoc gia, vung lanh thé, gobm: Viét Nam, Uzbekistan,
Kazakhstan, An D9, Thai Lan, Han Quéc, Trung Qudc, Philippines...

Do cr Ha Thi Xién da dé€ lai ddu an manh mé & hang 58kg n{r khi
gianh 3 huy chuong ((1 HCB cir day, 1 HCD cu giat, 1 HCD tong cu).

Tai giai, cac van dbng vién tranh tai ¢ cac ndi dung Cir giat, Cir ddy va Tong cl
& cdc nhom tudi tir 17 dén 20. DAy la co hdi dé cac van dong vién tré chau A
khang dinh vi thé trén dau trudng quéc té. Doéi tuyén Viét Nam du gidi véi cac
dd cir gébm: Thly Tram, Ha Thi Xién, A Tiéu, Phuong Linh, Anh Nhu, Tran Thi




Hién, Tuan Kiét, Dao Thi Yén, Blic Hoang, Van Thé&, Thanh Tuyén, Thanh Duy, Ka
Hoai, K'Duong, Tong Thi Ly, Hoang Sang, Pang Khoa do huan luyén vién Luu
Van Thang dan dat. Trong sé cac van déng vién ké trén, Lao Cai vinh du c6 nit
do cr Ha Thi Xién (doi tuyén Cu ta Lao Cai).

Ha Thi Xién Thi ddu & hang can 58 kg, Ha Thi Xién da thi dadu bung ng, d€ lai
dau an manh mé bang phong d6 xuét sac. Vuot qua nhiéu doi tha thudc céc
nudc nhu Trung Quéc, An Do, Uzbekistan va Turkmenistan, Kazakhstan...Ha Thi
Xi€én da thi ddu xuat sac gianh téng céng 03 huy chuong (01 HCB cr day, 01
HCD c(r giat, 01 HCD téng cu).

Véi két qud nay, Ha Thi Xién khéng chi chiing minh tiém nang phat trién thanh
van déng vién dinh cao ma con gép phan cling co vi thé cla cu ta tré Lao Cai
trén ban do6 thé thao trong nudc, khu vuc va quéc té. Thanh tich cla em la két
tinh cla qué trinh khé luyén nghiém tuc, su tan tdm cda huan luyén vién va
tinh than quyét tam chinh phuc thir thach, cham tay dén vinh quang.

Thanh cong cha Ha Thi Xién sé la déng luc d€ phong trao tap luyén cir ta & Lao
Cai ndi riéng va ca nudc ndéi chung tiép tuc phat trién manh mé, nudi dudng
thém nhiéu tai nang tré ké can trong nhitng nam téi.
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