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"Ong vua” san pham OCOP & x&t Thanh
11:57 28/12/2023

Tai huyén Nga Son, tinh Thanh Héa anh Nguyén Van Tuan dugc nguoi dan
thuong goi la “6ng vua” cdia 06 san pham OCOP. Bédi, anh dang s& hitu nhiéu
san pham OCOP nhat tinh Thanh Héa, déng thoi anh con la ngudi dau tién
nghién cu, sdn xuat ra ndm doéng trung ha thdo thanh céng & Thanh Hdba.

&

2 \“

Ly > &
AL
- N

> P . )
Anh Tuan (ding gilta) dugc ménh danh la 6ng vua san phadm OCOP &
xU Thanh.

Pong trung ha thao tét cho suc khoée

Nham dem dén cho khach hang nhiing san pham tién dung, t6t cho stic khoe,
anh Nguyén Van Tudn (sinh nam 1985, qué huyén Nga Son, tinh Thanh Hba) da
ngay dém nghién cru va san xuat thanh cong ndm doéng trung ha thao.

Pugc biét, anh Tudn dang c6é 06 san pham dugc céng nhan OCOP 3 sao nhu:
Mat ong déng trung ha thao, déng trung ha thao Pang Khoa, rugu dong trung
ha thdo, t6 yén chung dbéng trung ha thao, déng trung ha thao tuoi dang khoa,
ruou trang dang khoa Nga Son.



Anh Nguyén Van Tuéan chia sé: "Pong trung ha thao la loai thdo dugc quy, tot
cho sirc khde nén dugc ngudi dan mua vé sir dung. Trong dong trung ha thao cé
chra thanh phan protein, axit tring thao, déng, kém, sat, mangan,...cé tac
dung boi b6 co thé, trdng duong, ngan ngtra 1o hda va diéu tri rat nhiéu can
bénh cla con ngudi".

"Hién toi dang c6 khoang 500m2 nha xudng dé san xuat nam déng trung ha
thdo, véi 8 lao dong dugc trd luong trén 5 triéu dong/ngudi/thang. Bong thaoi, cé
02 dia diém ban, trung bay cac sdn pham dbéng trung ha thao cu thé & xém 6,
xa Nga Yén, huyén Nga Son va dia chi 169 Lac Long Quéan, phuong Boéng V§é,
thanh phé Thanh Héa", anh Tuan cho biét thém.




S&u san pham OCOP cla anh Nguyén Van Tuan dugc cong nhan 3

sao.
Theo anh Tudn "6ng vua" cda 06 san pham OCOP & Thanh Héa danh gid, nam
nay kinh té khé khan nhung doéi véi doi séng clia ngudi lao dong luén dugc anh
guan tam, uu tién, khdng ai phai nghi viéc, ng luong...
Ngoai ra, anh Tuan da hoan thién thém 02 h6 so dé téi day cong nhan OCOP
gom san pham vién nan dbéng trung ha thao Dang Khoa va tra tui loc déng
trung ha thdo Dang Khoa. Theo du dinh trong nam 2023 t6i sé nang cap 3 san

pham OCOP tlr 3 sao Ién 4 sao.
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Gia tri cadc sdn pham dugc coéng nhan.
NGi vé lgi thé cac san pham dugc "gan sao" OCOP, anh Tuan thé 10

"Khi cdc san pham dugc cong nhan OCOP thi dugc tham gia dao tao, tap huan,
thong tin trén mang. B&n canh dé, gilp san pham ti€p can nhanh téi khach
hang, ndng cao gia tri san pham...vi thé dem lai doanh thu ttr 1-2 ty déng/nam"

Quy trinh san xuat déng trung ha thao

Pong trung ha thao la tén goi cia mot dang cdng sinh gilra mot loai nam véi au
tring cdia mot loai con trung vao mua déng, nam ky sinh vao sau non, an hét
chat dinh dudng va lam chét sdu non. Pén mua ha, ndm bat dau moc 1én, va
troi [én mat dat. Chinh vi mua déng la trung, mua ha la thdo nén dugc goi dong

trung ha thao.



Anh Tuan chia sé: "D& nubi cay dong trung ha thdo thanh cong, trudc tién phai
chuén bi nguyén liéu nhu: Gao IGt, nhong tam, nudc dira, cac loai Vitamin tinh
khiét...dugc lua chon céng phu, ddm bdo chat lugng va cé nguon goc ro rang".

Anh Nguyén Van Tuan ngudi dau tién nghién clru thanh c6ng ndm
dong trung ha thao & tinh Thanh Héa.

Ti€p theo cac cong doan phoi tron co chat nudi thuc hién nghiém ngat quy trinh
san xuat, tu ty |&é phoi tron dén thai gian hap, cong doan cay phbi, phai ddm bao
nhiét d6 modi truong nudi dudng.

Bén canh do, viéc cham séc, nubi cdy déng trung ha thao doi hoi phai didng

khoa hoc. Phong U to duy tri nhiét dé6 phong G t&r 250¢, do am 90%, gilr toi cho
dén khi sgi n@m lan déu va phu kin bé mat (khoang 05-07 ngay) .
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Sau do6 chuyén sang phong nudi séng duy tri nhiét d6 18-250¢c, d6 am 90% va
chiéu sang 2000 lux cho dén khi bé mat xuat hién cac choi nam, tiép tuc chiéu
sang 12-14 gio/ngay cho dén khi thu hoach.
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San pham dong trung ha thdo Dang Khoa do anh Tuan san xuat ludn
dugc khach hang quan tam.

Théng thuong sau khi chuyén sang phong nubi va chiéu sadng 14 ngay thi soi
nadm chuyén mau vang va hinh thanh thé qua. Khi thé qua bat dau hinh thanh
bao tu thi ti€n hanh thu hoach, dung dao chuyén dung cat riéng phan thé qua
va gia thé.

Dong trung ha thao, cung véi Linh chi, Nhan sédm va Tam that...chldng tao thanh
"bo t& than dugc" cé tac dung rat tot dén siic khde con ngudi. Sach Y hoc Co
truyén clla Trung Quoc tir xa xua da coi dong trung ha thao la vi thuoc "cdi lao
hoan déng", "hoéi xuan, sinh luc" cé tdc dung "B6 phé ich can, bé tinh dién tuy,
chi huyét héa dam, "B6 phé ich than, hé dudng tang phud"...

Lé Nam




