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Phap cam su dung dién thoai thong minh trong
nha truéng ké tir nam hoc mgéi
09:42 28/08/2024

Nhiéu két qud nghién ctu cho thay, nhitng hoc sinh st dung dién thoai nhiéu sé
c6 két qua hoc tap kém hon. Do dé bat dau tir nam hoc téi, giong moét sé qudc
gia chau Au khac nhu ltalia, Vuong quéc Anh, Tay Ban Nha hay Ha Lan, Phap
cling ban hanh quy dinh cam s dung dién thoai di dong thong minh trong
pham vi truong hoc.

Ngay 27/8, tai HOi nghi gido duc chudn bi cho nam hoc méi, B6 truéng Gido duc
quoc gia Phéap, ba Nicole Belloubet cho biét sé ti€n hanh thir nghiém quy dinh
cam sur dung dién thoai di déng thong minh trong hon 200 truong ti€u hoc va
trung hoc ca sé, trudc khi di téi mét [énh cdm hoan toan trong nha truéng vao
thang 1/2025.

Cu thé, hoc sinh sé phai dé dién thoai di ddng théng minh cdia minh trong tu cé
nhan cé khda trude khi vao I6p. Theo Dai truyén hinh Phap BFMTV, trudc day
hoc sinh van c6 thé mang theo dién thoai di ddng bén minh, nhung khéng dugc
phép st dung trong I6p hoc.

Thuc té, mot s6 truong trung hoc co sé trong hé thong gido duc cong lap Phap
da ap dung bién phap nay tu vai nam qua.

Mot s6 truong hoc tir cap ti€u hoc cho téi trung hoc phé théng, da thir nghiém
quy dinh méi nay tu trude ky nghi he vira qua va thay cé nhirng hiéu qua ban
dau dang khich 1&. Trung binh thai gian st dung dién thoai clia hoc sinh da gidm
xuoéng chi con 5 gio moéi ngay, so v4i 7 gio 22 phut trude day.

Phdp cam st dung dién thoai thdng minh trong nha truong ké tir nam hoc mai anh 2
Nhiéu quéc gia chdu Au di va dang thuc hién bién phdp cdm su dung dién
thoai di déng trong I6p. (Anh: Courrier International)

Tai Bi, hoc sinh cling sé bi cam s dung dién thoai trong 16p ké tir nam hoc mdi
nay. Quy dinh nay dugc ap dung tai 373 co sé gido duc véi khoang 132.600 hoc
sinh ¢ vung Wallonie-Bruxelles, céng dong ngudi Bi néi ti€ng Phap.




Theo dong dang tai trén mang xa hoéi X cua ba Valerie Glatigny, B0 truéng Gido
duc va Gidng day thic day xa hdi cta Lién doan Wallonie-Bruxelles, viéc cadm su
dung dién thoai trong pham vi trudng hoc sé cho phép cac hoc sinh “tro chuyén
cung véi nhau”, thay vi ngéi bam dién thoai, tir dé cling trdnh dugc moi tinh
hudng quay roi trén khéng gian mang.

Phat biéu trong cudc phdng van cla bao Le Soir, 6ng Julien Nicaise, Gidm doc
diéu hanh Mang luéi gido duc Wallonie-Bruxelles, cho biét: Bén canh nhiing
nguy co cé thé bi quay réi trén khong gian mang, nhiéu nghién clru con cho
thay hau qud cla viéc ti€p xUc qua nhiéu véi dién thoai doi véi sic khée va moi
truong hoc dudng.

Do dé, Iénh cdm s dung dién thoai théng minh dugc dua ra trong “Tuyén bo
Chinh séch cdéng déng cta Chinh phd Bi méi” nhan dugc nhiéu su ting hd cua
ngudi dan va cac chuyén gia.

Dau nam nay, Chinh pha Ha Lan cling dua ra thong bdo: K& tir ngay 1/1/2024,
dién thoai di déng, may tinh bang va dong hé két no6i sé bi cam trong Iép hoc,
ngoai trir trong cac gio hoc ky thuat sé va nhitng hoc sinh cé nhu cau vily doy
té.

Ong Robbert Dijkgraaf, B truéng Gido duc Ha Lan gidi thich: Ngay cang cé
nhiéu bang chiing cho thay dién thoai di ddng gay ra su gidn doan I6n. Cac thiét
bi nay lam mat tap trung va hiéu qua hoc tap giam suat. Diéu thuc su quan trong
la can phai tao ra moét moi trudng su pham ma moi nguai déu tap trung vao viéc
gidng day va hoc tap.

Phdp cam s dung dién thoai théng minh trong nha truong ké tir nam hoc méi anh 3

Dién thoai di déng va cac déng ho két néi khac sé sém bi cdm d cac I6p trung
hoc co sJ va trung hoc phé théng tai Ha Lan. (Anh: Le Parisien)

Theo Vién Thong ké Quéc gia Tay Ban Nha (INE), gan 70% tré vi thanh nién tai
nuéc nay sdé hitu dién thoai di dong thdng minh, tham chi nhédm hoc sinh tr 10
dén 11 tudi tai thanh ph6 Barcelona c6 st dung thiét bi cong nghé nay chiém
t6i 47,5%.

Cling theo Vién Nghién ctu Tré em va Vi thanh nién Tay Ban Nha, 3/4 hoc sinh
thtra nhan gap nhiéu khé khan trong viéc ngung st dung dién thoai di ddng
thong minh.




Dang luu y, bai viét s6 ra ngay 26/11/2023 trén bao Libération (Phap) chi ra:
Theo quan sat cua Hiép hoi Gia dinh va Hoc sinh Tay Ban Nha (AFA), tai thanh
pho Catalan, mét luat bat thanh van gan nhu quy dinh cé hé théng, thanh thiéu
nién phai dugc cung cap dién thoai di dong thong minh khi budc vao giai doan
hoc cép hai.

Ngay tir nam hoc truéc, BO Gido duc Tay Ban Nha da dé xuat “khong s dung
dién thoai di d6ng thong minh trong gio hoc & cac truong ti€u hoc va truong

trung hoc ca sé, trir khi gido vién cdm thay viéc st dung nay la can thiét cho
hoat dong giang day va hoc tap”.

Canh nudc Phap, Italia la quéc gia thuc hién nghiém ngat hon cac quy dinh cam
st dung dién thoai di dong thong minh trong céc co sé gido duc tr nam 2022.
Chi nhing hoc sinh trung hoc phé théng tré 1én méi duge phép sir dung &
trudng.

Dac biét trong nam hoc méi nay, B6 trudng Gido duc Qudc gia ltalia Giuseppe
Valditara tuyén b6 sé khuyén khich théi quen ghi chép n6i dung gidng day va
bai tap vé nha trén giay.

Ong Giuseppe Valditara nhdn manh: Chang ta can phai lam cho cidc em hoc
sinh lam quen trd lai véi but viét va gidy v3. Chung ta phai ngan chan nguy co
dién thoai di déng trd thanh cong cu gay nghién doi véi hoc sinh.

Phap cam s dung dién thoai thdng minh trong nha truong ké t&r nédm hoc mai dnh 4

O Italia, hoc sinh bi c&m dién thoai di déng trong truong hoc. (Anh: 20minutes)

Tai Luxembourg, nhiéu co s gido duc cling da cam st dung dién thoai di dong
k€ tir thdng 9/2023. K&t qua cho thay hiéu qua bat ngo: ké tir khi dp dung bién
phap nay, ngay cang cé nhiéu hoc sinh tham gia vao cac hoat dong luyén tap
thé chat.

Trong khi dé, tai Vuong quéc Anh, thuc té cho thay: 1/3 hoc sinh trung hoc thiua
nhan s dung dién thoai di dong trong I16p ma khdng dugc su cho phép cua thay
cO.

BO Gido duc cua qudc gia nay da phai c6 quy dinh cu thé nham quan ly viéc st
dung thiét bi thong minh cla hoc sinh trong pham vi nha trudgng. Nhiéu gia dinh
ing hd manh mé quyét dinh nay. Mot s6é khac lai to ra lo 1ang cho sy an toan
cla con em minh khi dang quen véi viéc theo doi tir xa thong qua céc ing dung
di déng.




Trong Bdo céo gidm sat gido duc toan cau nam 2023, T6 chirc UNESCO da kéu
goi “chi nén s&r dung cong nghé trong I6p khi thuc su hitu ich cho viéc hoc tap,
trong dé cé viéc st dung dién thoai di ddng théng minh”.

Bdo cdo trich dan két qua nghién c(u lién quan dé€n nhém hoc sinh tir d6 tudi
mam non cho dén dai hoc tai 14 qudc gia, viéc si dung cac thiét bi dién thoai
thong minh c6 thé lam gian doan viéc hoc tap trong I&p, khién hoc sinh bi phan
tam mat 20 phut trudc khi tap trung trd lai vao bai giang.

Phdp cam st dung dién thoai théng minh trong nha truong ké tir nam hoc mai anh 5
Viéc st dung cac thiét bi dién thoai c6 thé khién hoc sinh bj phdn tdm mat 20
phdt trong qua trinh hoc tap. (Anh chup man hinh)

Mediametrie, mét co quan nghién cGu do ludng viéc st dung cac phuong tién
nghe nhin va ky thuat s6 ¢ Phap, cho biét d6 tudi trung binh dé sé hiru moét
chiéc dién thoai di ddng dau tién dugc ghi nhan khi hoc sinh mai chi 9 tudi 9
thang. Va bat dau tir 11 dén 14 tudi, nhiéu hoc sinh da c6 chiéc dién thoai di
doéng riéng cla minh.

Theo Bao cdo nam 2023 cua Co quan nghién ciu Heaven, 71% hoc sinh cé dién
thoai di dong s dung it nhat mét mang xa hoi, trong khi dé tudi hgp phap dé
dang ky trén mot nén tang van dugc an dinh la 13 tudi.

Theo mot nghién clu khoa hoc cta Hiép héi Bao vé Tré em trén Khéng gian
mang Phap (e-Enfance) cong bd cuing nam, 25% hoc sinh trung hoc co s& gap
phai cac tinh huéng qudy roéi trén khéng gian mang vao nam 2023. Hiép hoi
cling cho biét, két qua chi ra rang 24% tré em trong nhém tir 8 dén 18 tudi cam
thay khéng biét phai lam gi néu khéng c6 dién thoai di déng trong hon mét gio
dong ho.

Céac con s6 da nhanh chdéng thu hat su chd y cla cac co quan chirc nang. Nhiéu
bién phap nham chéng lai nhitng hdu qua khdng dang c6 cua viéc sir dung céac
thiét bi di ddng & tré em da dugc dé xuat.

C6 thé ndi, véi nhitng nd luc nhu vay, Chinh pht cadc quéc gia chau Au moét 1an
ntra muén khang dinh: trudng hoc phai tré thanh mét nai dugc uu tién cho cac
hoat dong tuong tac xa hdi, hoc tap va ren luyén, ma tai dé hoc sinh khong bi
phan tam béi nhitng théng bdo sang den trén thiét bi cong nghé di déng.

Theo Bao Nhan Dan




