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Phat dong Tuan lé Dinh duéng va Phat trién
nam 2025 tai xa Tu Lé

08:51 23/10/2025

Ngay 22/10, Trung tdm Kiém soat bénh tat (CDC) tinh Lao Cai phoi hop véi
UBND x& Tu Lé t6 chiic Lé phat dong hudng (ng Tuan 1é Dinh dudng va Phat
trién nam 2025.
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1A PHAT DONG
vukw LE DINH DUBNG VA PHAT TRIEN
NilM 2025(16 - 23/10/2025)
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BSCKII Lai Manh Hung - Phé Gidm déc Trung tdm Kiém soéat bénh tat
tinh Lao Cai phat biéu tai L& phat dong

Tham du bugi 1é c6 1anh dao Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh, dai dién UBND
x&, Trung tdm Y té khu vuc, Céng an x&, Uy ban MTTQ Viét Nam clng cac doan
thé chinh tri - xa hoéi trén dia ban xa Ta Lé.

Bdo cdo tai budi Ié cho biét, hudng ing Tuan Ié “Dinh dudng va Phat trién” (16 -
23/10/2025), trong thoi gian qua, cac to chic chinh tri - xa héi cla xa Ta Lé da
tich cuc phoi hgp véi Tram Y té trién khai nhiéu hoat déng truyén thong, tu van
dinh dudng cho nguoi dan.



Cu thé, Tram Y té x& thuong xuyén té chic cac budi thdo luan nhém, tu van
truc ti€p tai cac dgt kham sic khoe, tiém ching, hudng dan ba me va nguoi
cham soc tré nhé cach ché bién blra an can doi, du dinh dudng. Cac trudng hoc
trén dia ban phéi hgp t6 chic kham sic khoée dinh ky va theo doi thé trang cho
100% hoc sinh cac cap. Céng tac vién dinh dudng va nhan vién y té thon ban
dugc huy dong thuc hién truyén théng tai hd gia dinh, tu van dinh dudng hop ly
cho phu nr mang thai va tré nhd, déng thoi phat hién, quan ly sém céac truong
hgp suy dinh duéng hoac thiura can, béo phi.
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Céc dan vi, doan thé chinh tri xa hoi trén dia ban diéu hanh hudng
Ung tuan |é

Theo thong ké&, trong 9 thang nam 2025, 100% phu ni* mang thai va ba me nudi
con nho dudi 2 tudi tai xa Ta Lé dugc tu van dinh dudng trong 1.000 ngay dau
doi; 98% tré dudi 5 tudi dugc can, do va danh gia tinh trang dinh dudng dinh ky;
100% tré tir 6 dén 59 thang tudi va tré dudi 5 tudi bi suy dinh dudng dugc bo
sung vitamin A liéu cao.

V&i thong diép “Lua chon, ché bién va tiéu thu thuc phdm lanh manh, an toan,
giau dinh dudng”, Tuan Ié Dinh dudng va Phat trién nam 2025 kéu goi toan xa
hoéi cung hanh dong vi sic khoe cong dong. MoOi cd nhan, moi gia dinh dugc
khuyén khich bat dau tur nhitng thay déi nhoé trong blra an hang ngay dé goép
phan xay dung céng dong khoe manh, hanh phtc va phat trién bén viing.

Ngay sau |é phat déng, cac don vi, doan thé x& Tu Lé da t6 chic diéu hanh
tuyén truyén trén cac truc duong chinh nham lan toa théng diép cta Tuan |é
Dinh dudng va Phat trién.
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