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Đây là phát biểu của Đại diện Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới Trung ương tại Tại Hội
nghị trực tuyến “Hướng dẫn triển khai xét nghiệm SARS-CoV-2” với 63 tỉnh,
thành phố trực thuộc Trung ương ngày 14/5 tại Bộ Y tế.
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Ở Việt Nam đã giải trình tự gen ra rất nhiều biến thể của SARS-CoV-2, trong đó
có 2 biến chủng của Anh và Ấn Độ. Tuy nhiên, Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới Trung
ương còn giải ra 2 biến chủng khác nữa đó là B.1.222 xuất hiện ở 12 quốc gia,
nhiều nhất là ở Anh, và biến chủng B.1.619 từ nhiều nước, có nguồn gốc có thể
từ Cameroon của Châu Phi sau lan ra châu Âu. Hai biến chủng này chưa xuất
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hiện nhiều ở trong các mẫu bệnh phẩm bệnh viện đã thực hiện.

Trong 32 mẫu bệnh phẩm bệnh viện đã giải trình tự gen trong đợt dịch ở Bệnh
viện bệnh Nhiệt đới Trung ương đều lên chủng của Ấn Độ B.1.617.2. Chủng này
mang đầy đủ 13 đột biến so với chủng ở Vũ Hán và 3 đột biến ở protein S, các
biến chủng này lưu hành rất lớn trên thế giới và ở Việt Nam.

Biến chủng virus từ Ấn Độ là biến chủng đột biến ngay trên chủng  B.1.1.7 từ
Anh. Biến chủng này có tốc độ lây lan rất nhanh (đặc tính của chủng biến thể
Anh) và có dấu hiệu làm giảm tác dụng của vắc-xin (đặc tính của chủng biến
thể Nam Phi) nên được gọi là chủng virus biến thể kép (hay đột biến kép).

Biến chủng B.1.617 tại Ấn Độ chứa 13 đột biến khác nhau, trong đó có 3 đột
biến quan trọng là E484Q, L452R và P681H có khả năng lây lan nhanh chóng.
Một số nghiên cứu cho thấy, 2 đột biến E484Q, L452R trong biến chủng B.1.617
có thể trốn tránh hệ thống miễn dịch, bởi vậy vắc-xin COVID-19 vẫn có tác dụng
chống lại biến thể B.1.617 nhưng kém hiệu quả hơn. Cũng có những dấu hiệu
cho thấy những người mắc COVID-19 cũng có những dấu hiệu tái nhiễm với biến
thể này, đặc biệt là khi khả năng miễn dịch của họ suy yếu theo thời gian.

Thế hệ virus SARS-CoV-2 trước đây thường nhân bản trong phổi, nhưng biến
chủng của virus này có thể trú ngụ bất cứ nơi nào trong cơ thể như cổ họng vì
thế nó lây lan nhanh hơn và nguy hiểm hơn.

Biến chủng B.1.617.2 đang lưu hành tại Việt Nam mang 2 đột biến L452R và
P681H, do đó cũng có thể lý giải vì sao số ca nhiễm trong cộng đồng trong thời
gian qua không ngừng tăng lên là do biến chủng mới này có khả năng lây lan
nhanh chóng.
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