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Phong tuc géi banh chung ngay Tét cua nguoi
Thach Pong - Ha Tinh
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Sau nhiing ngay lo toan va chuan bi chin chu cho Tét Nguyén Dan. Ngudi dan
Thach Dong bat dau lo cho viéc gbi banh chung.Clng véi su phét trién, déi thay
cla doi s6ng kinh té x& hdi, nhiéu phong tuc c6 truyén ngay tét da bi mai mot,
tuy nhién, tuc gdi banh chung tho clng t6 tién ngay tét thi van dugc ngudi dan
noi day duy tri.
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Khéu chudn bi cho viéc géi banh chung tai Thach Béng - Ha Tinh




D4u xanh da chuan bij




dé dugc ngdm dung thoi luong yéu cau cho viéc goéi banh chung




Nhé&n ddu xanh da duoc ndu chinh




chon




Khuén va la dong

“Bén ngoai xanh 14 dong xanh/Bén trong nép m@&, dé hanh hat tiéu. Banh chung
hinh vuéng tugng trung cho bau troi, dugc Lang Liéu (con trai Hung Vuong tha
6) lam nén tU nhitng nguyén liéu rat gan gi véi doi song clia ngudi ndng dan.
Mau xanh 14 dong la hinh anh cda coé cay, dé xanh tugng trung cho hoa trai, thit
lgn dai dién cho mudng thu va gao nép chinh la nén van minh lGa nudc cta dan
toc Viét.
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Ca nhé cung -tép trung cho viéc goi banh chung




Cac em nhd hédn hoan vdi nhitng chiéc do dai ngay xuén




=Chj Nguyén

Thi Hoa - Ttr Kon Tum vé ciing tham gia viéc géi banh




sMA4i thanh vién

trong gia dinh mot khau viéc

Viéc go6i banh chung dé€ tha clng té tién cling mang mot théng diép cldia con chdu mudn
béo cdo vdi t6 tién vé mot nam lam an, san xuat hanh théng, cing cau mong cho mét nam
mai thudn hoa, may man. Ngoai ra, phong tuc géi banh chung con mang y nghia tinh théan
rat 16n khi day la dip d€ cac thanh vién trong gia dinh quay quan bén nhau.

Ngay nay, tuc géi banh chung tuy khdong con dugc duy tri & nhiéu gia dinh nira, dau vay,
tuc thd banh chung ngay Tét van dugc duy tri. Va, badnh chung cling dugc bién déi nhiéu vé
nguyén liéu, mau sac nham tao nén nhiing nét ddc déo.




Bchisc banh

chung dau tién da xong




Chudn bi dé ndu
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N6i banh chung da h
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e Moi thanh vién trong gia dinh tho phao véi céng viéc gdi banh chung

e Trong madm cé dén xuan ngay nay, nhirng chiéc banh chung xanh
vuéng van khién ta nhé dén su tich banh chung, banh day tuong
trung cho quan niém vé vii tru cua nguoi Viét xua. Banh chung
duoc lam tur cac nguyén liéu gao nép, dau xanh, thit heo va goi
trong la dong... Banh duoc lam vao céac dip Tét cé truyén cua dan
téc Viét va vao ngay mung 10 thang 3 Am lich, tic vao ngay gié té
Vua Hung. Vi c6 tu thoi vua Hung thar 6, banh chung song hanh
cung lich str dan téc va tré thanh linh hén ngay Tét. Nhirng nguoi
tung trai qua Tét xua nhu nhirng nam 40-50 cua thé ky vé truéc,
thuong nhé vé Tét cé truyén véi nhirng chiéc banh chung duoc
chon lua cau ky tir chiéc Ia dong, hat nép cai hoa vang, dé xanh
cho toi lat tre.

Hoang Hiru Quyét



