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Phu Tho: Pac sac Ié hdi Xuéng dong ctua doéng
bao Cao Lan 6 Yén Lang
15:34 01/03/2026

Nhirng ngay dau nam mdi, tai xa Yén Lang, tinh Phu Tho, dong bao dan téc Cao
Lan tung bing té chic Lé hdi Xuéng dong (Long Tong). Lé hdi mang y nghia cau
cho mo6t nam san xuat thuan lgi, thoi tiét 6n hoa va cudc song sung tuc.

Lé hoi thu hit hang chuc nghin nguoi va du khach thap phuong tham
gia. (Anh: Bdo Phu Tho)

Tai 1€ hoi, Ban T6 chlc da long trong cong b6 Quyét dinh cta Bo trudng B Van
hda, Thé thao va Du lich vé viéc dua Lé hbi Xudng déng clia nguoi Cao Lan xa
Yén Léng, tinh Phd Tho, vao Danh muc Di san van héa phi vat thé quéc gia. Su
kién nay danh dau budc ngoat quan trong trong cong tac bdo ton, gin gilr va
phat huy gia tri van hdéa truyén théong ciia déng bao dan toc Cao Lan trén dia
ban.

Viéc dugc ghi danh khéng chi khang dinh gia tri dac sac, 1au doi caa & hoi trong
dai s6ng c6ng dong ma con ma ra co hdi quang ba hinh anh qué huong, con
ngudi Phl Tho dén véi du khach gan xa. Day déng thoi la déng luc dé chinh
guyén va nhan dan dia phuong tié€p tuc chung tay bao tén di sdn, gin gilt nhiing



phong tuc toét dep cho cac thé hé mai sau.

Sau phan |é trang trong la khong khi rén rang cla cac tiét muc van nghé dac
sac, mang dam ban sac van hda truyén théng cta déng bao Cao Lan. NGi bat la
diéu mda “Lén nuong”, tai hién hinh anh lao dong can cu trén nuong ray; mda
“XUc tép” véi nhirng dong tdc mém mai, vui tuci gan lién doi séng sinh hoat
thudng ngay; cing mda cau mua gui gam udc vong vé moét nam mua thuén gid
hoa, mua mang bdi thu.

Cac tiét muc dugc dan dung céng phu, thu hat déng ddo ngudi dan va du khach
thudng thic, tao nén bau khong khi séi ddng, dam chat 1& hoi. Pay khong chi la
hoat dong van nghé don thuan ma con la dip dé cdng déng gin gilt, trao truyén
nhirng gia tri van hda truyén théng qua nhiéu thé hé.
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Trang phuc cla dan tdc Cao Lan. (Anh: Bdo Phi Tho)

Di€m nhéan cla chuong trinh la man trinh dién trang phuc truyén théng cta dan
toc Cao Lan va dan tdéc Dao dén tur thon BDéng Dong va Thanh Cong. Nhitng b6
trang phuc dugc théu tay céng phu, hoa tiét tinh xdo v6i gam mau hai hoa da
ton 1én vé dep mbc mac nhung day ruc r& cta phu nir viing cao. Méi duong kim,
mai chi khong chi thé hién sy khéo |éo ma con an chlra cau chuyén vé doi song,
phong tuc va quan niém thdm my cla cong dong.

Phan trinh dién da dé lai nhiéu an tugng sadu sac trong long nguoi xem, gop
phan ton vinh ban sac van héa dac trung clia déng bao dia phuong. Pay cling la
dip dé thé hé tré thém hiéu, thém tu hao va cé y thic gin gilt, phat huy nhiing
gia tri truyén thong tot dep dugc trao truyén qua bao thé hé.
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Thay mo - cha |é téi h|en ngh| thu'c clng cau mua trén san khau

Dac biét, nham gilp ngudi dan va du khach thap phuong hiéu ré hon vé y nghia
cla Lé hdi Xuéng dong, phan nghi |é truyén théng da dugc tai hién sinh dong
ngay trén san khau |é dén nhan Chdng nhén Di san van hoda phi vat thé qudc
gia. Khoéng gian nghi |&é dugc chudn bi trang nghiém, tao nén bau khéng khi linh
thiéng, thu hut su theo déi cham chd cda déng dao dai bi€u va nhan dan.

Trong vai tro cha I&, thay mo thuc hién nghi thic cling cau mua theo ding
phong tuc c6 truyén. Sau bén vai trang trong, thay doc bai cling bang 10i c6,
kinh moi cac vi than linh ching gidm, phu h6 cho dan lang mét nam mdai nhan
khang vat thinh, mua thuan gié hoa, mua mang béi thu, IGa day bo, ga day san,
trau bo sinh s6i ndy nd. Nghi thirc khéng chi thé hién doi song tam linh phong
phU ma con phan anh khat vong vé cubdc s6ng am no, sung tdc cla cong dong
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lGa trén thira rudng da chudn bi sdn ma. (Anh: Bdo Phd Tho)

K&t thic bai ciing, thay mo rét rugu va tung hai dong tién cé xin am duaong. Khi
mot dong sap, moét dong nglra - dau hiéu dugc than linh chap thuan - phan hoi
chinh thic bat dau véi diéu mda cdu mua, nghi thic khéng thé thi€u trong Lé
hoi Long Tong.

Nhirng d6ng tac nhip nhang tai hién hoat déng san xuat néng nghiép, gui gam
udc vong vé mua mang boi thu, cuéc song da day. Theo truyén thuyét “me
lGa”, 1& héi ra doi nhu 16i nhac nha con chau biét tran trong hat thoc va quy
trong cong suc lao dong.

Lé hoi Xuéng dong 6 Yén Lang khong chi la sinh hoat van hda thudng nién ma
con la dip dé€ cdéng dong gap gd, giao luu, that chat tinh doan két. Day ciing la
khong gian dé céc gia tri truyén théng dugc trao truyén, niém tin duoc béi dap
va gui gam udc vong vé mot nam mdi no &m, binh an.

Khép lai & h6i, am vang tiéng tréng hdi, sac mau ruc r& clda trang phuc thé cam
clng tinh than gan két cong déong van con dong lai trong long ngudi dan va du
khach, tao nén du am dep ciia mot mua xuan dam da ban sac.

Chi Chi (t/h)



