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Mỗi trạm y tế lưu động có nhiệm vụ chính là theo dõi người nhiễm Covid-19 tại
nhà và cộng đồng; tối thiểu có một bác sỹ, 2 điều dưỡng, từ 2 - 3 tình nguyện
viên, hoạt động trực cấp cứu 24/7...

Trước tình hình diễn biến phức tạp, khó lường của dịch Covid-19 trên địa bàn
tỉnh, để chủ động trong việc triển khai thực hiện cách ly, theo dõi, điều trị F0 tại
nhà, Sở Y tế vừa có Văn bản số 3096/SYT-NVY&QLHN ngày 21/10/2021 về việc
sẵn sàng kích hoạt, triển khai trạm y tế lưu động (TYTLĐ).

Ảnh minh họa

Theo “Hướng dẫn tạm thời mô hình trạm y tế lưu động trong bối cảnh dịch
Covid-19 ”, được ban hành tại Quyết định số 4042/QĐ-BYT, ngày 21/8/2021 của
Bộ Y tế, Sở Y tế yêu cầu trung tâm y tế các huyện, thành, thị khẩn trương chuẩn
bị các điều kiện về nhân lực, trang thiết bị, thuốc, vật tư, ô xy y tế, phương tiện
phòng hộ cá nhân… phối hợp với phòng y tế cấp huyện tham mưu để UBND cấp
huyện ban hành quyết định thành lập (đồng thời là giấy phép hoạt động) các
TYTLĐ tại các khu vực có F0 điều trị tại nhà, sẵn sàng kích hoạt ngay khi có
mệnh lệnh của cấp có thẩm quyền. 
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Tùy theo điều kiện, tình hình cụ thể, mỗi TYTLĐ tối thiểu bố trí một bác sỹ, 2
điều dưỡng và từ 2 - 3 tình nguyện viên, hoạt động trực cấp cứu 24/7, có nhiệm
vụ chính là theo dõi người nhiễm Covid-19  tại nhà và cộng đồng; tổ chức xét
nghiệm Covid-19; cách ly F0 tại nhà hoặc nơi cách ly tập trung; hướng dẫn
người dân tự chăm sóc tại nhà, tự phát hiện các triệu chứng nghi ngờ mắc
Covid-19, tự làm xét nghiệm test nhanh kháng nguyên và xử trí khi có kết quả
dương tính; tổ chức tiêm chủng vắc xin phòng, chống Covid-19, theo dõi, sơ cấp
cứu và chuyển tuyến các trường hợp có phản ứng sau tiêm; truyền thông về
Covid-19, công tác tiêm chủng và thông tin các điểm cung cấp dịch vụ y tế, hỗ
trợ an sinh xã hội; thực hiện khám, điều trị, cấp thuốc cho người mắc các bệnh
thông thường, bệnh mạn tính, thực hiện sơ cấp cứu và chuyển tuyến thông
thường.

TYTLĐ cần được bố trí địa điểm làm việc gần khu vực tập trung F0 tại nhà. Mỗi
trạm phụ trách một cụm dân cư phù hợp, không phụ thuộc địa giới hành chính.
Mỗi xã, phường, thị trấn có thể thiết lập một hoặc nhiều TYTLĐ tùy tình hình
thực tế. TYTLĐ đảm bảo các trang thiết bị thiết yếu cho phòng chống dịch
Covid-19, trang thiết bị khám chữa bệnh thông thường, thuốc và phương tiện
vận chuyển quy định. Ngoài ra, cần chuẩn bị phương án cấp phát, hướng dẫn sử
dụng các “Túi thuốc an sinh điều trị F0 tại nhà” theo hướng dẫn của Bộ Y tế.

Từ 6-18 giờ ngày 22/10/2021, tỉnh Phú Thọ phát hiện 15 ca mắc Covid-19; trong
đó, 9 ca mắc trong cộng đồng sau khi sàng lọc diện rộng và 6 trường hợp tại
các khu cách ly, vùng phong tỏa đã được quản lý.

Kể từ ngày 14/10/2021 đến nay, toàn tỉnh phát hiện 267 ca mắc Covid-19. Bệnh
viện dã chiến tỉnh Phú Thọ đang theo dõi và điều trị 260 ca bệnh Covid-19, tình
trạng sức khỏe ổn định, không có ca bệnh xuất hiện tình trạng nặng; tổ chức
cách ly, điều trị 5 trường hợp F0 tại nhà, nơi cư trú và cập nhật tình trạng sức
khỏe thường xuyên; có 2.004 F1; 10.450 F2 và 3.692 F3 đang được quản lý,
theo dõi và áp dụng các biện pháp cách ly y tế phù hợp.

Hoan Nguyễn
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