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Quang Ngai la tinh duyé&n hai mién Trung cé tiém nang khi hau, tu nhién lich st
va van hda cho phat trién du lich. Tuy nhién, co sd ha tang chua phat trién,
quang bé du lich chua manh va cac gdéi dich vu san pham du lich con nghéo nén
chua thu hat khach dén tham quan du lich nghi dudng.

Oc u Hoang Sa.

Du lich bién Quang Ngai da dang phong phu

Quang Ngai c6 130 cay so bd bién va mo6t hai dao cé tén Ly Son. Thién nhién da
ban tang cho vung bién Quang Ngai tir Sa Huynh dén Binh Son nhiéu bai tam
cat trdang min mang, nudc trong veo va muc nudc can nén rat dé tam. Huyén
Binh Son cé bién Khe Hai, Ganh Yén, Binh Hai, ChauTan, Binh Chau, Bién Tinh
Ky, Tinh Khé, Nghia An,Thanh Phé Quang Ngai, Buc Lgi, Dldc Minh, Mo Dlc, Pho
An, Ph6 Vinh, PhGé Khanh, Phé Quang, Sa Huynh, Phé Chau,Thi xa Ddc Phé.



Lan bién & Ly Son, Quang Ngai.
Du khach tam bién xong dugc thudng thirc nhitng moén an dam chat vung dat
dan da Quang Ngai nhu: Banh xeo hai tdm, cd, cua, tbm, muc tuoci ngon dugc
ngu dan khai thac ven bién ban gia rat ré.Vé Binh San du khach nhé tim thuong

thirc mén muc duBi nuéng, ndu canh ngon rau lang, rau muéng hoac hap. Ngudoi
ta goi muc dudi vi hai san nay nguodi dan dia phuong dung ludi dudi bat.

Pén dao Ly Son qui khdch nhé tdm cho dugc béi tam dao Bé, An Binh, vi day la
bai tdm an toan va sach dep nhat viung bién Quang Ngai. Am thuc dat dao thi
c6 mon ca Ta Ma, ca chubn, cd mu, cadc mo, ca nhdy va rau cau, 6c bién. Thirc
uéng c6 nudc dira, dua hau, rau cau. Vung bién Sa Huynh, Thi xa Bulc Phé c6
mon ca ho, ca ngur, cua huynh dé, ca dia. Dac biét, nguoi dan Sa Huynh cé nghé
lam mam nhum rat ngon. San xuat néng nghiép & vung ven bi€n nay con cd loai
lGa c6 truyén nau rugu rat ngon va khoai lang Phé Chau ciing rat ngon va bui.

Va tir xa xua, ngudi Quang Ngai da biét van dung tuc ngit, ca dao, dan ca dé
gidi thiéu vé cac moén am thuc qué huong minh nhu: “Nghéo thi nghéo/Ng thi
ng/Cling ki€Em cho dugc con vg ban don/ Mai sau cé chét cling con cap ui/, Banh
xeo cé lat thit heo / C6 dbi cong gid né deo con tdm/ hay nhu, gidi thiéu vé mdn
bap “ngd”, cd béng S6ng Tra c6 bai “ V& Tinh An c6 rang c6 nudng/ Gap ludng
gié chuéng mat nuéng mat rang/ Anh di anh nhé qué nha/Nhé néu cé béng
Séng Tra kho tiéu, Ca béng Séng Tra, mach nha Thi Phé, Ban vé nhan véi ndu
nguon, Mit non gui xudng, ca chubn gui lén ...




Ngoai ra, vung ven bién Quang Ngai con cé ring ngap man dura nudc rat thuan
lgi cho du lich séng nuéc.Vé van hdéa mién bién Quang Ngai c6 hat Ba trao, hat
bai choi, dua thuyén, |1& khao Ié thé linh Hoang Sa. Va xin luu y véi qui khach du
lich viing bién can chon ngay dau thang hoac gilta thang la tét nhat, vi thoi
diém nay ganh da vung bién thay triéu rat can, qui khach cé thé di ngam san
h6é hoac di bat ¢ bién la vui nhat. Riéng quay phim, nhi€p anh muén tac nghiép
thuan lgi nén chon ngay ram tréang sang vi thoi di€ém nay ngu dan khéng ra
khoi, gdnh da bién can kho nudc.

Du khach tham quan cdc nha tho & ddo Ly Son, Quang Ngai
Du lich nui ritng Quang Ngai hoang so va thu vi

Quang Ngai cé nhiéu canh ring, séng ho, thuan Igi cho phét trién du lich kham
phd, leo nui va du lich van héa. Bén Ba To du khach hay tim vé ndi Cao Mudn,
Ba Vinh va Lang Teng, Ba Thanh, réi Ién Ba Vi ngam déo Vi6lac, nhin dong Séng
Re bac nguén tir Kon Tum chay qua cac lang ban Ba Xa, Ba Vi, Ba Ngac, Ba
Tiéu, Ba To, Son Ba, Son Ky, Son Thay, Son Hai, Son Giang, Son Nham, huyén
Son Ha réi theo dong Tra Khic ra bién Déng. Cac céng trinh thay dién, thay lgi
cling tao cho mién nui nhitng diém du lich ly tuédng nhu hé NUi Ngang, ho Nudc

Trong, Dacdrinh ...Rung, thac nudc va subi cling la nhitng diém du lich gitp cho
du khach gidi nhiét trong nhiing ngay hé néng bic. Nhiéu dia chi da bat dau
kinh doanh cé hiéu qua nhu: Sudi Chi, Nghia Hanh,Thac trdng Minh Long. Am
thuc mién ndi qui khach nén thudng thic moén ca niéng nuéng nguyén con, an
lGa ray véi mudi me, c mi gon. Ngoai ra, con cé mén 6c da, rau dén, chudi



ring, ga re nudng hoac luéc an mudi ét. Vé van héa & Ba To can xem cho dugc
nguodi ngudi Hré dét thé cam, danh chiéng Ba va hat Ka Léu, ka choi. Vé Tra
Bong xem dau Chiéng, diéu khac Gu ba la, mia Kadau, théi A map va hat Xa Ru
A gidi. Qua tang la nhiing binh ly qué, mat ong hoa qué, tinh dau qué ...

i

Nham Thach nui Ira Ly Son, Quang Ngai.
G6c nhin méi vé du lich

Vi sao Tinh Quang Ngaéi tiém nang du lich phong pht nhu vay ma du lich van
chua phéat trién manh? nén du khach dén Quang Ngai can chuan bi that k¥ kéo
mat thai gian va khéng hiéu qua. Chu y nhat vé lich trinh di chuyén, dia diém
dén va chai gi? An gi? Va dén du lich Quang Ngai qui khach hay chi y vé thoi
tiét. MUa ha vung bién nang khé khoc, néu khéng chuén bi cac vat dung chéng
nang chdng ta dé bj say nang. Riéng dia ban mién nui luén xay ra hién tuong
mua doéng vao nhiing budi chiéu. Cac bai tam con hoang sa chua c6 du cac
phuong tién, con nguoi phuc vu Gng ctu kip thoi cho tinh trang dudi nudc. Cac
dich vu vui choi, giai tri, am thuc, phuong tién di lai déu phai lién hé dat trudc.




Tha thuyén trong Lé khao |é thé linh Hoang Sa.

Dich vu y té & cac diém du lich chua cé cho nén chdng ta phai chudn bi mang theo ta thudc
ca nhan dé dé phong khi dau 6m xay ra.Tuy nhién, vé lau dai, dé du lich Quang Ngai phat
trién bén virng tinh can cé qui hoach ré rang vé vung du lich va hoc tap kinh nghiém cach
lam du lich & cac dia phuaong khac. Can phat trién mé hinh du lich céng déng, du lich
Homstay, du lich tam linh, leo ndi va xem dau tu phat trién van héa du lich nhu cac thanh
phan kinh té khac.

Va mot diéu khong thé thiéu trong phat trién du lich & Quang Ngai nita la khéu, quang ba
hinh anh dat nudc con ngudi Quang Ngai trén cac phuong tién thong tin dai ching trong va
ngoai nudc. M&i ngudi dan ving dat An Tra phai lam mét hudng dan vién du lich.

Chung t6i nhan dugc thém tin vui, du lich Quang Ngai hau dai dich Covid-19 da cé nhiing
tin hiéu vui, cac khu du lich cong dong Binh Thanh, Suéi Chi, huyén Nghia Hanh, Go Cd, Sa
Huynh, Ddc Pho, Lang Teng, Ba Thanh, Ba To va du lich bién huyén ddo Ly Son da cé hang
ngan lugt khach trong nudc va quéc té dén tham quan nghi dudng.




Banh |a dong cla nguai Hré.

Ciing theo S6& nay cho biét: 6 thang dau nam 2022, Quang Ngai da dén 298.000
luot khach, tang 44% so véGi cung ky nam trudc. Trong do, khach quéc té co
3.770 lugt nguoi, tang 29% so vai cung ky nam trudce. Du lich khai sac nhan
thirc vé du lich cla cac cap chinh quyén va nganh chic nang & Quang Ngai

cling da c6 nhirng chuyén bién dang ké.

Céc gidi thé thao du lugn, boi vugt bién tir ddo I6n qua ddo Bé, An Binh la nhiing
minh chidng cho sy thay d6i nhan thic nay. Va dau thang 08/2022 nay, tinh
Quang Ngai sé dang cai t6 chirc hoi nghi ban vé viéc lién két du lich cac tinh
mién Trung. Day sé la co hdi dé€ Quang Ngai hoc tap kinh nghiém cach lam du
lich cGia cac tinh va tim huéng di mai cho bdo ton van hda va phat trién du lich
3 mot tinh giau tiém nang vé du lich va van héa.
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