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Clu sdng chang trai 19 tudi vé tim nguy kich
do tai nan giao thong
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Theo thong tin t&r Bénh vién Da khoa tinh Quang Ninh, don vi vlira kich hoat quy
trinh “Bdo ddéng dd” huy déng gan 20 bac si, diéu dudng 6 cac chuyén khoa
nham kip thoi phau thuat cap ciru thanh cé6ng cho mét nam bénh nhén (19 tudi,
TP. Ha Long) bi tai nan giao thong véi da chan thuong, trong dé chan thuong
nguc gay vd tim nguy kich.

Bénh nhan D.H.S bi tai nan giao thong nguy kich dugc nguoi dan dua vao Bénh
vién Bai Chay xu tri cap ctu. Bénh nhan trong tinh trang séc da chan thuong,
dat dan luu mang ph6i va mang tim ra nhiéu mau. Hai bénh vién 1ap tdc lién lac
héi chan va chuyén thang bénh nhan dén Bénh vién Da khoa tinh, nai ¢
chuyén khoa sau vé tim mach dé dugc phau thuat cap clu tén thuong tim kip
thaoi.

Gan 20 vy, bac si Bénh vién Pa khoa tinh dugc huy déng dé phau thuat
cap clu bénh nhan séc da chan thuong nguy kich.




Tai Bénh vién Pa khoa tinh, bénh nhan dugc chup cat I16p vi tinh toan than danh
gié tén thuong va lap tdc chuyén mé cap ctu. Trong thoi gian ngan, phong mé
tim d& san sang vGi day du y, bac si va trang thiét bi.

Gan 20 y bac si, diéu dudng & cac chuyén khoa: Cap clu, hoi strc, phau thuat
ngoai long nguc, tim phdi may, gdy mé, chan thuong chinh hinh, than kinh so
n&o... c6 mat dé ho trg cubéc mé. Bénh nhan dugc hdi chdn nhanh ngay trén ban
ma& véi vét thuong 16n ving nguc ngang xuong (c, vét 16c da dau va ham mat
phic tap, tén thuong dap nat ban chéan trai, vét thuong phan mém nhiéu noi.
Nghiém trong nhat la chan thuong nguc gay va tim.

Kip mé tim hé tién hanh bdc 10 vét thuong vung nguc danh gia tén thuong gay
xuong (c vung trudc tim, khoang mang tim c6 hon 200ml mau lodng lan mau
cuc. Phau thuat vién can trong bom rira lam sach khoang mang tim, phat hién
ton thuong va 16n & ti€u nhi trai dang chay mau théng véi khoang mang phdi,
cac phau thuat vién nhanh chéng xU tri khau phuc héi tim v, 1dy mau cuc
mang phdi va dat dan luu. Sau x{ tri tim dap déu, khéng con chdy mau, bénh
nhan dugc dong nguc.

Kip phau thuat than kinh so ndo ti€p tuc lam sach va x{ tri cac vét thuong 16c
da, chdy mau vung dau va ham mat phutec tap. Kip mé khoa Chan thuong chinh
hinh xU tri cadc vét thuong thau khép goi trdi, gay roi ngén ban chan trai va chan
thuong ¢6 tay. Sau 3 gi¢ phau thuat, véi gan 3 lit mau truyén hoi sic, ca mé
thanh cong.

Pén nay sau 6 ngay diéu tri, cham sdc tai khoa Hoi strc tich cuc - Than nhan
tao, b&énh nhan da tinh tdo, mach huyét dp 6n dinh, van déng, néi chuyén.




Bé&nh nhan phuc hoi sau cham séc, diéu tri tich cuc tai khoa Hoi sic
tich cuc - Than nhan tao, Bénh vién Da khoa tinh.

Theo béc si CKIl Pham Viét Hung, Truéng khoa Ngoai, Bénh vién Da khoa tinh
Quang Ninh, dé€ cap clru thanh cong trudng hop v& tim nguy kich nhu thé nay,
quan trong nhat la yéu to thoi gian va huéng xtr ly diing. Trong thoi gian chuyén
bénh nhan, chdng t6i da chuan bi san sang phong maé tim; chua day 10 phut
ngudi bénh dugc chup cat I6p vi tinh toan than va chuyén thang phong mé. May
man tén thuong va& ti€u nhi trai véi kinh nghiém maé tim nhiéu nam chidng toi cé
thé khau lai ma khéng can su hoé trg cia may tim phéi nhan tao.

Bac si Nguyén Thi Dung, khoa Héi strc tich cuc - Than nhan tao, cho hay: Réi
loan déng mau, nguy co nhiém trung sau mé la moét khé khan doi véi bénh nhan
s6c mat mau keém nhiéu tén thuong phic tap. Bénh nhan dugc truyén dich,
ki€m soat tinh trang réi loan, dong thoi s dung khang sinh toan than, cham séc
vét thuong, ph6i hgp cac bién phap diéu tri ndi khoa khac dé nang cao thé
trang. Nguoi bénh dugc nam & bénh phong riéng va theo doi sét dién bién, cac
chi sé sinh ton. Bén nay, bénh nhan da hoi phuc tot.
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