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Quang Ninh: Ung dung khoa hoc cong nghé
trong cham séc stc khée Nhan dan
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Nganh Y té tinh Quang Ninh ddy manh nghién clu, ing dung khoa hoc céng
nghé (KHCN), coi day la mét trong nhiing gidi phap trong tdm nham néng cao
chat lugng kham, chira bénh, cham séc sirc khde nhan dan ngay cang tét hon.

Tai Bénh vién Bai Chay, hé théng phong mé thong minh ti€p tuc phat huy hiéu
qua. Nho dé nhiéu ca mé von chi thuc hién dugc 6 tuyén trung uong, da dugc
tri€n khai thanh c6ng tai tinh, mé ra co hoi séng cho hang tram bénh nhan.
Trung tam Ung budu cua Bénh vién khong ngung nghién ctu, ing dung nhiing
ky thuat hién dai theo xu hudng da mé thic, két hop phau thuat, xa tri, hda
chat, cham séc gidm nhe. Dién hinh nhu nghién clu ing dung ky thuat vi séng
pha huy u trong diéu tri ung thu gan va u tuyén gidp lanh tinh; ing dung ky
thuat xét nghiém dot bién gen EGFR trong diéu tri dich bénh nhan ung thu biéu
mo khong té bao nhéd clda phdi giai doan tai phat, di can; si dung xi mang sinh
hoc thay thé doan xuong khuyét trong phau thuat ung thu xuong... Nhiing tién
bd nay gitp bénh nhan phuc héi nhanh hon, giam bién chidng, rdt ngan thoi
gian diéu tri va chi phi.
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Cac bac si Bénh vién Bai Chay thuc hién ky thuat dot u gan bang vi
séng. (Anh: QMG)

Thang 6/2025, nhém nghién clu do thac si, bac si Tran Thanh Luan, Phé Gidm
déc Bénh vién Bai Chay, cha tri, da thanh cong trién khai dé tai KHCN céap tinh
“Nghién clru ing dung ky thuat cat hat chan khéng bang kim 16n trong diéu tri
u tuyén vu lanh tinh”. Phuong phép it xam Ian nay khong chi loai bé khoi u triét
dé, ddm bao thdm my, ma con gilp ngudi bénh hoi phuc nhanh, tranh dugc
phau thuat maé. Bénh vién ti€p tuc trién khai nhiém vu KHCN cap tinh: “Nghién
clru ing dung phau thuat Nuss cai tién cé ndi soi ho trg trong diéu tri Idm nguc
bam sinh”. Day la ky thuét tién tién c6 y nghia quan trong trong viéc nadng cao
nang luc diéu tri cac di tat 16ng nguc, mang lai nhiéu lgi ich thiét thuc cho nguoi
bénh tai tinh.

Bénh vién San Nhi Quang Ninh ghi dau véi nhiéu dé tai nghién cu KHCN cap
tinh, nhat la trong linh vuc du phong, sang loc trudc sinh. T nam 2021-2023,
Bénh vién trién khai Dé tai “Nghién clru tdm soat va chan dodan trudc sinh bénh
Thalassemia”, dat ty |é ing dung thuc té trén 85%, sang loc cho hon 5.200 phu
nlt mang thai va chong, phat hién 312 truong hgp mang gen bénh, trong dé 27
cap cung mang gen da dugc tu van sinh san an toan.

Nam 2023, Bé&nh vién tiép tuc trién khai Dé tai “Nghién clru ing dung va hoan
thién quy trinh ky thuat sang loc tién san giat 3 thang dau thai ky”. Tinh dén
gilra nam 2025, c6 1.800 thai phu da dugc sang loc, phat hién 142 trudng hop
nguy co cao, dugc can thiép sém, nho dé ty 1€ tién sdn giat nang gidm 35% so
véi cung ky. Béng thoi, B&nh vién tiép tuc nghién ctu “Ung dung ky thudt bom




Surfactant it xam lan (LISA) trong diéu tri bénh mang trong & tré so sinh non
thang”, va “Ung dung phuong phép kich thich tir trudng xuyén so trong diéu tri
réi loan gidc ngu 6 tré réi loan phé tu ky”.
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Siéu am sang loc tién san giat 3 thang dau thai ky tai Bénh vién San
Nhi tinh Quang Ninh. (Anh: QMG)

Trong nhiém ky 2020-2025, nganh Y té tinh Quang Ninh da thuc hién 13 nhiém
vu khoa hoc cép tinh; hon 2.190 nhiém vu khoa hoc cap co sd. Riéng nam 2023,
nganh c6 28 dé tai/gidi phap tham gia Ho6i thi sdng tao ky thuat tinh lan th IX.
Trong dé 22 dé tai doat gidi (2 gidi nhat, 4 giai nhi, 6 giadi ba, 10 giai khuyén
khich). bac biét, trong 79 cong trinh dugc ghi danh tai Sach vang Sang tao Viét
Nam 2023, Quang Ninh cé 5 cbng trinh, riéng nganh Y té tinh déng gdép 3 cong
trinh: U'ng dung ky thudt oxy héa méu qua mang ngoai co thé ECMO trong ho
trg tim va/hodc phéi cho cac bénh nhan nang khéng dap (ng vai cac bién phap
diéu tri héi stiic khac” (Bénh vién Pa khoa tinh); Ung dung phuong phép nut
mach két hgp pha hay khéi u bang dét nhiét vi song trong biéu mé té bao gan
(Bénh vién Bai Chay); M6 hinh Ngan hang sta me (Bénh vién San Nhi).

Thoi gian tdi, nhiéu dé tai nghién ctu mang tinh cap thiét, tinh &ng dung cao
trong Iinh vuc y té ti€p tuc dugc tinh lua chon dé trién khai tir y té tuyén tinh
dén co sd. Diéu nay sé tao don bdy quan trong gilp nganh Y té tinh Quang Ninh
dap Ung nhu cau cham séc sic khde nhan dan tét hon, hudng téi muc tiéu tré
thanh trung tdm y té chat lugng cao cta khu vuc Pong Bac.
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