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Nhân dịp kỷ niệm 33 năm Ngày Quốc tế Người khuyết tật (3/12/1992-
3/12/2025) Hội Người khuyết tật, nạn nhân da cam, bảo trợ người khuyết tật và
Bảo vệ quyền trẻ em tỉnh Quảng Trị phối hợp với Viện Nghiên cứu phát triển
cộng đồng (ACDC) tổ chức Chương trình "Chuyến tàu kết nối: Trao gửi bình an -
Vững vàng tâm trí" với mục tiêu tiếp tục chung tay xây dựng môi trường sống
không rào cản, nhân văn và bao dung đối với người khuyết tật.

Từ ngày 28/11 đến 2/12, Hội Người khuyết tật, nạn nhân da cam, bảo trợ người
khuyết tật và Bảo vệ quyền trẻ em tỉnh Quảng Trị phối hợp với một số đơn vị tổ
chức chuỗi các hoạt động hướng đến Ngày Quốc tế NKT Việt Nam (3/12).

Chương trình "Chuyến tàu kết nối: Trao gửi bình an - Vững vàng tâm
trí". (Ảnh: Việt Anh)
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Chương trình “Chuyến tàu kết nối: Trao gửi bình an - Vững vàng tâm trí” là một
trong những chương trình trong chuỗi hoạt động này. Tại chương trình, các hội
viên, NKT trên địa bàn tỉnh Quảng Trị được các chuyên gia về sức khỏe, chuyên
gia tư vấn tâm lý nói chuyện chuyên để sức khỏe tâm thần, tâm lý của NKT xảy
ra trong cuộc sống thường ngày, chăm sóc sức khỏe cho NKT tại cộng đồng…

Chương trình được xâu chuỗi, kết nối bằng một hành trình mở thông qua chia sẻ
sự trải nghiệm, động viên sự khiếm khuyết và tư vấn, khuyến cáo những vấn đề
khó khăn, nảy sinh trong cuộc sống bằng sự thân thiện và tiếp cận thực tiễn của
NKT. Qua đó, tạo sự quan tâm, nhận thức đầy đủ của cộng đồng, tạo điều kiện
để NKT có thể tham gia cùng mọi người trong các hoạt động xã hội, cùng hành
động để NKT tiếp cận và sống độc lập.

Chương trình "Chuyến tàu kết nối: Trao gửi bình an - Vững vàng tâm trí" đã nêu
rõ định hướng, cam kết cũng như kỳ vọng của NKT, các tổ chức và đoàn thể
trong việc tôn trọng quyền lợi và sự bình đẳng cho tất cả mọi người, bằng
những giải pháp văn minh, công bằng, an toàn, thuận lợi và đáp ứng tối đa nhu
cầu của tất cả thành viên trong xã hội, trong đó có NKT để họ có được bình an,
hạnh phúc. 

Đây cũng chính là điểm nhấn cho thông điệp “Hãy biến sự quan tâm thành
hành động để mọi NKT có thể sống độc lập, tự tin và đóng góp cho xã hội bằng
chính khả năng của mình” của Hội Người khuyết tật, nạn nhân da cam, bảo trợ
người khuyết tật và Bảo vệ quyền trẻ em tỉnh Quảng Trị năm 2025.

Khánh An
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