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Sáng 28/4, tại xã Minh Hóa, các địa phương gồm xã: Minh Hóa, Dân Hóa, Tân
Thành, Kim Điền và Kim Phú đã phối hợp tổ chức khai mạc Tuần lễ Văn hóa –
Thể thao – Du lịch gắn với Hội Rằm tháng Ba năm 2026 trong không khí sôi nổi,
thu hút đông đảo người dân và vận động viên tham gia.

Hội Rằm tháng Ba và các chuỗi hoạt động đặc sắc.

Diễn ra từ ngày 26/4 đến 1/5 (tức 10/3 đến 15/3 âm lịch), tuần lễ mang đến
chuỗi hoạt động phong phú, kết hợp hài hòa giữa yếu tố truyền thống và hiện
đại.

Nổi bật là nghi thức dâng hương tại Thác Bụt, một hoạt động mang đậm giá trị
tâm linh, cùng với các giải thể thao như bóng chuyền nam, nữ và nhiều trò chơi
dân gian đặc sắc như bắn nỏ, kéo co, đẩy gậy, đi cà kheo, đánh đu, ném xoang.
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Bên cạnh đó, hội chợ Rằm truyền thống và không gian ẩm thực vùng cao cũng
tạo điểm nhấn, góp phần giới thiệu bản sắc văn hóa địa phương tới du khách.
Đặc biệt, chương trình nghệ thuật “Minh Hóa - Âm vang Hội Rằm tháng Ba” dự
kiến diễn ra vào tối 30/4 hứa hẹn mang đến nhiều cảm xúc.

Hội Rằm tháng Ba Minh Hóa là lễ hội có lịch sử lâu đời, gắn bó chặt chẽ với đời
sống tín ngưỡng và sinh hoạt văn hóa của cộng đồng cư dân địa phương. Trải
qua nhiều thế hệ, lễ hội không chỉ được gìn giữ mà còn ngày càng được phát
huy, trở thành nét văn hóa đặc trưng của vùng đất này.

Việc lễ hội được Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch công nhận là di sản văn hóa
phi vật thể quốc gia vào năm 2024 càng khẳng định giá trị và sức sống bền bỉ
của di sản trong đời sống hiện đại.

Tuần lễ không chỉ là dịp để các cộng đồng dân tộc gặp gỡ, giao lưu, tăng cường
tình đoàn kết mà còn góp phần quan trọng trong việc bảo tồn, phát huy giá trị
văn hóa truyền thống.

Đồng thời, đây cũng là cơ hội để quảng bá hình ảnh vùng đất Minh Hóa giàu
bản sắc, thân thiện và mến khách đến với du khách gần xa.

Ngay sau lễ khai mạc, giải bóng chuyền nam đã được khởi tranh với sự tham gia
của 5 đội đến từ các xã trong khu vực.

Các đội thi đấu theo thể thức vòng tròn tính điểm, lựa chọn hai đội xuất sắc
nhất bước vào trận chung kết diễn ra vào ngày 30/4.

Giải đấu không chỉ là hoạt động thể thao truyền thống mà còn là điểm nhấn thu
hút sự quan tâm, cổ vũ nhiệt tình của người dân và du khách.

Lê Đình
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