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Theo hướng dẫn nội dung chuyên môn khám sức khoẻ định kỳ cho người dân do
Bộ Y tế vừa ban hành, các đơn vị thực hiện khám sức khỏe định kỳ cho người
dân theo hướng dẫn chuyên môn cụ thể với từng đối tượng.

Ảnh minh họa

Cụ thể, khám sức khoẻ định kỳ đối với các đối tượng là cán bộ, trẻ em trong các
cơ sở giáo dục mầm non, học sinh trong các cơ sở giáo dục phổ thông, người lao
động thuộc các ngành, nghề đặc thù; được thực hiện theo quy định hiện hành.

Đối tượng là cán bộ thực hiện theo Quyết định số 1266/QĐ-BYT ngày 21/3/2020
của Bộ trưởng Bộ Y tế về việc ban hành quy định tiêu chuẩn phân loại sức khỏe
cán bộ và mẫu phiếu khám sức khỏe cán bộ.

Đối tượng thuộc Bộ Quốc phòng, Bộ Công an quản lý thực hiện theo quy định
của Bộ Quốc phòng, Bộ Công an.
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Cơ sở giáo dục tiếp tục tổ chức kiểm tra sức khỏe đầu năm học cho trẻ em trong
các cơ sở giáo dục mầm non, học sinh trong các cơ sở giáo dục phổ thông thực
hiện theo Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016 của
Bộ trưởng Bộ Y tế và Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo quy định về công tác y
tế trường học.

Đối với người hành nghề lái xe ô tô thực hiện theo Thông tư số 36/2024/TT-BYT
ngày 16/11/2024 của Bộ trưởng Bộ Y tế quy định về tiêu chuẩn sức khỏe, việc
khám sức khỏe đối với người lái xe, người điều khiển xe máy chuyên dùng; việc
khám sức khỏe định kỳ đối với người hành nghề lái xe ô tô; cơ sở dữ liệu về sức
khỏe của người lái xe, người điều khiển xe máy chuyên dùng.

Đối với nhân viên hàng không thực hiện theo Thông tư liên tịch số
18/2012/TTLT-BYT-BGTVT ngày 5/11/2012 của Bộ Y tế, Bộ Giao thông vận tải
quy định tiêu chuẩn sức khỏe của nhân viên hàng không và điều kiện đối với cơ
sở y tế thực hiện việc khám sức khỏe cho nhân viên hàng không.

Đối với người điều khiển phương tiện giao thông đường sắt thực hiện theo
Thông tư số 42/2025/TT-BYT ngày 14/11/2025 của Bộ trưởng Bộ Y tế quy định
về tiêu chuẩn sức khỏe của người điều khiển phương tiện giao thông đường sắt.

Đối với thuyền viên thực hiện theo Thông tư số 22/2017/TT-BYT ngày 12/5/2017
của Bộ trưởng Bộ Y tế quy định tiêu chuẩn sức khỏe của thuyền viên làm việc
trên tàu biển Việt Nam và công bố cơ sở khám sức khỏe cho thuyền viên.
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