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Ra mat cuén sach “Cham séc suc khde chu
dong trong ky nguyén méi” cua tac gia Lé
Quang Phiéu
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Pugc xem, la mot trong cudn sach dau tién ti€p can cham soéc sic khde dudi
gdc nhin téng thé tir chinh sach y té&, an ninh con ngudi (an ninh phi truyén
thong) dén nén kinh té siric khde, cudn sach “Cham séc sic khde cha dong
trong ky nguyén maéi - Ti chinh sach y té dén nén kinh té sic khoée” cla tac gia
Lé Quang Phiéu vlra dugc Nha xuat ban Tri Thirc xuat ban.
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Cuén séch la su két hgp gitra nghién ctu ly luan, téng két thuc tién va
trai nghiém trong Iinh vuc y hoc c6 truyén, cham séc sic khée cong
dong

V@i 154 trang, cudn sach la su két hop gitra nghién cu ly luan, téng két thuc
tién va trai nghiém trong linh vuc y hoc ¢6 truyén, cham soc sutric khde cong
dong, luat hoc va chinh sach y té. Tac phdm dugc xay dung trén tinh than cac
cht truong cla Pang va Nha nudc vé bao vé, cham séc va nang cao sic khde




nhan dan; phat tri€én con ngudi toan dién; nang cao chat lugng dan s, chat
lugng nguon nhan luc; ddy manh khoa hoc cong nghé, d6i méi sdng tao va phat
huy vai tro cla y hoc c¢6 truyén trong tinh hinh méi.

Diém dang chd y la khéng chi dirng lai & viéc phan tich chd truong, chinh séch
ma con hudng téi cu thé hda cac quan diém cla Dang va Nha nudc bang nhing
mo hinh cham soc stic khoe chi déng c6 kha nang ing dung trong thuc tién. T
cham séc stic khoe dua vao gia dinh va cdng dong, y té co sd, y hoc gia dinh, ho
sa strc khde dién tir dén su két hgp gilra y hoc hién dai va y hoc cé truyén, tac
giad dé xuat nhiéu giadi phap nham xay dung moét hé sinh thai stic khde 1ay nguoi
dan lam trung tam.

Theo tac gid, trong bodi canh Viét Nam dang budc vao ky nguyén phat trién mdi,
strc khoe khong con chi la van dé cla cé nhan hay nganh y té€ ma da tré thanh
mot ndi dung quan trong cla an ninh con ngudi va phat trién bén viing. Gia héa
dan s6, bénh man tinh khong lay nhiém, 6 nhiém moi truong, stic khde tam
than, dich bénh va cac thach thic an ninh phi truyén thong dang dat ra yéu cau
d6i méi tu duy cham séc stic khde theo hudng cht dong va toan dién hon.

Mot trong nhitng thong diép xuyén sudt cla cudn sach la chuyén tu tu duy
“chra bénh” sang tu duy “kién tao stric khoe”. Theo dd, cham séc sic khde
khong chi dién ra tai bénh vién ma can bat dau tr mdi cé nhéan, gia dinh va
cbng dong thong qua dinh dudng hgp ly, van dong khoa hoc, quan ly stic khoe
dinh ky va chd déng phong bénh tu sém.

Bén canh do, khai niém “nén kinh té sic khoe” nhu mot xu hudng phat trién
mdi, trong dé stric khoe khong chi la muc tiéu ma con la nguén luc cla tang
truéng. Day cling la mot trong nhirng ndi dung con tuong doi méi tai Viét Nam
nhung dang tré thanh xu hudng phat trién quan trong tai nhiéu quoc gia trén
thé gidi. Theo tac gia, dau tu cho stc khoe chinh la dau tu cho chat lugng nguén
nhan luc, nang suat lao dong, chat lugng dan s6 va nang luc canh tranh quoc
gia.
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Tac gid Lé Quang Phiéu (th& 2 tu trdi qua) da danh nhiéu tam huyét
cho cudn sach “Cham séc stic khde chi dong trong ky nguyén méi”

Ngoai ra, cudn sach phan anh bic tranh toan dién cta hé théng y té hién nay,
tlr chinh séch y té, y té co sd, nhan luc y té, chuyén déi s6 y té dén cac mé hinh
cham séc siic khoe nguoi cao tuGi va cdng dong. Tac gid dé xuat nhiéu giai
phap nham xay dung hé sinh thai cham séc sic khée chd dong, két hop gilra y
hoc hién dai va y hoc c6 truyén trong phong bénh, diéu tri va phuc héi chirc
nang.

Trong béi cadnh sic khde dang tré thanh mét nguon luc chién luge cla quoéc gia,
cudn sach gép phan lan tda tu duy cham soéc stic khde chd dong, dong thai goi
mM& nhitng cach ti€p can mai vé phat trién con ngudi, an ninh stic khoe va kinh
té sirc khde. Tac pham cling la mot ti€ng ndi hoc thuat nham gdép phan hién
thuc héa cac chu truong ctia BDang va Nha nudc vé bdo vé, cham séc va nang
cao sic khde nhan dan, hudng t6i muc tiéu xay dung mot Viét Nam phat trién,
hung cudng va hanh phuc cung nhitng giai doan phat trién méi cta dat nudc.
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