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Hòa trong không khí chào mừng Đại hội Đảng toàn quốc lần thứ XIV và đón năm
mới 2026, ngày 28/12, tại bản Na Ư, xã Sam Mứn, tỉnh Điện Biên đã diễn ra lễ
khai mạc Ngày hội xuân Sam Mứn. Sự kiện thu hút đông đảo nhân dân địa
phương cùng du khách thập phương, tạo nên bức tranh mùa xuân rực rỡ sắc
màu văn hóa các dân tộc vùng cao.

Với mục tiêu xây dựng một sân chơi văn hóa - thể thao - du lịch giàu bản sắc,
Ban tổ chức Ngày hội xuân Sam Mứn đã bố trí nhiều không gian hoạt động đa
dạng. Trong đó nổi bật là các chương trình văn hóa, văn nghệ truyền thống;
trình diễn trang phục dân tộc; thi đấu các môn thể thao dân gian như kéo co, tù
lu, đẩy gậy; cùng những phần thi độc đáo như giã bánh dày, chọi bò, mang đậm
dấu ấn sinh hoạt cộng đồng của đồng bào các dân tộc.

Điểm nhấn đặc biệt của ngày hội là không gian trải nghiệm văn hóa dân tộc
H’Mông và Thái. Người dân và du khách được hòa mình vào không gian sinh
hoạt Tết cổ truyền “Nào pê Chầu” của đồng bào H’Mông, tìm hiểu nếp sống,
phong tục, tín ngưỡng gắn với mùa xuân. Bên cạnh đó là không gian văn hóa
dân tộc Thái với trình diễn nghệ thuật “Hạn khuống”, hình thức sinh hoạt văn
hóa cộng đồng đặc sắc, giàu tính nhân văn. Các hoạt động múa khèn, múa ô,
múa xòe, ném pao, hát ống, hát giao duyên, chơi bập bênh, xích đu… diễn ra
sôi nổi, thu hút sự tham gia hào hứng của đông đảo người dân và du khách.

Trò chơi ném pao, nét văn hóa tiêu biểu của đồng bào H’Mông tại các bản thuộc
xã Sam Mứn trở thành tâm điểm, tạo nên không khí vui tươi, rộn ràng, gắn kết
cộng đồng. Những tiếng cười, tiếng khèn, tiếng trống hòa quyện giữa núi rừng
đã làm nên “hơi thở” rất riêng của mùa xuân vùng cao.
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Phụ nữ Thái làm duyên trên sàn Hạn Khuống tại Hội xuân Sam Mứn,
tỉnh Điện Biên.

Song song với các hoạt động văn hóa thể thao, Ngày hội xuân Sam Mứn còn tổ
chức nhiều gian hàng trưng bày, giới thiệu và bày bán sản phẩm nông nghiệp
đặc sản của địa phương. Các sản phẩm tiêu biểu như khoai, cà chua, ổi, rau
xanh, ngô, miến dong, bưởi, bí xanh, bí đỏ, gạo, vừng, lạc, gạo nếp nương… thu
hút đông đảo du khách tham quan, mua sắm. Đặc biệt, xã Sam Mứn có 5 sản
phẩm được công nhận OCOP như rượu nhung hươu, rượu 27, thịt sấy… được
trưng bày trang trọng, mở ra cơ hội quảng bá thương hiệu, kết nối giao thương
và tiêu thụ sản phẩm cho bà con vùng cao.

Phần thi trình diễn trang phục truyền thống của các dân tộc cũng là một trong
những nội dung gây ấn tượng mạnh, thu hút hàng nghìn người theo dõi. Những
bộ trang phục rực rỡ sắc màu, được trình diễn trong không gian lễ hội đã góp
phần tôn vinh vẻ đẹp văn hóa, sự khéo léo và tinh tế của đồng bào các dân tộc
trên địa bàn.

Theo đồng chí Phạm Thiết Chùy, Chủ tịch UBND xã Sam Mứn, Ngày hội xuân
không chỉ mang đến không khí vui tươi, phấn khởi cho nhân dân và du khách,
mà còn là “không gian sống” để các giá trị văn hóa truyền thống được tái hiện
một cách sinh động, gần gũi với đời sống cộng đồng. Qua đó, góp phần khơi dậy
niềm tự hào dân tộc, nâng cao ý thức gìn giữ và phát huy bản sắc văn hóa trong
mỗi người dân, đặc biệt là thế hệ trẻ vùng cao.
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Ngày hội xuân Sam Mứn không chỉ là điểm hẹn văn hóa đầu năm, mà còn là
minh chứng cho nỗ lực của địa phương trong việc gắn bảo tồn bản sắc với phát
triển du lịch, kinh tế xã hội bền vững, đưa Sam Mứn trở thành điểm đến hấp dẫn
trên bản đồ du lịch văn hóa của tỉnh Điện Biên.

Hậu Thạch (t/h)
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