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Rung téc do bénh: Lam sao dé téc moc lai?
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Téc rung nhiéu, chdm moc hoac khong moc lai la triéu chiing thudng gap véi
nhimng nguoi mac bénh ly ti€u duong, tuyén giap, tim mach, tram cdm, buéng
triing da nang va cac bénh ly khéac... Vi thé&, song song v4i qua trinh diéu tri
bénh, can cé giadi phap giup téc gidm rung va nhanh moc tré lai.




Tién si Lé Thuy Tuoi
Bénh ly nao khién téc dé rung?

Theo bdo cdo tlr BO Y t€, c&r 4 nguai truédng thanh di kham bénh thi cé 3 nguoi
mac cac bénh man tinh khéng lay. Ngoai cac triéu ching dac trung cho ting
bénh ly, thi rung téc Ia mot biéu hién dé gap ¢ nhitng bénh nhén nay.

Dua vao co ché gay rung, cé thé chia cac bénh ly lam suy yéu té bao mam tdc,
dan dén rung téc thanh moét sé nhém sau:

- Bénh ly tuyén giap (suy giap, cuong giap), buéng trimg da nang: cic
bénh nay lam than kinh nodi tiét mat can bang khién qué trinh moc téc bi can
trad, dan dén téc nhanh rung va khé moc méi.

- Bénh tiéu duong, réi loan mé mau, tim mach, dét quy...: |am suy giam
chirc nang chuyén hoda, khién qua trinh cung cdp mau va dudng chat dén nang
toc gap khoé khan, tir dé t€ bao mam toéc nhanh suy yéu, tudi tho cla téc bj rat
ngan, téc dé rung va rung nhiéu.

- Tram cam, lo 4u, stress: khién than kinh ndi tiét phai &'ng phé lai bang céach
san sinh ra chat P d€ bao vé co thé. Tuy nhién, chinh chat P lai la tdc nhan tan
co6ng lam tén thuong té bao mam téc, khién téc yéu, rung nhanh, nguy cao hdéi
dau va bac sém.

- Thiéu mau, thiéu sat: tinh trang nay thudng gap & phu nr mang thai, sau
sinh, an uéng khong day du hoac la hé qua khi mac cac bénh ly man tinh (gay
mé&t mau, méat chét sat). Khi co thé khong did mau va sat, chat dinh dudng nudi
té bao mam tdéc sé bj thi€u hut gay rung téc s6m va rung téc man tinh, khién
toc thua thay ca da dau

Ngoai ra, cé nhiéu nguai lam tudng bénh ung thu nao cling gay rung téc. Tuy
nhién, diéu nay khong chinh xac. Chi cé mot sé it bénh ung thu gay rung téc
(nhu Hodgkin’s lymphoma). Con lai, bénh nhan ung thu chi bi rung téc khi trai
qua qua trinh diéu tri bang hoda tri, xa tri. Nhirng phuong phép nay thuong gitp
tiéu diét va ngan can su phat trién té bao ung thu, dong thoi, ching ciling gay
tdc dung phu la tiéu diét lubn cac té bao mam téc, dan dén tinh trang téc rung
lién tuc va khong thay téc méi moc lai.

Gidi phap khoa hoc méi: Téc giam rung, moc nhanh sau 8 tuan

DE& cai thién rung téc do anh hudng tir cdc bénh ly néu trén, trudce tién bénh
nhan can dugc ki€m soat hoac diéu tri bénh ly dang mac phai theo hudng dan


https://qik.com.vn/te-bao-mam-toc.html

cla béc si. Song song dé, ngudi bénh can c6 giai phap bao vé va thic day té
bao mam tdc phat trién, gilp téc sém moc tré lai.

Céng thurc CLI-a (Qik Hair cho nam) va CLI-B (Qik Hair cho n{r) giup giam rung,
tdng moc téc chac khde chi sau 8 tuadn su dung

Céc nghién ctru méi nhat chi ra: d nam va nr cé nhiéu diém khac biét vé qua
trinh moc téc, ki€u rung téc va cac yéu to nguy co gay suy yéu té€ bao mam toc.
Do dé, gidi phap gidm rung téc, tang moc téc cho nam phai khéc cho nit, tuyét
doi khong nén dung chung hoac dung l1an 10n.

Trén co sd do, cac nha khoa hoc My da khdng ngirng nghién clu va phat trién
thanh céng 2 cong thic chuyén biét: CLI-a danh riéng cho nam (ch(a
Cynatine® va bd hgp chat: Saw Palmetto, Eurycoma Longifolia, American
Ginseng...) va CLI-B danh riéng cho nit (chtta Cynatine® va bd hgp chat:
Pumpkin Seed, Black cohosh, Horsetail...), dugc ching minh tac dung bdo vé va
thic day té€ bao mam toc phat trién, gilp giam rung, cho téc moc nhanh, chac
khée, day muot theo co ché riéng cho tung gidi. Pac biét, san phdm chira cac
cong thirc nay rat an toan khi dung song song véi thuéc diéu tri bénh ly, chi can
luu y uéng cach thoi diém dung céc loai thudc khac tir 1-2 gio dé€ dat hiéu qua
hap thu tét nhat.
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Tién si Lé Thay Tuoi

Théng tin can biét:

S&r dung Cynatine® va céac tinh chat quy trong céng thic CLI-a (Qik Hair cho
nam) va CLI-B (Qik Hair cho ni¥), giip can bang than kinh noi tiét va tang cuong
dinh dudng cho té bao mam tdc, tir dé sé cai thién rd rét tinh trang rung tdéc, hoi
dau theo tirng giai doan:

@ Sau 4 tuan: téc gidm rung dan va bédng mugt hon. Mot s6 ngudi c6 thé thay
ngla nhe hoac cé mun nhd. Hién tugng nay sé cham dat sau 1 - 2 tuan. Day la
dau hiéu da dau dap Gng tot véi sdn pham.

@ Sau 8 tuan: téc gidm rung rd rét. Toc madi sé bat dau nha 1én khoi da dau. Tuy
nhién, sgi tdc con con yéu, manh, nhat mau.

@® Sau 3 thang: téc con moc nhiéu hon, sgi téc dan tré nén day, chac, khoe va
béng muot. Can tiép tuc sir dung dé€ dat dugc két qua téi da va lau dai.

!Ji GIAM RUNG,
wHAIR

MOC TOC CHAC KHOE

Qik Hair v&i cong thirc dot pha tir My NN ([
e Gidp thiuc day té baoc mam téc ' :
tang trudng.

* Tac dong theo co ché chuyén biét
rieng cho nam va riéng cho nir.

« Gilp giam rung, kich thich téc moc
nhanh, chac khée, day muwot hon
sau 8 tuan s dung.
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