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Sap dién ra Giai chay Rirng héi Van Quan 2025
20:02 06/08/2025

Theo théng tin tr UBND xa Van Quan, tinh Lang Son, vao ngay 10/8/2025, don
vi sé t6 chirc Giai chay Ring hoi Van Quan 2025. Pay la su kién thé thao dién ra
nhan dip ky niém 115 nam Ngay sinh déng chi Luong Van Tri (17/8/1910 -
17/8/2025). Giai khéng chi la dip rén luyén sic khoe, giao luu thé thao ma con
mang theo ky vong quang ba vé dep thién nhién, san vat dac trung va khoi day
tiém nang phat trién cda xa Van Quan - Noi dugc coi la thd phd cla cay héi X&
Lang.

Cac van dong vién Van Quan tham gia luyén tap cho gidi chay
Theo ké hoach t6 chirc, gidi chay dugc té chirc vao ngay 10/8/2025 véi cac cu li
gom 5km, 10km, 21km. Sau khi dang ky, cac VBV dugc cap ma so BIB (la s6
bdo danh cta VDV trong gidi dau) tich hgp chip hé thong tinh diém dién t& theo
chudn céc giai chay chuyén nghiép. Céng dang ky dugc mé tur ngay 13/7 dén
hét ngay1/8/2025, ghi nhan trén 700 VDV trong va ngoai tinh (Thai Nguyén, Ha
N&i, Hung Yén...) dang ky tham gia gidi. Ngoai ra, trong ngay thi ddu, Ban T6
chic con huy dong thém khoang 500 VBV phong trao, tinh nguyén vién, hoc
sinh, doan vién chay va c6 vi doc duong dua, khién cho gidi chay thuc su trd



thanh moét ngay hoi thé thao dugc cha dén.

Gidi chay Rung hoi Van Quan la giai chay dau tién cé quy mé tuong doi Ién dugc
UBND xa Van Quan té chic ngay sau khi hoan thanh viéc van hanh chinh quyén
dia phuang hai cap, gidi dugc té chirc chuyén nghiép, bai ban, thé hién ré tam
nhin dua thé thao tré thanh "cong cu" két ndi, quang ba hinh anh con ngudi va
vung dat Van Quan dén vai ban bé mudn phuong.

Gidi chay Ring héi Van Quan cudn hut cac VDV bdi cac cung duong chay xuyén
riung hoéi c6 thu, men theo nhing thon ban binh yén, nhitng con dudng quanh co
dac trung cla mién nui Lang Son, noi luén vuong mui nhua cay, huong thom
cla hoa hoi, noi ti€ng chim ring hoa cung tiéng budc chan clda nhiing VDV.
DPiéu dac biét cta gidi chay nay nam & su két néi tir thé thao, du lich dén quang
ba san pham néng nghiép dia phuong. Day cling la diém nhan hudng dén 1é hoi
Hoi - dac sdn ndng nghiép dac trung cdia xa Van Quan sap tdi.
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