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Siét chat giam sat, quyét tdm khoéng dé tréng
khoang cach tiém chung trong nam 2026
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BO Y té vira dua ra nhitng canh bdo quan trong vé nguy co bung phat dich trong
nam 2026. Th{ trudng BO Y té€ Nguyén Thi Lién Huong yéu cau céc dia phuong
duy tri trang théi san sang cao do, tuyét doéi khéng dugc chd quan du tinh hinh
hién tai dang dugc ki€m soat 6n dinh.

Dich bénh trong ndm 2026 van tiém an nhiéu thach thic

Nhin lai nam 2025, khu vuc phia Nam da dat dugc nhitng két qua tich cuc khi
khéng dé xdy ra cac dot bung phat dich quy mo 16n. Ty |é t&r vong do sét xuat
huyét dugc duy tri @ mdec rat thap, dong thai hé théng dit liéu gidm sat bénh
truyén nhiém dugc chuyén déi theo mé hinh chinh quyén hai cap gidp nang cao
nang luc du bdo sém. Tuy nhién, cdc chuyén gia y té van bay té su lo ngai vé su
luu hanh cuda chidng virus EV71 dbc luc cao gay bénh tay chan miéng va su gia
tang s6 ca mac séi trong thoi gian qua.




Budc sang nam 2026, du bdo thach thiic sé ngay cang Ién khi cdc bénh truyén
nhiém nhu sét xuat huyét va tay chan miéng cé xu huéng gia tang tré lai. Dang
chu y nhat la nguy co xam nhap cta bénh bai liét dugc danh gid ¢ muc cao
trong bdi canh giao thuong quéc té mé rong va dip Tét Nguyén dan dang can
ké. Viéc mot s6 quoc gia trong khu vuc da ghi nhan ca bénh la héi chuéng canh
bdo bubc hé théng y té du phong Viét Nam phai cé nhitng kich ban Ung pho tir
Xa.

DE& doi pho véi cac thach thic nay, 1anh dao B6 Y té€ chi dao cac dia phuong phai
kh&n truong hoan thién ké hoach phong chéng bénh truyén nhiém dé trinh Uy
ban nhan dan cac tinh ban hanh kip thgi. Cong tac gidm sat trong diém can
dugc thuc hién quyét liét ngay tir tuyén co s nham phat hién sdm cac tac nhan
gay bénh théng qua viéc nadng cao nang luc xét nghiém tai chd. Bén canh dé,
cac cosdy té can chu dong xay dung dé an dau tu thiét bi va huy dong nguon
luc d€ ddm bdo kha nang dap dng nhanh khi cé tinh hudng phat sinh.

Mot trong nhirng nhiém vu trong tam dugc dat ra cho nam 2026 la viéc duy tri
ty 1& bao phu tiém chling dat trén 95% trén toan qudc. Nganh y té yéu cau cac
daon vi lién quan ra soat ky luéng cadc nhém doi tugng nguy co cao, dac biét la
tré em tai khu vuc vung sau vung xa va vung mién nui. Viéc phoi hgp véi nganh
gido duc dé t6 chirc cac chién dich tiém bu va tiém vét dugc xem la gidi phép
then chét dé khong dé€ lai bat ky khoang tréng nao trong hé théng mién dich
cong déng.

Song song VvGi cac bién phap ky thuat, cong tac truyén théng y té cling can
dugc day manh dé nang cao y thuc tu gidc phong bénh cla nguoi dan. Viéc
cing c6 mang ludi y té ca sé, dac biét la tuyén xa, sé la nén tadng viing chac dé
bdo vé siic khde nhan dan trudc nhitng bién dong khé luong cla dich bénh
trong tuong lai. Sy phéi hgp chat ché gitra y té du phong va hé théng diéu tri sé
la yéu té quyét dinh dé gilr virng thanh qua chong dich va ddm bdo an sinh xa
hoi trong nam méi.
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