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S® ca mac s6i nam 2024 tang 130 lan, nguoi
dan can tuan thu khuyén cao phong chéng
bénh cia Bo Y té

19:35 29/12/2024

Ong Nguyén Luong Tam, Phé cuc trudng Cuc Y té du phong, B Y té cho biét,
theo théng ké trong nam 2024, s6 ca mac sdi tang nhanh so véi nam truéc. S6
ca sot phat ban nghi séi la 38.364 (tang hon 94 lan so véi nam 2023) va s6 ca
duaong tinh véi sdi la 6.725 ca (tdang han 130 1an so véi nam 2023). Do vay,
ngudi dan can tuan thu 5 khuyén cdo phong chéng bénh nay clia BO Y té.

Pay la thong tin dugc dua ra tai HOi nghi téng két cong tac phong, chong dich
bénh truyén nhiém nadm 2024 va ké hoach phong, chéng bénh truyén nhiém
nam 2025 vua dién ra.

Ong Nguyén Luong Tam, Phé cuc trudng Cuc Y té du phong cho biét: Theo
thong ké trong nam 2024, s6 ca mac s6i tang nhanh so véi nam trudc. S6 ca s6t
phat ban nghi séi la 38.364 (tang hon 94 1an so véi nam 2023) va so6 ca duong
tinh véi séi la 6.725 ca (tang hon 130 1an so v8i nam 2023). Cac tinh, thanh pho
c6 s6 ca mac cao, nhu: Péong Nai (6.360 ca), TPHCM (4.758 ca), Binh Duong
(4.745 ca), Ca Mau (2.405 ca)...

Dén nay, ca nudc da ghi nhan 13 ca t& vong do sdi, trong dé chu yéu la tré em
do bénh chong bénh, nguai gia cd bénh nén.




Bénh séi dang dién bién phurc tap tai TP Can Tho ndi riéng va cac tinh,
thanh trén ca nudc néi chung. (Anh minh hoa)

Ba Lé Hong Nga, Phé Gidm doc Trung tdm Kiém soat bénh tat TPHCM - dia
phuong dau tién céng bd dich séi vao thang 8/2024 cho hay: Viéc thanh pho
thuc hién céng bé dich la co s& phap ly dé€ phong, chéng dich séi hiéu qua hon.
Cu thé la chi 3 ngay sau khi cong bé dich, thanh phé da cé vaccine dé trién khai
tiém chuing nhd s dung nguon ngan sach dia phuong. Tinh dén ngay 22/12,
thanh pho da tiém vaccine séi cho hon 50.000 tré tir 1 dén 5 tudi; hon 122.000
tré tir 6 dén 10 tudi va haon 10.200 tré ¢ do tudi 6-9 thang.

"Chlng toi da khao sat ngau nhién véi 616 tré t&r 1 dén 5 tudi tai 10 quan,
huyén vao dau thadng 10/2024. Két qud, chi cé 69 tré c6 dia chi khai bdo dung
v@i thong tin trén hé théng qudn ly théng tin tiém ching quéc gia, 15% tré cé
dia chi khai b&o 6 tinh khac, 2% tré khéng tim thay théng tin. Gan 20% tré séng
tai TPHCM nhung dia chi khai bdo trén hé thong lai & dia phuong khac nén cac
tram y té x&, phuong khéng biét dé theo doéi, dan dén dé bo sét déi tugng, tao
ra 16 héng 1én trong tiém chdng”, ba Lé Hong Nga chia sé thém.

Cling theo 6ng Nguyén Luong Tam, nguyén nhan khién dich séi gia tang tai mot
s6 dia phuong trong thoi gian qua do mién dich céng déng khéng dat yéu cau
do cobng tac tiém chung bi gidn doan béi dai dich COVID-19. Bén canh dd, con
nhiéu yéu té khac nhu: Y thitc phong bénh cta ngudi dan con han ché; thiéu
thudc, vat tu, thiét bi y té dién ra cuc bd; kinh phi bo tri cho céng tac phong,
chéng dich hang nam han ché&, cham...

“Bénh séi va mot s6 bénh du phong bang vaccine ti€p tuc cdé nguy co gia tang
s6 mac khi ti 1& tiém chang chua dat bao pha can thiét trong khi quan ly déi




tugng tiém chidng van con han ché, cé kha nang gia tang cac truong hop nhap
vién”, theo BO Y té.
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Diéu tri cho bénh nhan mac sai tai. Bénh vién Nhi Trung uong. (Anh:
Duong Ngoc/TTXVN)

Do vay, dé phong chéng bénh sadi, Cuc Y té€ du phong, B6 Y té€ khuyén cdo nguoi
dan can:

Th&r nhat, chd dong dua tré tir 9 thang dén 2 tubi chua tiém hoac tiém chua du
2 mii vaccine sdi di tiém day du va dung lich.

Thir hai, khéng cho tré dén gan, ti€p xuc véi cac tré nghi mac bénh sai; Thuong
xuyén rlra tay bang xa phong khi cham sdc tré.

Thir ba, gitr vé sinh than th&, mii, hong, mat va rang miéng cho tré hang ngay.
Dam bdo nha & va nha vé sinh thong thodng, sach sé. Tang cuong dinh dudng
cho tré.

Thir tu, nha tré, mau gido, truong hoc noi tap trung déng tré em can gilr gin vé
sinh sach sé&, thong thodng; thuong xuyén khir trung doé choi, dung cu hoc tap
va phong hoc bang cac chat sat khuan thong thuong.

Th&r nam, khi phat hién cé cac dau hiéu so6t, ho, chdy nudc mi, phat ban can
sdm céach ly va dua tré dén cac co sd y té gan nhat dé dugc tham kham, tu van
diéu tri kip thoi. Khong nén dua tré diéu tri vugt tuyén khi khéng can thiét dé




trdnh qud tai bénh vién va lay nhiém chéo trong bénh vién.
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