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SG Y té tinh Thanh Héa ban hanh céng van
tang cuong cong tac phong, chong bénh tay
chan miéng

17:06 31/03/2026

S3 Y té tinh Thanh Hba vira ban hanh Céng van s6 2609/SYT-NVYD vé viéc tang
cuong céng tac phong, chéng bénh tay chan miéng trén dia ban tinh.

Anh minh hoa

Tai Thanh Héa, tinh dén hét tuan 13 nam 2026, hé théng gidm sat bénh truyén
nhiém ghi nhan 200 trudng hop mac bénh tay chan miéng, tang cao so vdi cung
ky nam 2025 (28 trudng hgp), khdéng ghi nhan truong hgp nang, khéong cé ca tu
vong. Trong dé, s6 mac tap trung chu yéu tai cac xa, phuong: Hac Thanh (16),
Quang Phi (13), Tan Dan (10), Van Loc (10),... Cac ca mac rai rac, khong ghi
nhén & dich tap trung trén dia ban tinh.

Dé& tang cuong phong, chéng bénh tay chan miéng, S3 Y té dé nghi Sé Gido duc
va Dao tao ph6i hgp véi nganh Y té€ day manh cac hoat déng tuyén truyén cho
can bd, gido vién, hoc sinh trong nha truong, phu huynh hoc sinh vé cac dau




hiéu cla bénh, bién ching va cac bién phap phong, chong bénh tay chan miéng
bang nhiéu hinh thdc. Dac biét chi trong tai cac nha tré, mau gido va cac
truong tiéu hoc.

P6i vGi cac nha tré, trudng mau gido va Tiéu hoc thuc hién tét “3 sach” (an
udng sach, & sach va ban tay sach); thuc hién vé sinh Iép hoc, lam sach bé mat
ban ghé hoc tap va dé choi hang ngay bang xa phong hodc céc chat tay ria
thong thuong dé phong, chdong bénh tay chan miéng.

Cac co sé gido duc phai cé du cac phuong tién rira tay, xa phong va co vi tri
thuan tién tao diéu kién thuan lgi cho ngudi cham séc tré va tré em thuc hién
rira tay bang xa phong.

Tang cudng gidm sat, phat hién sém céc truong hgp mac bénh tai cac co sé
gido duc, théng bdo ngay cho co quan y té dia phuong dé t6 chirc gidm sat,
diéu tra dich té, khdm, céch ly, diéu tri va xt ly ca bénh, 6 dich kip thoi theo
quy dinh.

UBND céc xa, phudng chi dao Phong Van héa - Xa hoi phoi hgp véi Trung tam Y
té trén dia ban chi dao cdc Tram Y té truc thudc trién khai dong bd, quyét liét
cac giadi phap phong, chéng dich bénh tay chan miéng; Ddy manh c6ng tac
truyén théng phong, chéng bénh tay chan miéng; Tang cudng theo doi, giam
sat chat ché tinh hinh dich bénh; Kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cac bién
phap phong, chéng dich bénh tay chan miéng tai cac hé gia dinh, co sé trong
gilr tré, cac trudng mau gido, mam non; Phat hién sém, chi dao x{ ly triét dé€ ca
bénh, 6 dich, khéng dé dich bénh tay chadn miéng bung phét, kéo dai tai cong
dong va truong hoc.

Trung tdm Kiém soéat bénh tat tinh cha tri, hudng dan, hé trg chuyén moén,
nghiép vu cong tac phong, chéng bénh tay chan miéng, t6 chiric kiém tra, giam
sat viéc thuc hién cong tac phong, chdong dich bénh tay chan miéng trén dia
ban. Tang cudng cac hoat ddng gidm sat, phat hién sém ca bénh, & dich, xu ly
triét dé tranh dé dich lay lan ra dién réng. Theo doi, phan tich, dadnh gia, nhan
dinh, du bdo tinh hinh dich bénh, kip thai bdo cdo S& Y té€, tham muu, dé xuat
cac bién phap xt ly theo quy dinh. Pam bao san sang vat tu, hda chat, sinh
pham, trang thiét bi phuc vu céng tac phong chéng dich.

T6 chirc cac doan kiém tra dé gidm sat, phoi hgp va ho trg céc dia phuong, cé
bién phdap chi dao kip thoi va phu hop, gidi quyét ngay cac khé khan, vuéng
mac trong céng tac phong chong dich bénh. Huéng dan, dén déc cac don vi
thuc hién nghiém tic ché do théng tin bdo cdo va khai bdo bénh, dich bénh
truyén nhiém theo quy dinh tai Théng tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015




cla B trudng BO Y té.

Cac Trung tam Y té trén dia ban tinh chi dao Tram y té truc thudc tang cuong
cac hoat dong truyén théng, hudéng dan nguoi dan thuc hién cac bién phap
phong, chéng bénh tay chan miéng. Tang cudng cac hoat déng gidm sat, phat
hién sm ca bénh, 6 dich, diéu tra, khoanh vung, x ly triét dé€ tranh dé dich lay
lan ra dién réng.

Cac co s& khdm bénh, chita bénh cong lap va tu nhan trén dia ban tinh tang
cuong cac bién phéap truyén théng tai don vi dé€ nguoi nha ngudi bénh, nhan
vién y té... hi€u roé bénh tay chan miéng, tdc nhan gay bénh, duong lay truyén,
Ira tudi thuong gap, bi€u hién chinh, bién ching, phong bénh.... Té chirc t6t
viéc phan tuyén diéu tri, han ché viéc chuyén tuyén cac bénh nhan trong kha
nang diéu tri nham gidm qua tai cho bénh vién tuyén trén va han ché lay nhiém
chéo; phan luong kham bénh, thu dung, cap ctu, diéu tri bénh nhan.

Chuan bi co sé vat chat, nhan luc, thudc, hda chat, vat tu, thiét bi y té tai co sé
kham bénh, chita bénh d€ bdo dam san sang ti€p nhan va diéu tri bénh. Tap
hudn Huéng dan chan doéan, diéu tri bénh tay chan miéng da dugc ban hanh tai
Quyét dinh s6 292/QDb-BYT ngay 06/2/2024 cuia B0 trudng B Y té cho cac nhan
vién y té tham gia kham, diéu tri bénh tay chan miéng.

Tang cudng kiém tra, gidm sat, ho trg viéc tuan tha cac quy dinh, quy trinh vé
ki€m soat nhiém khudn, xt ly réc thai cla co sé kham bénh, chira bénh ding
quy dinh, giam thiéu téi da Iay nhiém chéo, khong dé€ xay ra cac 6 dich trong
cac co sé kham bénh, chira bénh.

Theo thong tin t&r Cuc Phong bénh, BO Y t€, ca nudc ghi nhan gan 25.094 truong
hop mac bénh tay chan miéng (4 ca t& vong) trong gan 3 thang dau nam 2026,
cao hon 5 lan so véi cung ky nam 2025 (4.900 ca), trong dé riéng khu vuc phia
Nam ghi nhéan 18.031 truong hop (chiém 71,9% sé mac ca nudc). Tinh dén cudi
thang 3/2026, khu vuc mién Bac da ghi nhan 3.283 trudng hop mac bénh tay
chan miéng, s6 mac bénh cé su gia tang dang ké trong cac tuan gan day.
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