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Theo Phó Giám đốc Sở Y tế TP. Hồ Chí Minh Nguyễn Văn Vĩnh Châu, virus SARS-
CoV-2 liên tục có biến thể mới và hầu như biến thể phụ Covid-19 nào đáng quan
tâm trên thế giới cũng sẽ xuất hiện tại TP. Hồ Chí Minh.

Sáng 01/02, UBND TP. Hồ Chí Minh tổ chức hội nghị tình hình kinh tế - xã hội
tháng Một; nhiệm vụ tháng 02/2024.

Tại hội nghị, Phó Giám đốc Sở Y tế TP. Hồ Chí Minh Nguyễn Văn Vĩnh Châu cho
biết trong tháng Một, thành phố tiếp tục kiểm soát tốt tình hình dịch bệnh trên
địa bàn.

Toàn cảnh hội nghị kinh tế - xã hội tháng 01/2024. Ảnh VIỆT DŨNG.
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Cuối tháng 12/2023 đến nửa đầu tháng 01/2024, số ca nhiễm Covid-19 tại TP.
Hồ Chí Minh tăng nhẹ. Từ ngày 18/12/2023 đến 22/01/2024, các bệnh viện tiếp
nhận 94 trường hợp điều trị nội trú, trong đó có 17 bệnh nhân nặng phải thở
oxy.

Theo lãnh đạo Sở Y tế, số liệu này tăng so với tháng trước không có ca nặng.
Hai tuần gần đây số bệnh nhân đã giảm, trung bình chỉ khoảng 02 bệnh nhân
nhập viện mỗi tuần.

Ông Châu cũng cho biết virus SARS-CoV-2 liên tục có biến thể mới và hầu như
biến thể phụ Covid-19 nào đáng quan tâm trên thế giới cũng sẽ xuất hiện tại
TP. Hồ Chí Minh.

Hiện nay một biến thể phụ Covid-19 là biến thể JN.1 đang chiếm ưu thế ở hầu
hết các nước và WHO đã xếp nó là biến thể đáng quan tâm.

Sau đó, một số nơi trên thế giới gia tăng số ca mắc bệnh do biến thể JN.1 xuất
hiện thêm đột biến mới, thoát khỏi hệ thống miễn dịch có sẵn.

“Người nào miễn dịch suy giảm hoặc không có miễn dịch sẽ dễ nhiễm bệnh
hơn” – ông Châu nói và cho biết các nghiên cứu trên thế giới chưa cho thấy biến
thể phụ COVID-19 này nguy hiểm hơn so với những những biến thể trước đây.

Song, do khả năng thoát khỏi hệ thống miễn dịch nên biến thể này làm gia tăng
thêm số ca nhiễm bệnh tại nhiều nước, trong đó có Thái Lan.

Phó Giám đốc Sở Y tế TP. Hồ Chí Minh Nguyễn Văn Vĩnh Châu khẳng định: Nhìn
chung tình hình dịch Covid-19 tại TP. Hồ Chí Minh tạm ổn, miễn dịch cộng đồng
đạt 95% nên không có nhiều khả năng bùng phát dịch lớn.

Tuy nhiên, ông cũng cảnh báo việc biến thể thay đổi sẽ tăng nguy cơ nhiễm
bệnh, nhất là người lớn tuổi, có bệnh nền.

Trước tình hình đó, nhân dịp Tết Nguyên đán 2024, TP. Hồ Chí Minh đã triển
khai các kịch bản, đặt ra cả tình huống xấu nhất. Sở Y tế cũng chỉ đạo Trung
tâm Kiểm soát bệnh tật TP. Hồ Chí Minh (HCDC) và các bệnh viện theo dõi,
giám sát số ca nhập viện, số ca bệnh nặng để có giải pháp kịp thời và bảo vệ
người có nguy cơ.

Hoàng Bách
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