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SO Y té TP. HCM diéu tri bénh dich sét xuat
huyét theo moé hinh chéng dich COVID-19
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Trong 10 nam lién tuc, chua cé nam nao TP. HCM cé 25 ca t&r vong nhu nam
nay mac du dich bénh s6t xuat huyét chua cé dau hiéu di xuéng, con nguy co
tang nira.

Trudc tinh trang ca bénh sét xuat huyét tré nang ngay cang nhiéu, ty 1é t& vong
tang cao, S& Y té TP. HCM vilra quyét dinh phan tang trong diéu tri bénh sot xuat
huyét. Bay la mo hinh dugc ap dung hiéu qua trong cudc chién chéng dich
COVID-19 trudc dé.

Tu dau nam dén nay, trén dia ban TP. HCM da cé hon 62.000 trudng hgp mac
sot xuat huyét. Bénh da tang hon 7 1an véi cung ky nam 2021, ty |é ca nang
trén téng s6 ca mac s6t xuat huyét chiém 2,2%. Trong so truong hgp mac da cé
25 ca tir vong, day la con sé ky luc trong 10 nam qua. Du bdo, bénh con dién
bién phic tap trong thai gian téi.

Trudc tinh hinh trén, ngay 04/10 6ng Tang Chi Thugng - Gidm doéc S& Y té thanh
ph6 da ky coéng van tang cudng cac nguoén luc, phéi hgp trién khai nham han
ché thap nhat ty |é t&r vong do bénh sét xuat huyét . Theo do, S& Y té phan chia
cac bénh vién thanh 3 tang diéu tri sét xuat huyét .




— .
Tinh trang ca bénh sét xuat huyét tré ndng ngdy cang tdng cao. Anh
minh hoa.

Theo dé, tang 1, la cac phong kham tai trung tam y té, tram y té, phong kham
da khoa, chuyén khoa. Cac béc si, diéu dudng, nhan vién y té thudc tang 1 phai
dugc tap hudn hudng dan chuan doan diéu tri sét xuat huyét dé dam bao khong
bd sét cac truong hop nghi ngo khi dén kham tai cac phong khdm. Cung véi déb,
phai dam bao tat cad cac truong hgp nghi ngd mac sét xuat huyét dugc hudng
dan céch cham séc, theo ddi tai nha va cach phat hién cac dau hiéu chuyén
nang. Tuyét doi khdong dugc lam dung chi dinh truyén dich trong diéu tri. Thay
vao do, khi nguoi bénh cé dau hiéu canh bdo chuyén nang hoac khéng cai thién
can chuyén ngudi bénh téi cac bénh vién thubc tang 2.

Tang 2, la cac vién tuyén huyén, bénh vién da khoa khu vuc, bénh vién da khoa
tuyén thanh pho va cac bénh vién da khoa tu nhan cé diéu tri bénh ly nhiém.
Céac béc si, diéu dudng tai tang 2 chiju tradch nhiém phat hién sém cac truong
hop c6 dau hiéu cdnh bdo dén kham hoac dugc chuyén Ién tir tang 1, diéu tri
tich cuc theo hudng dan cta BO Y té, sdm chuyén ngudi bénh dén bénh vién
thuoc tang 3 khi nguoi bénh khéng dap Ung diéu tri.

Trudng hgp ngudi bénh co6 dién tién nang, phai té chiic hbi chan khan cdp hoac
kich hoat quy trinh bdo déng dé dén T6 chuyén gia diéu tri sét xuat huyét thubc
S Y té. Tuyét déi khéng chuyén vién khi nguoi bénh dang trong tinh trang nguy
kich hoac chua lién hé dugc bénh vién thudc tang 3 dé€ chuyén vién.




Tang 3, la cac bénh vién chuyén khoa nhiém (Bénh vién Bénh nhiét dégi) va cac
bénh vién da khoa dugc SG Y té phan cong la bénh vién tuyén cudi trong diéu tri
sot xuat huyét bao gom Bénh vién Nhan dan 115, Bénh vién Nhan dan Gia
Dinh, Bénh vién Trung Vuong, Bénh vién Nguyén Tri Phuang, Bénh vién Cho
Ray, Bénh vién quan Y 175 (d6i v&i ngudi [6n); Bénh vién Nhi déng 1, Nhi dong
2, Nhi dong Thanh pho (d6i véi tré em).

S3 Y té yéu cau cac bénh vién thudc tang 3 can phai thanh lap cac don vi, khoa
hoi src sot xuat huyét. Chiu trach nhiém tiép nhan diéu tri ca nang do céc co sé
y té thudc tang 1 va tang 2 chuyén dén.

Theo S3 Y t€, md hinh phan tang diéu tri so6t xuat huyét dugc dp dung dua trén
kinh nghiém diéu tri COVID-19. Tuy nhién, md hinh diéu tri sét xuat huyét khac
vGi mo hinh phan tang diéu tri COVID-19 d6 la cac bénh vién sé khéng chuyén
ngugc nguoi bénh vé tang thap hon.
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