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Sdi ndi giai Pickleball chao mung ngay Phu nir
Viét Nam 20/10
07:56 15/10/2025

Ngay 14/10, Phu nit Ca quan Bd Tu Iénh Canh sat bién t6 chirc gidi thi dau
Pickleball chao mung 95 nam Ngay thanh lap HGi Lién hiép Phu nir Viét Nam
(20/10/1930 - 20/10/2025) va 15 nam Ngay Phu n{r Viét Nam (20/10/2010 -

20/10/2025).
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Pickleball la mon thé thao két hop nhiéu yéu té ctia mén cau 16ng, bédng ban va
quan vot, dé chai, dé ti€p can va phu hop véi moi Ika tudi.

Giai dau quy tu 10 van dong vién dén tl&r cdc HOi Phu nir co sé khéi co quan BO
Tu 1énh, chia thanh 5 cap doi thi dau theo thé thic vong tron tinh diém. Cac van
dong vién thé hién tinh than thé thao cao thugng, doan két, cong hién nhiéu
pha béng dep mat, khéo léo, tao khdng khi vui tuai, séi néi.
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Tran thi dau chung két cong hién nhiéu pha boéng dep mat

Trung td Cao Thi Hong Hanh - Trg ly Phu n{r Ban Cong tdc Quan chung/Cuc
Chinh tri chia sé: Hoat déng thé thao trong phu nit Canh sat bién Viét Nam
trong thoi gian qua cé su phat trién sau rong, cé y nghia thiét thuc déi véi viéc
nang cao sic khde cho hoi vién phu nir toan co quan; la dip dé€ can bd, hoi vién
phu nt dugc giao luu, hoc tap, trao d6i kinh nghiém, gigi thiéu nhirng mé hinh
tot trong té chirc, luyén tap thé duc thé thao...
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it CHAO MUNGIKY NIEM 95 NAM NGAY THANH LAP HOI LHPNVN (20/10/1930 - 20/10/2025)
! VA 15 NAM NGAY. PHU N VIET,NAM (20/10/2010 - 20/10/2025)
Ha Noi, thang 10 nam 2025
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Ban t6 chirc trao gidi Nhat, Nhi, Ba cho cac van dong vién.



Giai Pickleball thanh céng t6t dep thuc su tao san choi lanh manh, bé ich, tang
cuong giao luu, doan két gép phan nang cao chat lugng hiéu qua hoat dong
cong tac phu nit. Du &m vé nhitng man tranh tai vé clung soi néi, hdp dan cua
cac van dbng vién van con mai. Tiép tuc huéng Gng “Toan dan rén luyén than
thé theo guong Bac HO vi dai”, sau gidi dau, phong trao luyén tap thé duc thé
thao ndéi chung cling nhu luyén tap Pickleball néi riéng cla can b, hoi vién phu
nit Cdnh sat bién chac chan ngay moét phat trién hon.

Puc Tinh




