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Trong hội thảo 'Cung cấp thông tin về dự án Luật phòng, chống tác hại của
rượu, bia năm 2018' có báo động tình trạng người Việt Nam sử dụng bia rượu
ngày càng cao trong khu vực châu Á.

Vào sáng 8/6, hội thảo “Cung cấp thông tin về dự án Luật phòng, chống tác hại
của rượu, bia năm 2018” được Vụ Pháp chế ( Bộ Y tế)  tổ chức tại Hà Nội.

Tại hội thảo, đại diện Văn phòng Tổ chức Y tế Thế giới (WHO) tại Việt Nam ông
Nguyễn Phương Nam cho biết, ở nước ta, mỗi người dân (trên 15 tuổi) tiêu thụ
8,3 lít cồn nguyên chất vào năm 2016.

Người Việt Nam sử dụng rượu bia đứng thứ 3 trên toàn châu Á

Giai đoạn 2003 – 20015 tiêu thụ 3,8 lít; giai đoạn 2008 2010 là 6,6 lít/ năm.
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Cũng theo ông Nam: "Tỉ lệ dân số sử dụng rượu bia cao, trong đó tỉ lệ nam giới
uống ở mức nguy hại cao (44,2%). Nói nôm na, trung bình nam giới VN uống 6
cốc bia hơi trong 1 lần uống".

Vụ trưởng  - TS. Nguyễn Huy Quang cũng cảnh báo, sử dụng rượu bia ở VN đang
ở mức báo động và có xu hướng tăng nhanh qua các năm. Qua 13 năm, mức độ
tiêu thụ cồn nguyên chất bình quân/người ở nước ta tăng 118%, tăng 30 bậc
theo xếp loại của WHO, từ vị trí 94 lên vị trí 64/194 quốc gia và đứng thứ 3 châu
Á sau Lào và Hàn Quốc. Trong đó, tỷ trọng tiêu thụ cồn nguyên chất từ bia đang
tăng nhanh hơn rượu nên tác hại do sử dụng bia cũng ngày càng gia tăng.

Việt Nam cũng thuộc nhóm quốc gia có tỷ lệ nam giới uống rượu, bia cao nhất
thế giới và tỷ lệ uống rượu, bia ở cả hai giới đang ngày càng gia tăng.

Cũng trong cuộc hội thảo có nội dung trong năm 2015 có tới 44,2% nam giới
uống rượu bia ở mức nguy hại, tỉ lệ này đã tăng gần gấp đôi sau 5 năm (từ
21,5% năm 2010 lên 44,2% năm 2015). Tình trạng này cũng rất phổ biến trong
nhóm lao động có việc làm là nam giới với hơn 38%. Hầu hết các hộ gia đình
đều có người uống rượu bia trong 12 tháng qua, 80% có người uống rượu bia
trong 30 ngày qua; đặc biệt trong đó có 46% hộ gia đình có ít nhất một người
uống ở mức nguy hại.

Trước thực trạng báo động này, Bộ Y tế đã xây dựng dự thảo Luật phòng, chống
tác hại của rượu sẽ được gửi Bộ Tư pháp thẩm định vào tháng 6/2018; trình
Chính phủ vào tháng 10/2018 và trình Quốc hội vào tháng 9/2018.

Trong Luật có khoản đóng góp bắt buộc là giải pháp toàn diện, đầy đủ và mạnh
mẽ nhất cho phòng chống tác hại rượu bia và nâng cao sức khỏe cộng đồng.
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