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Tai Chau A, Viét Nam ding thua 3 vé dod tiéu thu
ruou
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Trong hoi thdo 'Cung cap thong tin vé du an Luat phong, chéng tac hai cla
rugu, bia nam 2018' cé bdo dong tinh trang ngudi Viét Nam st dung bia rugu
ngay cang cao trong khu vuc chau A.

Vao sang 8/6, hoi thao “Cung cap thong tin vé du &n Luat phong, chéng tac hai
cla rugu, bia nam 2018” dugc Vu Phap ché ( B6 Y té€) td churc tai Ha Noi.

Tai hoi thao, dai dién Van phong Té chic Y té€ Thé gidi (WHO) tai Viét Nam 6ng
Nguyén Phuong Nam cho biét, & nudc ta, méi ngudi dan (trén 15 tudi) tiéu thu
8,3 lit cobn nguyén chat Vao nam 2016.

Ngudi Viét Nam sut dung ruou bia ding thir 3 trén toan chiu A

Giai doan 2003 - 20015 tiéu thu 3,8 lit; giai doan 2008 2010 la 6,6 lit/ nam.



Ciling theo 6ng Nam: "T7 Ié dédn sé su dung ruou bia cao, trong dé ti I1é nam gidi
uéng d muirc nguy hai cao (44,2%). N6i ném na, trung binh nam giéi VN uéng 6
cOc bia hoi trong 1 1an uéng".

Vu trudng - TS. Nguyén Huy Quang cling canh bdo, s dung rugu bia ¢ VN dang
d muic bdo ddng va cé xu hudng tang nhanh qua cdc nam. Qua 13 nam, muic db
tiéu thu con nguyén chat binh quan/ngudi & nudc ta tang 118%, tang 30 bac
theo xép loai cia WHO, tu vi tri 94 |én vi tri 64/194 quoc gia va dung th( 3 chau
A sau Lao va Han Quéc. Trong dé, ty trong tiéu thu cdn nguyén chét tir bia dang
tang nhanh hon rugu nén tac hai do st dung bia cling ngay cang gia tang.

Viét Nam ciing thuéc nhédm quodc gia cé ty 1é nam gidi uéng rugu, bia cao nhat
thé gidi va ty 1&é udng rugu, bia & ca hai gidi dang ngay cang gia tang.

Cling trong cudc hdi thdo cé nbi dung trong nam 2015 cé téi 44,2% nam gidi
udng rugu bia ¢ muc nguy hai, ti 1é nay da tang gan gap dbi sau 5 nam (tu
21,5% nam 2010 |én 44,2% nam 2015). Tinh trang nay cling rat phé bién trong
nhém lao dong cé viéc lam la nam gidi véi hon 38%. Hau hét cac ho gia dinh
déu cdé nguoi udng rugu bia trong 12 thang qua, 80% cd nguoi udng rugu bia
trong 30 ngay qua; dac biét trong dé cé 46% hd gia dinh cé it nhat mot nguoi
uéng & mic nguy hai.

Trudc thuc trang bdo dong nay, BO Y té da xay dung du thao Luat phong, chéng
tdc hai cda rugu sé dugc gui BO Tu phdp tham dinh vao thang 6/2018; trinh
Chinh pha vao thang 10/2018 va trinh Quoc hdi vao thang 9/2018.

Trong Luat c6 khodn déng goép bat budc la gidi phap toan dién, day du va manh
mé nhéat cho phong chéng tac hai rugu bia va nang cao sic khde cong dong.
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