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UBND thành phố Hải Phòng vừa ban hành Kế hoạch Tăng cường công tác
phòng, chống bệnh lao trên địa bàn thành phố Hải Phòng giai đoạn 2026-2030.

Kế hoạch nhằm cụ thể hóa các chủ trương, đường lối của Đảng, chính sách,
pháp luật của Nhà nước và các chiến lược, chương trình hành động của Chính
phủ, Bộ Y tế về phòng, chống bệnh lao trong tình hình mới. Đồng thời, duy trì,
củng cố và phát huy các kết quả phòng, chống bệnh lao đã đạt được trong giai
đoạn 2021–2025; từng bước kiểm soát bền vững bệnh lao, giảm tỷ lệ mắc, tử
vong và lao kháng thuốc trên địa bàn. Huy động sự tham gia của cả hệ thống
chính trị, các sở, ngành, địa phương, tổ chức xã hội và cộng đồng trong công
tác phòng, chống bệnh lao, hướng tới mục tiêu chấm dứt bệnh lao vào năm
2030 trên địa bàn toàn thành phố theo định hướng của Trung ương và Bộ Y tế.
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Mục tiêu của Kế hoạch nhằm kiểm soát hiệu quả bệnh lao trên địa bàn thành
phố, từng bước giảm tỷ lệ mắc, tỷ lệ tử vong và gánh nặng bệnh lao; nâng cao
chất lượng quản lý, điều trị bệnh lao và lao kháng thuốc, góp phần thực hiện
mục tiêu chấm dứt bệnh lao vào năm 2030. Cụ thể, phấn đấu giảm tỷ lệ mắc
bệnh lao vào năm 2030 xuống dưới 20 người/100.000 dân. Bảo đảm trên 90%
bệnh nhân lao các thể được quản lý, điều trị đúng phác đồ; tỷ lệ điều trị thành
công lao kháng thuốc đạt từ 80% trở lên; giảm tỷ lệ tử vong do lao xuống dưới
1%/năm vào năm 2030. Bảo đảm trên 95% bệnh nhân lao được tư vấn, sàng lọc
HIV; 100% trẻ em mắc lao được phát hiện, quản lý và điều trị kịp thời. Đồng
thời, phấn đấu 100% cơ sở khám bệnh, chữa bệnh công lập và phấn đấu trên
80% cơ sở khám bệnh, chữa bệnh ngoài công lập trên địa bàn thành phố triển
khai sàng lọc bệnh lao theo hướng dẫn của Bộ Y tế. 100% Trạm Y tế xã,
phường, đặc khu đủ điều kiện theo phân cấp chuyên môn thực hiện cấp phát
thuốc điều trị lao; bảo đảm người bệnh được quản lý, theo dõi và điều trị liên
tục tại y tế cơ sở. 100% cán bộ y tế tham gia công tác phòng, chống lao tại các
tuyến được đào tạo, tập huấn hoặc cập nhật kiến thức chuyên môn hàng năm,
trong đó ít nhất 80% cán bộ tuyến cơ sở được tập huấn trực tiếp. Bảo đảm
100% nhu cầu thuốc, vật tư, sinh phẩm phòng, chống lao được cung ứng đầy
đủ, kịp thời; duy trì hệ thống giám sát, báo cáo và đánh giá chương trình hoạt
động hiệu quả.

Theo báo cáo của Sở Y tế, giai đoạn 2021 - 2025, công tác phòng, chống bệnh
lao trên địa bàn thành phố đạt nhiều kết quả tích cực. Hàng năm, thành phố tổ
chức sàng lọc chủ động cho khoảng 10.000 - 20.000 người dân, xét nghiệm
GeneXpert cho hàng nghìn trường hợp nghi lao, phát hiện từ 2.000 - 2.400 bệnh
nhân lao có bằng chứng vi khuẩn học, trong đó có từ 65 - 100 trường hợp mắc
lao kháng thuốc. Tỷ lệ phát hiện lao các thể trung bình đạt khoảng 55 -
72/100.000 dân, giảm từ 2,6-4/100.000 dân/năm so với giai đoạn 2016 - 2020.
Tỷ lệ điều trị thành công lao các thể duy trì ở mức cao, khoảng 90%; riêng lao
kháng thuốc đạt trên 80%; tỷ lệ tử vong được kiểm soát ở mức 3 - 4%/năm.
Công tác quản lý điều trị, cung ứng thuốc, giám sát, truyền thông, đào tạo và
nghiên cứu khoa học được triển khai đồng bộ, thường xuyên và liên tục. Tuy
nhiên, bệnh lao, đặc biệt là lao kháng thuốc, lao đồng nhiễm HIV, lao trẻ em
vẫn tiềm ẩn nguy cơ diễn biến phức tạp, đòi hỏi phải có các giải pháp phòng,
chống triệt để, bền vững và lâu dài.
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